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Como puntos de
partida:

La Radiologia se presenta de manera TRANSVERSAL e
INTEGRADA en todo el Grado.

Anatomia y Radiologia se combinan en un gran area de
conocimiento: “Anatomia e Imagen Medica”.

Las asignaturas NO se solapgn: En cada momento los alumnos
estan centrados en una UNICA ASIGNATURA, viendo los

distintos aspectos: Anatomia, Histologia, Fisiologia,
Farmacologia, Aspectos clinicos y quirurgicos.

Vision orientada a la practica clinica



3'7 Congreso  Barcelona

Nacional

L) ‘: H‘ E j : - L} . .'.
. h
) P s
y AL A .
y — \‘ \_‘ %
= : \ P‘l
2 ' A O -
- 1
-
- \,"l .
I ¥ ey | Fl
C E N R 0 D E . \I‘t—\- .:b : -j.-.l:-.. | !-I. '
o 3 &8 Y
| % :‘- . p 1 %
A" I ., s k »
b 4 - - - A il i
\ "v.\\ e \
‘ 1.':]':' I
a2
. \ L
f I'. {

CONVENCIONES
INTERNACIONALES MAYO 2024 AR

A ' .'. Py .. J'I'L
| | b WA

integrada

Ejemplo ilustrativo:
M18. Nefrologia y Urologia.

Objetivo general:

Adquirir las bases teoricas y habilidades practicas para el
conocimiento integrado del sistema genitourinario,
necesario para la prevencion, diagnostico, seguimiento y
tratamiento médico-quirurgico de la patologia nefro-
urologica.

Aprendizaje del papel funcional del aparato reno-excretor en
la regulacion de los distintos procesos metabdlicos y
fisiologicos de la economia corporal, a traves de un estudio
individual y del trabajo en equipo, enfocado en la continua
evolucion del futuro profesional en la adquisicion de
habilidades académicas y humanistas como base de su
practica médica diaria.
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Radiologia integrada

M18. Nefrologia y Urologia.
* Competencias

Cl. Identificar y describir la anatomia e histologia nefro-urologica, del retroperitoneo y del sistema
genital masculino, y correlacionar las estructuras anatomicas con su representacion en la imagen
meclj!ca diagnostica, integrando la anatomia e imagen médica en la valoracion de la patologia nefro-
urologica.

C2. Describir la funcion del aparato genitourinario e identificar los signos y sintomas mas comunes
asociados a las patologias nefrourologicas para aplicar la metodologia de diagnostico
correspondiente.

C3. Identificar los mecanismos fisiopatologicos implicados en los sindromes clinicos nefro-
urologicos mas comunes, establecer el diagnhostico diferencial de cada entidad nosologica; y aplicar
los algoritmos terapeéuticos de los trastornos del tracto urinario superior; asi como de las urgencias,
infecciones y traumatismos del sistema genitourinario.

C4 Emplear los conocimientos adquiridos de etiopatogenia de la inestabilidad vesical, incontinencia
urinaria y obstruccion del tracto urinario inferior; interpretar la metodologia diagnostica

diferencie el tratamiento farmacolégico; asi como las técnicas quirurgicas resolutivas de gichas
entidades nosologicas.

C5. Identificar los factores epidemioldgicos, fisiopatologicos y pronosticos de los diferentes procesos
oncolégicos que afectan al sistema genitourinario; aplicar la metodologia diagnostica y |la
clasificacion por estadios, asi como discriminar las diferentes alternativas de tratamiento médico y
quirurgico en los diferentes escenarios de presentacion de los tumores urolégicos.

C6. Discernir sobre la etiopatogenia de la infertilidad masculina, disfuncion erectil y priapismo;
emplear |la metodologia diagnostica pertinente y generar las alternativas terapéuticas =~
farmacologicas y quirurgicas para la resolucion de las correspondientes entidades nosologicas.
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¢ Como desarrollamos las competencias?

C1l. Identificar y describir la anatomia e histologia nefro-urologica, del
retroperitoneo y del sistema genital masculino, y correlacionar las
estructuras anatomicas con su representacion en la imagen médica
diagnostica, integrando la anatomia e imagen médica en la valoracion de

la patologia nefro-urologica.

S Deusto

Tabla de competencias, indicadores, contenidos, metodologias y duracion

Competencias a desarrollar

Contenidos

Anatomia + histologia + imagen medica

C1. Identificar y describir la anatomia e
histologia nefro-urologica, del
retroperitoneo y del sistema genital
masculino, Yy correlacionar las

estructuras anatomicas con Ssu
representacion en la imagen medica

diagnostica, integrando la anatomia e
imagen meédica en la valoracion de la
patologia nefro-urologica.

Indicadores

1.1 Describe y relaciona la anatomia del
retroperitoneo, glandulas suprarrenales,
rinones y uréteres.

1.2. Describe y relaciona la anatomia del
tracto urinario inferior (vejiga, prostata y

glandulas accesorias) vy genitales
masculinos.

1.3. Describe y relaciona la anatomia de
la pelvis 6sea, pared abdominal posterior

y partes blandas de la pelvis, e identifica
la vascularizacion e inervacion

1.4 Selecciona e interpreta las pruebas
diagnosticas por imagenes del sistema
genitourinario en todos sus escenarios.

Anatomia e histologia del sistema del aparato nefro-
uroloégico

Anatomia e histologia de la nefrona (sistema
glomerular, aparato vyuxtaglomerular y sistema

tubular).
Anatomia detallada del tracto urinario superior e
inferior

Anatomia reproductiva masculina, el eje hipotalamo-
hipofisario y la endocrinologia testicular.

Anatomia funcional del pene y glandulas accesorias
masculinas.

Histologia funcional del sistema genitourinario
(Glomeérulo, aparato yuxtaglomerular, capsula de
Bowman, tubulos renales, tracto urinario superior,

uréteres, vejiga, wuretra, vesiculas seminales,
prostata, glandulas accesorias, testiculos v
conductos deferentes).

Metodologia diagnostica por imagen del sistema
genitourinario (RX simple aparato urinario, Ecografia
renal, ECO Doppler, URO-TAC, Resonancia
magnética, RM  multiparamétrica  prostatica,
Cistouretrografia, Tomografia por emision de
positrones)
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Metodologia docente:

Clases Magistrales:

v' 80 alumnos.
v Conceptos teoricos.
v'2 horas de duracion.

v El material de la charla esta a disposicion de
l0s alumnos para el estudio posterior, junto con
la bibliografia recomendada

© Deusto
AG E N DA Dbl b D

* Estructuras anatomicas cavidad pélvica
- Pelvis 0sea y ligamentosa.
- Apertura pélvica superior e inferior.
- Musculos pared lateral y suelo pélvico
- Suelo pélvico y periné.
- Inervacion y vascularizacion.
* Tracto urinario inferior

- Vejiga y uretra
* Aparato reproductor masculino.

- Testiculos, epididimo y conductos deferentes
- Glandulas accesorias: Prostata, vesiculas seminales
y glandulas de Cowper.

* @Genitales externos.
- Pene y escroto.

Deusto

Unnmersidsd de Dausie
Ehisiuka Lhrvibeeristates

= Ilgeustﬂ

Pk = Linfashaiales

Aorta abdominal infrarrenal
Arterias espermaticas

Orificio inguinal interno-canal
inguinal-teste

Vena espermatica derecha

Vena cava inferior infrarrenal

Vena espermatica izquierda

Vena renal izquierda
(Varicocele izdo*)

.....
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Metodologia docente:

Seminarios:
v'2 grupos de 40 alumnos

v'2 horas de duracidn

v'"Componente tedrico con participacion activa del
alumnado.

v El componente tedrico no debe suponer mas del 50%
de la sesion

©Deusto

M18
E—

Seminario 1:
Anatomia

nefro-

urologica
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Una vez conocida la
anatomia e imagen
normal, podemos dar
el salto a la patologia
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Metodologia docente:

Talleres:

v'4 grupos de 20 alumnos
v'2 horas de duracion
v'"Minima exposicidon tedrica introductoria

v'Taller con participacion activa del alumnado: Enfocado
al aprendizaje de técnicas o habilidades clinicas.

v El componente tedrico no debe suponer mas del 25%
de la sesion

¢ Que vamos a ver hoy?

* ¢Para qué sirve la imagen nefro-urologica?

* ¢Que informacion podemos obtenery quée
dudas podemos resolver gracias a la imagen?

Insuficiencia Renal

¢ Hay una alteracion morfologica que justitique la IR?
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Metodologia docente:

Practicas preclinicas:

v' 4 grupos de 20 alumnos (subdivididos en grupos de 5)
v'2 horas de duracion
v'"Minima exposicidon tedrica introductoria

v'Participacion activa del alumnado: Simulacién de escenarios
clinicos que los preparen para sus rotatorios practicos
hospitalarios.

v El componente tedrico no debe suponer mas del 25% de |a
sesion

PP1: Exploracion fisica y ecografica basicas en Nefro-urologia. Técnicas basicas de
instrumentacion y exploracion endoscopica de la via urinaria.

Competencia a desarrollar por el estudiantado en la practica e indicadores relacionados

C1. Identificar y describir la anatomia e histologia nefro-uroldgica, del retroperitoneo y del sistema

genital masculino, y correlacionar las estructuras anatomicas con su representacion en la imagen
medica diagnostica, integrando la anatomia e imagen medica en la valoracion de la patologia

nefro-urologica.

1.5 Selecciona e interpreta las pruebas diagnosticas por imagenes del sistema genitourinario en
todos sus escenarios.

C2. Describir la funcion del aparato genitourinario e identificar los signos y sintomas mas
comunes asociados a las patologias nefrourologicas para aplicar la metodologia de diagnoéstico
correspondiente.

2.7 Realiza una historia clinica y una exploracion fisica dirigidas al paciente con sintomas
nefro-urologicos.

2.9 Identifica e interpreta las pruebas diagnosticas accesorias invasivas y no invasivas de la
patologia nefro-urologica.
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Participacion activa del alumnado:

v’ Ecografia sobre modelos sanos (alumnos)

v’ Simulacidon de ecografia patoldgica (Hidronefrosis,
litiasis, tumores)
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Metodologia docente:

ABP (aprendizaje basado en problemas):

v'8 grupos de 10 alumnos

v Trabajo en 3 jornadas de 2 horas cada una, mas trabajo
individual de cada alumno en su casa.

v'El docente tiene un papel “pasivo” de acompafiamiento y
son los alumnos los que deben “exprimir” las posibilidades

formativas del caso problema.
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ABP (aprendizaje basado en problemas):

v'Jornadal:

"Presentacion del caso problema.

®Discusion y desglose del caso: Los alumnos deben decidir los
temas de aprendizaje que pueden extraerse del caso.

"Brainstorming de temas a trabajar

"Reparto de tareas: Los alumnos se reparten los temas que han
decidido, para realizar trabajo en casa de busqueda y sintesis de
informacion para presentar en la jornada 2.

Enunciado ABP

Luis es un paciente de 65 afnos que acude al servicio de Urgencias por dolor lumbar derecho y
vomitos. Comenta que hace 1 semana, tras caida en la ducha, empezé a notar dolor lumbar bilateral,
que mejoré con lbuprofeno, por lo cual no le dio mayor importancia. Tres dias despues, nota quée en
la zona lumbar derecha, el dolor se vuelve muy intenso y se extiende al abdomen y al testiculo
derecho, mejorando solo momentaneamente con el Ibuprofeno. De manera adicional, ha empezado a

presentar nauseas y vomitos durante los picos de dolor. Y desde hace 24 horas, sensacion de
escalofrios con malestar general intenso. Al interrogatorio dirigido, tambien nota en las ultimas horas

gue orina con mucha frecuencia y que le escuece al orinar. No presenta sangre visible en la orina.

Entre sus antecedentes personales, refiere diabetes mellitus tipo Il, hipertension arterial, y tiene una
hernia discal a nivel de L1-L2. Comenta haber tenido un episodio de artritis gotosa hace 2 anos.
Niega historia familiar de litiasis.

En la exploracion fisica el paciente presenta obesidad, temperatura de 38.2°C. Tension arterial de

100/75 mmHg. Frecuencia cardiaca de 90 latidos por minuto. Esta palido y sudoroso. Abdomen
blando y depresible con dolor a la palpacion profunda del flanco derecho, signo de Blumberg y
Murphy negativos. Puno percusion lumbar derecha dolorosa. Testiculos de aspecto normal, sin
aumento de volumen o consistencia ni dolor a la palpacion

En el urocanalisis tiene un pH de 5.5, leucocitos =100 x campo, hematies >50 x campo, cristales de
acido urico y bacteriuria. La analitica sanguinea refleja leucocitosis (18.000 con 95% de neutrofifos),
hemoglobina 15, hematocrito 42%, Creatinina de 1.5, PCR 45.



3'7 Congreso  Barcelona

Nacional

CENTRO DE 2 2 / 2 5 T
CONVENCIONES

INTERNACIONALES MAYO 2024

®.,

o, RADIOLEGS
ci-{_;-“ DE CATALUNYA
FUNDACION ESPAROLA DE RADIOLOGEA MEDICA

LgM=28
wW.2514 DL 1504

untas del docente alos alumnos en la sesion 1:

= iQueé téecnicas de imagen se han realizado al paciente?

" iQué informacion aporta cada una?

" iQué veis en las imagenes?
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ABP (aprendizaje basado en problemas):

v'Jornada 2:

"l os alumnos desglosan los temas de aprendizaje que han
extraido del caso y presentan la informacion teorica asociada.

sE| docente tiene una funcion de moderador con escucha activa
v correccion de posibles errores que puedan realizar los
alumnos en sus exposiciones.

"Al final de la jornada 2, el docente revela a los alumnos las
competencias e indicadores que deberian dominar en el ABP.

#Se realiza un nuevo reparto de tareas para cubrir toda la
informacion docente y corregir los errores en el material que

habian presentado en esta jornada.

Indicadores del ABP que el estudiantado ha de deducir entre la 1° y 2° sesion de ABP

4.1 Identifica la etiologia y los mecanismos hsiopatologicos de la uropatia obstructiva del tracto urinario

superior (causas extrinsecas e intrinsecas).
4.2 Describe la etiopatogenia y metodologia diagnostica de la lithasis urinaria, y aplica las alternativas

medico-quirurgicas para su resolucion.
4.3 Interpreta vy determina el diagnostico y tratamiento de las infecciones e inflamaciones del sistema

genitourinario mas comunes.
4.4 Analiza y describe el proceder diagnostico-terapéutico en el manejo de los traumatismos genitourinarios.
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ABP (aprendizaje basado en problemas):

v'Jornada 3:

"] 0s alumnos presentan el contenido teorico que incluya
todas los objetivos docentes del caso problema.

"E| docente aclarara las dudas y aportara cualquier
informacion que considere relevante para asegurar que
l0s alumnos han alcanzado los objetivos de aprendizaje.

CaracCteristicas del asp

El problema es abierto.

Incluye la adquisicion de
conocimientos, la mejora de
la colaboracion y la comuni-
cacion en grupo.
Permite el desarrollo de
competencias especificas
de una disciplina y se fa-
vorece también el trabajo

>
\Y €

hr O

en equipo y la comuni-
cacion oral
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Tras el paso 7 puede ser kﬂ \
necesario redactar un Informe
0 preparar una presentacion.

Realizar una lluvia de ideas

Tras el paso 2 se puede definir

el problema e identificar los
objetivos de aprendizaje.

Definir de una forma

adecuada y concreta el m‘.ﬁh dec:alz
problema a resolver Hacer una lista con aguello los estudiantes an
que no se conoce tiempo de estudio
personal y trabajo en
grupo.
Hacer una lista de aquello __-:"}‘ :
'+ Paosibilidad de sesion de trabajo useommambeiigtnls bﬂ "

resolver el problema

i del equipo con el facilitador.

Al final del ABP: Sesion de feedback

Puntos fuertes y débiles de los alumnos
Puntos fuertes y débiles del docente
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Evaluacion de la asighatura:

* Examen tipo test
 Examen ABP (desarrollo y preguntas cortas)

En ambos examenes hay contenido de radiologia:

- Preguntas test de Radiologia / Anatomia
- Caso clinico del ABP con imagenes ecograficas.

Los alumnos valoran POSITIVAMENTE la anatomia
integrada:

En este espacio puedes formular cualquier observacion
que consideres relevante anadir:

En sus clases considero que aprendemos mucho a
analizar e interpretar imagenes de diferentes patologias.
Explica muy bien y creo que es imprescindible en todas
las asignaturas cuando se habla de interpretacion de
imagenes:
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