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Objetivo

Evaluar la articulacion de la rodilla mediante CBCT durante

la carga con el proposito de:

* Comprender la distribucion de fuerzas y cargas mecanicas

durante la actividad fisica en la articulacion de la rodilla

* Determinar la eficacia para proporcionar informacion
precisa, contribuyendo asi la deteccidon temprana de

patologias y la caracterizacion de cambios morfologicos
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Materiales y métodos
EqQuIpO

Tomografia Computarizada de Haz Conico (CBCT)
o Paciente en posicion de carga natural

o Imagenes tridimensionales de la estructura musculoesquelética

Caracteristicas

CBCT Convencional CBCT en carga

-
L A

Ultra-baja
dosis de
radiacion

Posicion
natural de la
articulacion

Calculo real
de dngulos/
mediciones
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Cohorte de pacientes

50 pacientes con sospecha de patologia en rodilla

Parametros especificos del protocolo

 Potencia 96kV; 12mA
* FOV 16 x 20cm
e Resolucion del voxel: 0.2x0.2x0.2 mm

* Adquisicion en axial

Evaluacion clinica
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Materiales y métodos

Procesado

Reconstruccion multiplanar (MRP)

Renderizado de
volumen
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Materiales y metodos

Procesado

econstruccion multiplanar (MRP)
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Resultados

Diaghostico

La mayoria de los casos evaluados con
tecnica CBCT en carga, presentaron
patologia en la articulacion de la rodilla.

Sin patologia
40%

ogico
0%

Clasificacidon por patologia

Lesiones osteocondrales | 10
Pinzado [ 24
Osteoartrosis [ g
Subluxacion I 19
Condropatia [ 6

0 5 10 15 20 25 30

La patologia con un elevado numero de pacientes fue el pinzamiento
en articulacion, seguido de la subluxacion rotuliana.
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Resultados

Pinzamiento. La mayoria de los pacientes Clasificacion por pinzamiento
presentaron pinzamiento femoropatelar FPE + FTE
O
FPE + FTI + FTE 4%

externo (FPE) (patologia relacionada con la

8% \

condromalacia rotuliana). ElI segundo FTI
8%
pinzamiento mas detectado es el conjunto |

de pinzamiento FPE y femorotibial interno ';TO/E
(FTI). »

FPE +

25%

% de subluxacion por pinzamiento

Femoro-tibial externo (FTE); Femoro-tibial interno (FTI);
83,33% Femoro-patelar externo (FPE); Femoro-patelar interno (FPI)

54,55%

36,36%

NoO

Alta relacion entre el pinzamiento FPE

16,67%
9,09% o .
- v la subluxacion rotuliana lateral.
Externa Lateral Lateral No
subluxacion subluxacion
FPE FPE + FTI
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Discusion

Pinzamiento

La articulacion de la rodilla esta compuesta por articulacion femoropatelar vy

articulacion femorotibial. Ambas articulaciones pueden presentar:

o Pinzamiento femoropatelar (FP). Compresion excesiva entre la rotula y el

fémur.
o Pinzamiento femorotibial (FT). Proximidad anormalmente estrecha entre el
fémur vy la tibia.

La técnica CBCT en carga, permite analizar en posicion de carga natural el

estrechamiento anormal del espacio articular.
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Discusion
Pinzamiento

Diagnostico: plano articular fémoro-patelar algo pinzado externamente con

tendencia a la subluxacion lateral rotuliana.
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Discusion

Pinzamiento

Diagnostico:

Plano articular fémoro-patelar algo pinzado con tendencia a la subluxacion

lateral rotuliana.
Plano articular fémoro-tibial algo pinzado anterolateralmente.

Espacio articular fémoro-tibial interno algo condromalacia y foco crénico de

osteocondritis en zona posteroinferior de condilo interno de 9 mm. aprox.
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Discusion

Pinzamiento

Diagnostico: Interlinea fémoro-tibial externa con osteoartrosis vy
pinzamiento con minimo cuerpo libre de 7 mm aprox en margen medial de

la interlinea. Varios minimos cuerpos libres en margenes anteriores

(milimétricos) y posteromediales de dicha interlinea (14 mm aprox).
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Discusion

Subluxacion

Articulacion sufre una dislocacion parcial, lo que significa que las superficies

articulares no estan correctamente alineadas.

o Beneficioso visualizar la articulacion en condiciones naturales
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Discusion

Subluxacion

Diagnostico: Plano articular fémoro-patelar con leve tendencia a la

subluxacion lateral rotuliana.
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femoropatelar congruente con subluxacion
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Conclusion

Técnica Evaluacion
CBCT Carga articulaciones y sus
prometedora
estructuras

o Evaluacion precisa. Capacidad visualizar la articulacion en carga permite evaluar

en la alineacion, la distribucidn de la carga y la funcion articular de manera mas

precisa.

o Visualizacion tridimensional detalla. Permite identificar pequenas lesiones

osteocondrales.

o Planificacion de tratamiento personalizado.
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