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INTRODUCCION

Desde nuestro conocimiento,
NO se sabe con exactitud el
verdadero impacto de la
ecografia en los planes de
estudio de Medicina

¢IMPACTO DE LA
ENSENANZA
ECOGRAFICA EN LOS
ESTUDIANTES DE
MEDICINA?

LA ECOGRAFIA ES EL
"FONENDOSCOPIO
DEL SIGLO XXI"

e

Estudios sobre
experiencias diversas
de la ensenanza de la

ecografia en

Se utiliza como
meétodo auxiliar de
aprendizaje en

. algunas
regrado, incluso . .
P {rgevisi;mes Universidades de
Medicina

sistematicas

Una revision sistematica recopila evidencia ajustada a criterios de elegibilidad para
responder a una pregunta de investigacion y minimizar el sesgo [1].
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INTRODUCCION: EVALUACION CALIDAD METODOLOGICA = AMSTAR-2

A ALTO 0-1 debilidad no critica. Resumen preciso

>1 debilidad no critica. Resumen preciso

BAJO 1 debilidad critica. No resumen preciso

CRITICAMENTE

- >1 debilidad critica. No se debe confiar

Grados de
confianza
general

PICO

Meétodos de la revision

Dominios Disenos de estudios incluidos

criticos

Estrategia busqueda bibliografica

Seleccion estudios por duplicados

Extraccion datos por duplicados

Dominios Estudios excluidos
Cr,'t'COS - Estudios incluidos
items
2.4,7,9,11, Técnica evaluacion sesgo
13, 15 Fuentes de financiacion

Metaanalisis

Son una sugerencia y se
pueden anadir o sustituir

Metaanalisis

Riesgo sesgo estudios primarios

iAfectan de manera critica la Heterogeneidad

validez de una revision y sus Metaanalisis/sintesis cuantitativa
conclusiones! [2]

Conflicto de intereses
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INTRODUCCION: REVISION DE REVISIONES

Multiples
revisiones

, sistematicas
Ecografia

Estudios de
pregrado de
medicina

Métodos explicitos y ldentifica multiples revisiones
sistematicos sistematicas
a N

REVISION DE REVISIONES
3]

- /
Sobre una misma area Compara resultados y obtiene
tematica conclusiones
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¢ CUAL ES EL ESTADO ACTUAL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA APLICACION DE
LA ECOGRAFIA COMO METODO DE APRENDIZAJE EN EL EJERCICIO TEORICO
Y PRACTICO EN ESTUDIANTES DE MEDICINA?

g A Utilizacion adecuada de la
Estudiantes de ecografia como método de
medicina aprendizaje teoricoy

practico

- Poblacion de Intervencion /

estudio (P) (1)
Comparacion
Resultados de
e (O) intervencion ™~
. (C)
Adquisicion de
conocimientos y No hay
aplicacion en el ninguna
ejercicio teoricoy comparacion
practico diario
N / N /

Evaluar el estado actual de conocimiento sobre la

OBJETIVO DE ESTA
REVISION DE REVISIONES

aplicacion de Ila ecografia como metodo de

aprendizaje teodrico y practico de los estudiantes de
Medicina.
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METODOLOGIA DE BUSQUEDA

BASES DE DATOS PALABRAS CLAVE

“Ultrasound”
Google Scholar

“Undergraduate”
PubMed “Medical Education”
>COpUS “Review”
=MBASE Operador AND
CRITERIOS DE INCLUSION METODOS DE BUSQUEDA
Estudiantes de Medicina Ajustado a las directrices
Ecografia PRISMA 2020
Revisiones sistematicas
ldioma espanol y/o inglés Se examinaron los titulos de
Texto completo los resultados obtenidos
Anos de publicacion desde excluyendo los que no
enero 2002 hasta febrero cumplian los criterios de

2024 inclusion
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METODOLOGIA DE BUSQUEDA

Se reviso el texto completo de las
revisiones sistematicas seleccionadas

CRKK

HERRAMIENTA DE ANALISIS DE CALIDAD

AMSTAR-2
DOMINIOS CRITICOS ITEMS EXCLUIDOS
Se consideraron los items 1, 2, Se excluyeron los items 11, 12 y
4,7,13y 14 15 al referirse a metaanalisis

PUNTUACION MAXIMA DE LAS REVISIONES
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FLUJOGRAMA DE IDENTIFICACION, CRIBADO E INCLUSION DE REVISIONES

- Documentos identificados desde:
‘O e Google Scholar (h=5102)
O
T  PubMed (n=126)
O _
= * Scopus (n=34)
— e EMBASE (n=31)
<
LLJ
-
Registros cribados (n=5283) Documentos eliminados tras evaluar titulo (h=5178)
<
m [ ) [ ) ®
~ Documentos duplicados eliminados (n=45)
U Io D I. [} d I e [/ V4 [ .
Documentos analizados pPard ocumentos eliminados tras evaluacion critica:
determinar su elegibilidad (n= 105) * No ser revisiones sistematicas (n=41)
* No incluirse dentro de la tematica del estudio (n=2)
@ (] REVISIONES INCLUl S...
v @~ 4o &~ ¢~  Q
-] Mi biblioteca Titulo Creador
: EMBASE » — A Scoping Review of Ultrasound Teaching in Undergraduate Medical Education Birrane et al.
: GOOGLE SCHOLAR - A Systematic Review of the Integration of Ultrasound into Medical School Curriculum Olumide et al.
: PUBMED » — Assessment Methods in Medical Ultrasound Education Hbhne et al.
s == REVlINE INLUIDA zi; » — Comparison of peer-assisted learning with expert-led learning in medical school ultrasound ed... Bapusji et al.
8 | SCOPUS » — Efficacy of Handheld Ultrasound in Medical Education: A Comprehensive Systematic Review and ... Haji-Hassan et al.
5 \: Mis publicaciones » — Hand-held ultrasound scanners in medical education: A systematic review Galusko et al.
1 17 Elementos duplicados » — Implementation of Ultrasound in Preclinical Education at Osteopathic Medical Schools: A Scoping... Scotti et al.
‘2) ‘__y Elementos sin archivar » — Integrating ultrasound into modern medical curricula Patel et al.
— 8 Papelera » — Integration of ultrasound in medical School: Effects on Physical Examination Skills of Undergrad... Oteri et al.
» — Point-of-Care-ultrasound in undergraduate medical education: a scoping review of assessment ... DeBiasio et al.
» — Scoping review of implementing a longitudinal curriculum in undergraduate medical education: ... Glass et al.
i » — The Current Situation of Musculoskeletal Ultrasound Education: A Systematic Literature Review Neubauer et al.
_. » — The Use of Ultrasound in Undergraduate Medical Anatomy Education: a Systematic Review with ...  Kenny et al.
Dte PD » — Ultrasonography in Undergraduate Medical Education: A Systematic Review Davis et al.
» — Ultrasound Curricula in Undergraduate Medical Education: A Scoping Review Tarique et al.
» — Ultrasound in undergraduate medical education: a systematic and critical review Feilchenfeld et al.
- Ultrasound skills teaching in UK medical education: A systematic review McCormick et al.
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DATOS DE REVISIONES ENCONTRADAS

Comparison of peer-assisted learning with expert-led
learning in medical school ultrasound education

(Bapuji et al., 2024) I*I

Dpto. Emergencia-Epidemiologia-Salud Publica

@ Comparacion ensefianza por pares vs por

expertos de POCUS

yokk

Puntuacion | . , , , i Item
Item 1l | ltem 2 | Item 4 | Item 7 |ltem 13
AMSTAR 14
, Si , , , ,
13 SI , SI SI SI SI
parcial

Ultrasound Skill Teaching in UK Medical Education: a
systematic review

(McCormick et al., 2023)

Dpto. Biomedicina

@ Enseffanza de habilidades ecograficas en planes

de estudios de medicina en Reino Unido A

Puntuacion | . , , , , Item
Item 1l | ltem 2 | Item 4 | ltem 7 |ltem 13
AMSTAR 14
7 Si No Si No No No

Implementation of Ultrasound in Preclinical Education
at Osteopathic Medical Schools: a Scoping Review

(Scotti et al., 2023)

Dptos. Anatomia, RADIOLOGIA

@7 Implementacion de |la ecografia en la docencia
meédica osteopatica ***

Puntuacion | . , , , , ltem
Item11l | Item 2 | Item 4 | Item 7 |Iltem 13
AMSTAR 14
Si Si ) ,
9 No , ~ |Siparcialf No No
parcial | parcial

Efficacy of Handheld Ultrasound in Medical Education: a
Comprehensive Systematic Review

(Haji-Hassan et al., 2023) . I

Dptos. Bioestadistica, Anatomia y Embriologia

@ Utilidad de los ecografos de mano en la

educacion médica

ot A1

Puntuacion | . , , , , Item
Item 1l | ltem 2 | Item 4 | ltem 7 | ltem 13
AMSTAR 14
11 Si Si Si  |Si parcial Si Si

Point-of-Care ultrasound in undergraduate medical

education: a scoping review
(DeBiasio et al., 2023) I*I

Dptos. Dermatologia, Emergencia
Q Métodos de evaluacion de POCUS en educacion
meédica

KON

Puntuacion | . , , , , Item
Item 1l | ltem 2 [ Item4 | Item 7 | ltem 13
AMSTAR 14
Si
10 Si , Si Si No Si
parcial

The Current Situation of Musculoskeletal Ultrasound
Education: A Systematic Review

(Neubauer et al., 2023) -

Dptos. Medicina Interna, Ginecologia

@3@ Estado actual de la educacién médica ecografica
musculoesquelética ***

Puntuacion | . , , , , Item
item 1l | Item 2 | Item 4 | Item 7 |Item 13
AMSTAR 14
) Si Si )
O Si _ , Si No No
parcial | parcial
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DATOS DE REVISIONES ENCONTRADAS

A Methods in Medical Ul d Educati The Use of Ultrasound in Undergraduate Medical
ssessment Methods in Medical Ultrasound Education Anatomy Education: A Systematic Review

(Héhne et al., 2022) (Kenny et al., 2022)

Dpto. Oncologia-Hematologia-Reumatologia, Obstetricia, Dpto. Anatomia
Medicina Interna

/7 Metodos de evaluacion de la ecografia en /7 Ecografia en la formacion anatomica de
¢ ©

estudiantes de medicina - estudiantes de medicina -
Puntuacion | . , , , , item Puntuacidon | . ) ) ) ) tem
Item 1l  Item 2 [ Itemd4 | ltem 7 |Iltem 13 Item 1l  Item 2 [ Item4 | ltem 7 |Iltem 13
AMSTAR 14 AMSTAR 14
S
9 i : Si Si No | Si 11 Si Si Si Si Si Si
parcial

Integration of ultrasound in medical School: Effects on

Scoping review of implementing Open Access a longitudinal
Physical Examination Skills of Undergraduates

curriculum in undergraduate medical education
(Glass et al., 2021)

(Oteri et al., 2020) I I

Dpto. Emergencia, Neurologia, Obstetricia-Ginecologia Dpto. Cirugia general

@ Desarrollo e implementacion de la ecografia en @/Q7 La ecografia mejora las habilidades del examen
la educacion médica A fisico en los estudiantes

Puntuacion | , ) ) ) ) Item Puntuacion | , , , , , Item
ltem1l  Item 2 | Item4 | Item 7 |Iltem 13 Item1l  Item 2 | Item4 | Item 7 |Iltem 13

AMSTAR 14 AMSTAR 14

, Si , , , , Si , , , ,

10 Si , Si Si No Si 11 Si , Si Si Si Si

parcial parcial
Ultrasound Curricula in Undergraduate Medical Ultrasonography in Undergraduate Medical Education A

Education A Scoping Review Systematic Review
(Tarique et al., 2018) I*I (Davis et al., 2018)

Dpto. Medicina Interna Dpto. Emergencia

@7 POCUS en la educacion médica de pregrado @7 Enseffanza de la ecografia en estudiantes de
*** medicina -

Puntuacion | . , , , , Item Puntuacion | . , , , , Item
Item 1l | ltem 2 | Item 4 | Item 7 | ltem 13 Item 1l | ltem 2 | Item 4 | ltem 7 | ltem 13
AMSTAR 14 AMSTAR 14
Si Si
8 Si , ~|Siparcial| No No 11 Si Si Si Si Si Si
parcial | parcial
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DATOS DE REVISIONES ENCONTRADAS

MATERIAL Y
METODOS

RESULTADOS

Hand-held Ultrasound Scanners in Medical Education: A
Systematic Review

(Galusko et al., 2017)

NI L
1IN

Dpto. Anestesia Dptos. Bioestadistica, Cardiologia

Ramas de conocimiento disponibles sobre la Utilidad de los ecografos de mano en educacion

©) ©)

ecografia en pregrado - meédica ***
Puntuacion | . , ) , , item Puntuacidon | . ) ) ) ) Item
Item 1l | ltem 2 | Item 4 | ltem 7 | ltem 13 Item 1l | ltem 2 | Item 4 | Item 7 | ltem 13
AMSTAR 14 AMSTAR 14
SI, SI’ Y 4 V 4 V4 V 4 V 4
9 Si , ~|Si parcial No Si 9 Si Si Si Si No Si
parcial | parcial

Integrating ultrasound into modern medical curricula
(Patel et al., 2017)

Ultrasound in undergraduate medical education: a
systematic and critical review

(Feilchenfeld et al., 2017)

@

Dpto. Anatomia-Imagen Médica

Dpto. Medicina Familiar yy Comunitaria

Incorporacion de la ecografia en materia de

©)

La ecografia mejora las habilidades del examen

anatomia e fisico en los estudiantes
Puntuacion | . , , , , Item Puntuacion | . , , , , Item
Item 1l | ltem 2 [ Item4 | Item 7 | ltem 13 Item 1 | ltem 2 [ Item4 | Item 7 | ltem 13
AMSTAR 14 AMSTAR 14
, Si Si , . , Si , , , ,
8 Si , ~ |Siparciall No No 11 Si , Si Si Si Si
parcial | parcial parcial

A Systematic Review of the Integration of Ultrasound

into Medical School Curriculum
(Olumide et al., 2016)

Dpto. Anatomia

Integracion de la ecografia en la educacion
meédica de pregrado

@

AKX

Puntuacion | . , , i i Item
Item 1l | ltem 2 | Item 4 | ltem 7 | ltem 13
AMSTAR 14
) SI SI ) ) )
9 SI , , SI SI SI
parcial | parcial
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CALIDAD DE LAS REVISIONES

iUno de los criterios fundamentales es establecer el RIESGO DE SESGO y analizar |la
CALIDAD DE LAS REVISIONES SISTEMATICAS incluidas!

Calidad de las revisiones: AMSTAR-2 * Puntuacion 7: 2 revisiones (11,76%)
. * Puntuacion 8: 3 revisiones (17,65%)
. 29,41%  Puntuacion 9: 5 revisiones (29,41%)
A 23,53% * Puntuacion 10: 2 revisiones (11,76%)
17,65% g .
3 * Puntuacion 11: 4 revisiones (23,53%)
11,76% 11,76% ., .
) * Puntuacion 13: 1 revision (5,88%)
5,88%

1 La mayor parte de las revisiones

0 (70,59%) obtuvieron puntuaciones entre
7 8 9 10 11 13 el 9y 11
/\ [ I 4 ° oo Jg ®

< ALTO Una revision sin debilidades criticas

N

2

E Cinco revisiones con mas de una debilidad no critica

<

O : " - -

O BAJO Cinco revisiones con una debilidad critica

LL]

-

I

S CRITICAMENTE Seis revisiones con mas de una debilidad critica. Se incluyeron en el

2 A IO estudio dado a que sus conclusiones fueron utiles y similares a

revisiones con un nivel de confianza mayor

¢En cudntas revisiones se utilizaron SOLO EN 6 &
herramientas para evaluar el riesgo de > Puede afectar negativamente a los
sesgo de los estudios primarios? hallazgos obtenidos
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MAPA CONCEPTUAL: RESULTADOS GENERALES

———— Aprendizaje por pares

ECO general

———— Equipos de ecografia

L

Olumide et al., 2016

Feichenfeld et al., 2017

= Examen fisico

Galusko et al., 2017

Patel et al., 2017

4T T e Meétodos de ensenanza

Tarique et al., 2017

Birrane et al., 2018

N ee———— Docentes

lliil——li— Simuladores

t+—F—F+F+—+—+——  Percepcion de los
estudiantes

.ﬁiii_ Consideraciones éticas

— POCUS

Davis et al., 2018

Oteri et al., 2020

Glass et al., 2021

Haji-Hassan et al., 2023

McCormick et al., 2023

Scotti et al., 2023

— | | HBH——— Estructura del curso

POCUS

Bapuji et al., 2024

DeBiasio et al., 2023 —

Numero de estudiantes

. I.II— Costos

—r——f+—————] Etapa implementacion

X
IIIII | Examen Abdominal y hepatico |

Musculoesquelético

Neubauer et al., 2023

Evaluacion

Evaluacion

|-HE

Autoevaluacion

Hohne et al., 2022 I ECOE
l Examen multirrespuesta
Anatomia DOPS
Kenny et al., 2022 I — Anatomia
Fisiologia

Recursos
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MAPA CONCEPTUAL: CONCLUSIONES GENERALES

ECO general Hallazgos limitados:

heterogeneidad,
falta de estudios
concluyentes

Olumide et al., 2016

Feichenfeld et al., 2017

Galusko et al., 2017

Patel et al., 2017

Tarique et al., 2017

Birrane et al., 2018

Utilidad de
integracion en
el grado

Davis et al., 2018

Oteri et al., 2020

Glass et al., 2021

Haji-Hassan et al., 2023

McCormick et al., 2023 Percepcion
positiva de los

estudiantes

Scotti et al., 2023

POCUS
Bapuiji et al., 2024

Suficientes
sesiones para
garantizar exito

DeBiasio et al., 2023

Musculoesquelético

Neubauer et al., 2023

Examen fisico
preciso

Estandarizar
cursos MSK
Aprendizaje
PP alternativa
MSK: Musculoesquelético

Aprendizaje PP: Aprendizaje Por Pares

Evaluacion

Hohne et al., 2022

Anatomia

Kenny et al., 2022
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RESULTADOS DE LAS REVISIONES INCLUIDAS

6% 4% 4% APRENDIZAJE PP ALTERNATIVA

6% %
6% 5 HALLAZGOS LIMITADOS
0 =CO GENERAL UTILIDAD DE INTEGRACION EN EL

POCUS 127 GRADO
L2z ECO MUSCULOESQUELETICA EXAMEN FISICO PRECISO
, 89 PERCEPCION POSITIVA DE LOS
ANATOMIA ESTUDIANTES
@ EVALUACION SUFICIENTES SESIONES PARA
GARANTIZAR EXITO

24% ESTANDARIZAR CURSOS MSK

Las conclusiones generales a las que llegaron algunas

El area tematica en el que se centraron la mavor parte . ..
X yorp de las revisiones (40%) fueron los hallazgos limitados:

. . E
de |as revisiones (70%) fue la ECO general heterogeneidad, falta de estudios concluyentes

Resultados generales: subtemas

6,9% 6,9% 6,9%
2 5,5% 5,5% | 5,5% 5,5% 5,5%
4,1% 4,1%
1 2,7% 2,7% 2,7% 2,7% | 2,7% 2,7% | 2,7%
1,3% | 1,3% | 1,3% 1,3%
0
C L LT L E T FEL S »FHS&ELOCET LNy F S
X &v N S &< L ¢ L SN OBQ\ %> SRS Q S © O SR
EON R PR RN S SEEAIN K& F € & &S
\<</Q <</<(’(J $Q @v <<,<<’$ © ®0 %AV Q‘,’;\ > > ™ %Av 0@ <<c,'/’\ > <<§(/ \,*\2\ v < N
i > > O A N v
PO INS SR 2 P S SIPA X N
O v oF < ¢ S O N
> Q A | S \3 R QO
& & @@ \O$ (JOS Qc:'} <<c;§2 0@ 4/\?“ W
¢~ N N S
& N S
K $® <
&
K
<

Los subtemas mas empleados fueron |la percepcion de los estudiantes (9,7%), seguido del examen fisico (8,3%)
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PROPUESTAS DE ENSENANZA DE ECOGRAFIA EN PREGRADO

¢COMO DEBERIA SER LA
ESTRUCTURA DEL CURSO DE ¢ QUE SE DEBE ENSENAR EN LOS
ECOGRAFIA EN LAS CURSOS DE ECOGRAFIA?
UNIVERSIDADES DE MEDICINA?

¢ES UTIL LA INTEGRACION DE
LA ECOGRAFIA EN LOS PLANES
DE PREGRADO DE MEDICINA?

g A ~ p
Sl Integrada en todos los
’ anos de Universidad ,
- ~ Ecografia general
N /
Aunque existe g .
heterogeneidad de . .
5 . Tiempo suficiente de - /
resultados y conclusiones .
docencia - ~
\_ y
K / ° ° y 4 ]
g | h . | Conocimientos basicos
Menos estudios centrados N faciles de aplicar en las
en la percepcion de los Ensenanza en grupos orécticas clinicas
estudiantes PEQUENOS
\_ Y, N Y N /

DEBE SUSTITUIR LA ¢CUAL ES LA MEJOR FORMA
C

, ¢QUIEN DEBERIA IMPARTIR DE EVALUACION DE LOS
FOBRA gy TN LOS CURSOS DE ECOGRAFIA?  CONTENIDOS IMPARTIDOS
' EN EL CURSO DE ECOGRAFIA?
4 ) 4 ) 4 )
. Deberian evaluarse tanto
Principalmente L -
Nunca RADIOLOGOS conocimientos teoricos
como practicos
N / N / N /
4 ) 4 ) 4 2

Asignaturas especificas,
como la Cardiologia,
. podrian ser impartidas ECOE

auxiliar del examen . .
por facultativos propios

fisico de cada especialidad
N / > / - g

Debe ser considerada
como herramienta
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LIMITACIONES DEL ESTUDIO

4
4 N O

LA PROPIA REALIZACION

DE UNA REVISION DE BAJO NIVEL DE

REVISIONES CONFIANZA DE LAS

La posibilidad de omitir REVISIONES
revisiones potencialmente , .
elevantes Tan sol.o una revision obtuvo un
, _ o nivel de confianza alto
Solo se incluyeron revisiones en
inglés

- AN /
4 2 N

HETEROGENEIDAD DE PARTICIPANTES
RESULTADOS VOLUNTARIOS
Cada revision incluye sus Posible sesgo de seleccién
propias experiencias Los estudiantes incluidos
individuales pueden tener mayor
No todas coinciden en la misma predisposicion e interés al
tematica y puntos de vista aprendizaje de |la ecografia
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ST integracion de |a N

ecografia en los planes de

estudio de Medicina es util
v beneficiosa para los

\_ estudiantes J
- . N - , N
Futuras revisiones La ecografia es una
deberian tener en herramienta auxiliar del
consideracion la calidad de examen fisico que mejora
sus estudios individuales el aprendizaje
- / N /
" Futuras revisiones - R

, , La ensenanza de ecografia
deberian centrarse mas en ,
en pregrado deberia ser

la utilidad de la integracion impartida y/o coordinada

de la ecografia como 2
. método de aprendizaje  , \_ por RADIOLOGOS -

" La estructura del curso de
ecografia debe ser
adaptada a las
necesidades de los
\_ estudiantes Y
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