37 Congreso  Barcelona

Nacional
CENTRO DE 2 2 / 2 5
CONVENCIONES

INTERNACIONALES MAYO 2024

SERAIN ZFERM RC ==

L R L S L

;Imagen Recombinada en Mamografia con

Contraste: que debe saber el técnico?

Objetivos docentes

* Revision de los fundamentos de la imagen recombinada en mamografia con contraste (IRMC).
* Presentacion de los hallazgos en IRMC.
* Discusion de artefactos y limitaciones.

Revision del tema

Desde la Certificacion Europea en 2010 y aprobacion por la FDA en 2011 la mamografia con contraste (CEM) se ha extendido como técnica funcional
en la radiologia de la mama.

La CEM utiliza dos espectros de energia diferente (energia dual) produciendo dos imagenes: una de baja energia (comparable a una imagen
mamografica 2D convencional), y otra de alta energia que sobrepasa el limite K de absorcion del yodo (para valorar la angiogénesis).
La IRMC se obtiene mediante un procesado de la imagen con supresion del tejido mamario, persistiendo el realce (Pagina 2).

Hasta el 2022 la IRMC no fue incluida en el atlas BI-RADS®, pasando a sumarse al analisis de la imagen de baja energia.
Es necesario conocer tanto la metodologia técnica de la IRMC como los hallazgos normales (tejido glandular de fondo), patoldgicos asi como los
posibles artefactos (Pagina 3).

La técnica mamografica cuenta con unos criterios generales de calidad ampliamente descritos, como técnicos especialistas en mama debemos
conocerlos para optimizar esta técnica y reducir sus limitaciones.

La implantacion de la mamografia con contraste ha supuesto la aparicion de una nueva imagen contrastada, con caracteristicas propias que
muestra informacion funcional. Esta imagen cuenta con una serie de artefactos que no conociamos (pagina 4).

Los técnicos debemos acostumbrarnos al manejo de una nueva imagen, reconocer los posibles fallos, minimizarlos y poder obtener asi la mayor
rentabilidad diagnostica.

Conclusiones.

Como técnicos que realizamos CEM debemos conocer su funcionamiento y bases fisicas para reconocer las caracteristicas de la IRMC.
Es necesario optimizar la imagen recombinada, reconocer los patrones de imagen y minimizar los artefactos con el fin de potenciar la buena
precision diagnostica de la CEM.
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Fundamentos de la imagen recombinada
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La imagen de baja energia se obtiene
mediante una exposicion similar a la de la
mamografia convencional (26-30 keV). El
vodo no es visible porque el kilovoltaje esta

Inmediatamente después se adquiere una
segunda imagen con un kilovoltaje de 45-49
keV, que, al estar por encima del limite K de
absorcion de energia del yodo, obtiene la

por debajo del limite de absorcion de energia . » N
informacion de la captacion del contraste.
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Imagen recombinada (RC)

El pos-procesamiento permite obtener una imagen recombinada
en la que se veran realzadas las areas de captacion de contraste
v se suprimen las areas de tejido normal.
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Artefactos propios de la imagen recombinada

Artefactos por
movimiento

Artefactos por sustraccion

Sucede porque hay una pequena
diferencia entre la imagen de bajay
alta energia.

NI CEER A ERERIMERE)
de baja energia en forma

, , , de borrosidad
La imagen de baja energia es

correcta, en la imagen recombinada
se ven ondulaciones

En la imagen recombinada,
podemos observar unas

lineas onduladas, por toda
la imagen.

Retencidn transitoria de contraste Atrapamiento aéreo

en vend

Al comprimir una cicatriz
con retraccion se genera
un espacio de aire.

Si iniciamos la compresion antes de
los 2 minutos tras la inyeccion de
contraste veremos realzado el
sistema circulatorio y no
permitiremos la extravasacion del
medio de contraste al espacio
extracelular

Imagen de baja energia se
muestra una zona de
discreta hipodensidad

Imagen recombinada |a
zona se hace mucho mas

evidente

Artefactos por contaminacion de
yodo

Implantes mamarios

La presencia de otro
material como silicona o
metal puede comprometer
la diferencia de atenuacion
Y provocar un extenso
artefacto en la imagen
recombinada

La imagen de baja energia no
muestra |la presencia de yodo en la
mama. El keV utilizado varia entre
los 26-29 keV y esta por debajo del
limite de absorcion de energia del
yodo (33,2 keV)

Como evitar posibles artefactos
 Crear un ambiente relajado en la sala de exploracién

* Encontrar puntos de apoyo o sujecion y contener la respiracion

* No iniciar la compresion hasta pasados los 2 minutos tras la inyeccion de contraste
* Alisary tensionar la piel para evitar el atrapamiento de aire

 Higiene de manos después de manipular la via de inyeccién

Realizar la técnica eklund con portadoras de protesis



