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FCOE-RX: una Mini ECOE
virtual de radiologia de
urgencias con alumnos de
sexto curso de Medicina en el
metaverso Second Life.

Alba Virtudes Pérez Baena':3, Juan Martin Alonso
Martinez®, Teodoro Rudolphi Solero®, Dolores
Dominguez Pinos43, Rocio Lorenzo Alvarez34,

Francisco Sendra Porteros

'Hospital Comarcal de Antequera, Antequera.
‘Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Malaga.

SFacultad de Medicina, Malaga. Hospital Comarcal
de |la Axarquia, Vélez-Malaga.
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Introduccion
El modelo de evaluacion ECOE ha demostrado ser util,

sistematico, estructurado, reduce sesgos preexistentes, es
coherente, consistente y objetivo.

¢En qué consiste el sistema de evaluacion ECOE?

¢ Qué ventajas presenta respecto al sistema de evaluacion
tradicional?

¢Qué son las ECOEs virtuales?
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Introduccion

El modelo ECOE es la Evaluacion Clinica Objetiva
Estructurada.

e Utiliza instrumentos evaluativos empleados en
diferentes estaciones clinicas que simulan entornos vy
situaciones clinicas reales.

* Principios: objetividad y estructura.
e Reduce sesgos.

e Ademas de conocimientos teoricos tiene en cuenta
otras habilidades, aptitudes y la aplicacion practica del
conocimiento.

e Favorece mayor autonomia y aprendizaje significativo:
mayor calidad en la atencion sanitaria del futuro.
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Introduccion

La pandemia ha revolucionado el impacto de |la formacion

online en la ensenanza superior. La ECOE fue desarrollada

mundialmente de forma virtual.

 En Espana con las plataformas de gestion de docencia de
cada universidad: Moodle, Sakai, Blackboard vy Ia
plataforma de la Fundacion Practicum-Script®.

e La plataforma mayoritaria internacional fue “zoom”.

 Inconvenientes: No pudieron ser evaluadas las
habilidades manuales y de comunicacion.

Posteriormente surge Second life como alternativa al
desarrollo de la ECOE, con la capacidad de desarrollar
habilidades comunicativas y de oratoria.
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- INtroduccion

Ventajas como plataforma educativa :
e Realizacion de tareas sincronicas y asincronicas.
 Puede ser utilizado de forma remota
e Facil acceso y gratuidad
e Entorno atractivo, ludico, divertido e interesante

e Anonimato: desarrollo de técnicas de oratoriay
comunicacion.

e Especialmente util en evaluaciones FORMATIVAS
* Promueve aprendizaje activo

APLICACIONES DE LA

INTELIGENCIA AHTIFICI{RL EN
IMAGEN MEDICA
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Introdui n

Inconvenientes

e Costes tanto de mantenimiento de la isla (que
requiere un numero de actividades/ano que hagan
que sea coste-efectiva), como de tiempo para el
profesorado en la preparacion de clases y talleres en
esta plataforma

e Dificultades técnicas (procesador, tarjeta grafica o
mala conexion a internet)

* En los diversos proyectos realizados no suelen
superar el 10% y pueden ser resueltos con éxito
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Objetis

e Crear una experiencia de simulacion de una ECOE

formativa sobre Radiologia de Urgencias en el mundo
virtual 3D de Second Life.

 Analizar la utilidad del modelo de evaluacion ECOE vy su

impacto formativo, revisando |las competencias
adquiridas y la percepcion del alumnado.

e Demostrar la utilidad de entornos virtuales

tridimensionales (metaverso), en concreto, Ia
plataforma de Second Life, en la ensenanza.

E. E-RX Supuesto clinico —

Hombre de 58 afios de edad, obrero de profesion, que mientras

trabajaba sufre caida de 2 metros de altura, golpeandose la cahe_za- I
Glasgow 12-13. Refiere importante cefalea. No recuerda lo ocurrido.

1) Describa lo mejor posible la técnica empleada vy los hallazgos
patologicos.

2) Establezca un diagndstico diferencial en base a los hallazgos y la
historia clinica.

3) Cual seria su propuesta de manejo inmediato del paciente,
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1. El Rotatorio de Radiologia se organiza durante un
periodo de 10 dias lectivos (dos semanas naturales),
con siete grupos sucesivos de 24-28 alumnos de sexto
curso.

Primer semestre del curso (octubre-febrero)

Grupo BN Grupo BN Grupo MN Grupo M\ Grupo WM\ Grupo M\ Grupo
1 2 3 4 5 6 7/

2. El primer dia del rotatorio los estudiantes fueron
informados de los conceptos y principios basicos de la
prueba ECOE v los detalles de esta ECOE individual virtual
que se realizaria al final del rotatorio como ECOE
formativa de entrenamiento en Radiologia.
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3. Se disenaron dos salas ECOE con 6 estaciones cada una.
Cada estacion incluia la situacion clinica de partida, uno o
dos monitores con las imagenes radioldgicas y equipos de
radiologia para contextualizar la sala. El décimo dia del
rotatorio, los alumnos realizaron la ECOE en la sala
asignada, con un tiempo de 9 minutos por estacion.

EC E-RX

Hombre de 55 anos de edad, que acude a urgencias Intenso dolor
abdominal, con pérdida de conocimiento,. A su llegada hipotensa, FC
140, marcada palidez cutanea y mucosa. Ausencia de pulsos pedios.

Supuesto clinico

1) Describa lo mejor posible la técnica empleada y los hallazgos
patologicos.

2) Establezca un diagnodstico diferencial en base a los hallazgos y |la
historia clinica.

3) Cual seria su propuesta de manejo inmediato del paciente.

Supuesto clinico e imagen de corte
axial de tomografia computerizada con
contraste IV. Aorta abdominal dilatada
con solucion de continuidad de su
pared y abundante hemoperitoneo
asociado en relacion con rotura de
aneurisma de aortico.
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Material y Método

4. Una semana después, los alumnos recibieron un
informe de retroalimentacion con su calificacion y Ia
media obtenida en su sala, para objetivar sus fortalezas y

debilidades.

Se les solicito que completaran un cuestionario de
valoracion de la experiencia de forma voluntaria.

e N - T
S .1&51]};_ M,

historia clinica.

3) Cual seria su Propuesta de manejo inmediato de |a paci
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Material y Método

El cuestionario de valoracion de |la experiencia consistia
en:

e Una pregunta dicotomica sobre si conocian Second
Life® antes de la experiencia.

 Trece items con afirmaciones sobre |la experiencia a
responder con una escala Likert de 5 puntos (1:
Totalmente en desacuerdo. 2: En desacuerdo. 3: Ni de
acuerdo ni en desacuerdo. 4: De acuerdo. 5:
Totalmente de acuerdo)

 Cinco preguntas en una escala Likert de 9 puntos sobre
la carga cognitiva (esfuerzo mental) que les suponia
realizar la experiencia.

e (Calificacion de hasta 10 puntos de nueve aspectos de |a
experiencia ECOE

 Un espacio para comentarios libres, si querian anadir
algo mas.
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Material y Método

La evaluacion académica de la experiencia consistia en
realizar la prueba ECOE, utilizada como evaluacion
formativa:

e La ECOE se califico con una lista de verificacion de 8-10
items por estacion, otorgando hasta 10 puntos.
Posteriormente, se obtuvo la media aritmeéetica de las 6
estaciones ECOE de cada alumno.
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Resultads

Calificacion de la experiencia ECOE individual

* |a calificacion media global de la prueba fue 4,98%1,34,
sin diferencias significativas en la nota media entre los
alumnos que usaron la sala azul o la amarilla, con notas
medias globales de 5,09 + 1,36y 4,86 + 1,31,
respectivamente

Calificacion ECOE por grupos

#-5ala AZUL 4B-5Sala AMARILLA —TODOS

1 2 3 S D 6 /

Grupo

Los puntos representan las notas medias de cada grupo, subdivididos en las diferentes salas,
representadas por su color, azul y amarilla
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Resultads

Valoracion de la experiencia expresada en escala
LIKERT, con grados de acuerdo entre 1-5

Tu ordenador cumple los requisitos para trabajar en Second Life sin problemas 718
Tu conexion de Internet te permite trabajar en Second Life sin problemas 83,8
El entorno de la sala ECOE-RX te ha parecido atractivo 85,5
El diseno de la prueba ECOE-RX te ha parecido correcto 81,2
La informacion sobre la prueba ECOE-RX ha sido adecuada 80,3
La seleccion de casos ECOE-RX te ha parecido adecuada para tu formacion 72,6
La autoevaluacion formativa te parece interesante 91,5
La retroalimentacion de |la puntuacion obtenida te ha servido para aprender 87,2
Estas de acuerdo con la calificacion obtenida en la retroalimentacion 88,0
Te has divertido en esta experiencia 70,1
Aprender Radiologia en Second Life te parece interesante 77,8
Participarias en otra ECOE virtual en Second Life multidisciplinar 56,4
Participarias en otra experiencia en Second Life cuando seas residente 59,8

0 2IO 46 6I0 8IO 100

Porcentaje

Distribucion de respuestas a las preguntas del cuestionario a responder en una escala Likert
de 5 puntos. En color rojo las respuestas 1) Totalmente en desacuerdo y 2) En desacuerdo. En
color amarillo las respuestas neutras 3) Ni de acuerdo ni en desacuerdo. En color verde |las
respuestas 4) De acuerdo y 5) Totalmente de acuerdo. Las cifras sobre la barra muestran el
porcentaje de estudiantes que estuvieron de acuerdo. Lo mas destacado es el grado de
acuerdo en el interés por la autoevaluacion formativa.
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Resultados
Valoracion de la experiencia global: escala 0-10 puntos

e Participaron 163 estudiantes, 117 (68,8%) entregaron
un cuestionario de valoracion

—
-

9,3
3,8 8,7 8 5

7.8 3

9
S
/
o
®
A
3
2
1
O

Media de |la puntuacion otorgada a diferentes aspectos de la experiencia, de 0 a 10 puntos
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Resultado

Valoracion de la experiencia global

» Entre los elementos mas destacados se encontraron:
= E| profesorado (9,3+1,0).
= La organizacion del proyecto (8,8%1,2).
= E|l entorno ECOE (8,7+1,5)
= La utilidad para su formacion (8,6+1,5).
= La autoevaluacion formativa (8,5%+1,4).
» Lo menos valorado:
= La conectividad a Second Life (7,3+2,0).
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Resultad

Comentarios abiertos

e 42 alumnos (25,8%) incluyeron un comentario personal
de su valoracion del proyecto

e Se codificaron por codigos vy subcodigos,
subdividiéndolas en 3 categorias:
* \Ventajas
* [nconvenientes
e Recomendaciones

5,30%

29,20%

» Ventajas ® Inconvenientes ' Recomendaciones



37 ~ongreso Barcelona

Nacional
CENTRO DE 2 2 / 2 5
CONVENCIONES

INTERNACIONALES MAYO 2024

Resultados

VENTAJAS: CODIGOS Y SUBCODIGOS N

APRECIACION: Términos como: me ha gustado, interesante, atractivo, gratificante, 21
positivo, fantastico, enriquecedor, buena experiencia, genial

DIDACTICA: Indican en comentarios que la experiencia es Util en su aprendizaje, 14
formativa, educativa, buen objetivo.

RECONOCIMIENTO: Agradecimientos al profesorado, valoracion del esfuerzo, 12
diseno y organizacion.

INNOVADOR: Expresado como: original, inusual, sorprendente, creativo, diferente, 8
buena alternativa al aprendizaje tradicional.

DIVERSION: Términos como: divertido, entretenido, aprender jugando, ameno 6
CASOS: Valorando su grado de interés, balance de dificultad, valorando utilidad o 5

valor en su aprendizaje.
ORGANIZACION: Reflejando pautas adecuadas, informacion, organizacién adecuada 4

v/o suficiente.
AUTOEVALUACION FORMATIVA: Interesante, util, formativa, buen aprendizaje 2

MANEJO DEL ESTRES: Buena herramienta para manejar el estrés y organizar el
tiempo necesario en la resolucion de casos ECOE

PLATAFORMAS 2D: Comunicacion alumno-profesor mas fluida y facil en SL que en 1
otras plataformas.

25
20
15
10

Cuantificacion de las opiniones positivas aportadas por los estudiantes, la apreciacion
del proyecto, opiniones positivas y el grado de interés resulta muy significativo
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Resultados

INCONVENIENTES: CODIGOS Y SUBCODIGOS N
PROBLEMAS TENICOS: Debidos a conexién a Internet inadecuada o equipos 13
obsoletos o el programa no funcionaba correctamente.
INFORMACION: Falta de informacidn sobre las estaciones ECOE y su 8

funcionamiento
SECOND LIFE: El manejo de la Plataforma es complicado o estresante, no es practico 6

TIEMPO: Poco tiempo dada la complejidad de los casos. Mucho tiempo invertido en 3
la prueba ECOE.

PLATAFORMAS 2D: Preferencia de plataformas 2D como el campus virtual de Ila 2
facultad de Medicina, entre otras.
CASOS: Dificultad del contenido de los casos o las preguntas formuladas 1

Casos -

Plataformas 2D -

riempo R
second Lite |
nformacion |

problemas técnicos |

0 2 4 6 8 10 12 14

Cuantificacion de las opiniones negativas aportadas por los estudiantes, la mas
significativa, las limitaciones técnicas fue globalmente un 8%, menor que en otros
proyectos similares.
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Resultados

RECOMENDACIONES: CODIGOS Y SUBCODIGOS N

CASOS: Explicacion detallada de los casos tras realizar el ECOE, para su 3
posterior aprendizaje y entrenamiento en la vida real. Resolucion de casos en
seminarios en tiempo real. Resolucion de mas casos como entrenamiento

previo a ECOE.

VOLUNTARIEDAD: La actividad deberia ser voluntaria y no obligatoria 1

OTRAS PLATFORMAS: Tener otra Plataforma como recurso cuando SL 1
presenta un fallo o error de conexion.

ORDENADORES CON SL: Habilitar SL en los ordenadores de |la biblioteca de |a 1
facultad de Medicina

Ordenadores con SL
Otras plataformas

Voluntariedad

Casos

Cuantificacion de las recomendaciones aportadas por los estudiantes, destacando las
sugerencias sobre el entrenamiento con casos ECOE
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Discusion

e |a utilizacion del metaverso, uno de cuyos exponentes
actuales es Second Life, podria ser de utilidad para el
desarrollo de futuras ECOEs virtuales formativas ya que
ha mostrado gran adhesion y aprendizaje por parte de
los alumnos en numerosos proyectos ya realizados en

esta plataforma en los ultimos anos, asi como gran
interés y motivacion por parte de los mismos.

e Llos alumnos encuentran que esta plataforma es
interesante, atractiva, divertida, util, con adecuada
simulacion de I|a realidad y presencialidad. Las
emociones, el refuerzo positivo, el uso de avatares v |la
motivacion han mostrado buenos resultados en el
aprendizaje.
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Discusion
 En nuestro estudio, es especialmente llamativo en la

calificacion final de los casos ECOE el grupo 7, con

mejores resultados que los anteriores. Habria que
valorar varias posibilidades:

» Que haya habido algun tipo de filtracion de
resultados a los alumnos del ultimo grupo

» Que hayan tenido mas tiempo de formacion al ser el
ultimo grupo, mayor conocimiento en el rotatorio de
Radiologia y mas practica del razonamiento clinico
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Discusio
e Los estudiantes perciben las ECOE formativas como
positivas y utiles y aprecian el feedback con los tutores y
formadores. En este proyecto de ECOE individual hemos
visto que el mayor grado de acuerdo que tuvieron los

alumnos en cuanto a la utilidad para su formacion fue la
autoevaluacion formativa.

N

e |Las autoevaluaciones formativas son muy valoradas por
los alumnos, por lo que consideramos que habria que
utilizarlas en todos los proyectos ECOE formativos para
ayudarlos en la identificacion de sus debilidades y asi
fomentar una mejora continua del aprendizaje.
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Perspectivas futuras

e Realizacion de simulacros formativos con estaciones
ECOE virtuales como preparacion a la ECOE fin de
grado sumativa.

e Empleo de autoevaluacion formativa para identificar
las fortalezas y debilidades de los alumnos y fomentar
su aprendizaje.

e |ncorporacion de residentes MIR a proyectos ECOE en
entornos virtuales, que podria utilizarse como método
formativo en sus rotaciones.
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Conclusiones

Esta experiencia docente virtual ha incluido:

 Aprendizaje sincronico formativo en el modelo ECOE
mediante evaluacion individual, con retroalimentacion
mediante la autoevaluacion formativa posterior: un
informe con las fortalezas/debilidades de cada alumno.

e Lo mas valorado por los alumnos ha sido: La organizacion
del proyecto (8,8%1,2), el entorno ECOE (8,7+1,5), la
utilidad para su formacion (8,6+1,5) y la autoevaluacion
formativa (8,5+1,4).

 Se informaron de algunas limitaciones técnicas para
ejecutar adecuadamente la plataforma virtual, que
fueron adecuadamente resueltas.

-\_1__.—-'__

Supuesto clinico

ctension abdnminal ']

icodi di
de edad con episodio de Esta muy agitado ¥

ios dias de estrefimiento.

1) Describa lo mejor posible la técnica empleada y los hallazgos
patologicos.
2) Establezca un juicio clinico y pronostico

3) Cual seria su propuesta de manejo inmediato del paciente.
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Conclusiones

e La ECOE es un modelo de evaluacion estructurado,
uniforme, sistematico, objetivo y estandarizado.

e Suimplementacion esta aumentado actualmente a
nivel global dada su eficacia demostrada al evaluar
diferentes competencias y habilidades del alumno, mas
alla de las eminentemente teoricas.

 La presentacion de casos ECOE en entornos
tridimensionales ha mostrado gran aceptacion e
interés por parte del alumnado

e |3 autoevaluacion formativa es util en la mejora
continua del aprendizaje y muy valorada por los
alumnos.
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