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Objetivo Docente

* Realizar un repaso anatomico de la arteria carotida
externa y sus ramas, incluyendo su recorrido vy
relaciones anatomicas mas importantes

* Proponer un protocolo para encontrar las
principales ramas de esta arteria por ecografia.

* Presentar imagenes por ultrasonido de la arteria
carotida externa y sus ramas.
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Revision del tema

* la arteria carotida externa es una fuente de
irrigacion esencial en la region de la cabeza y cuello,
siendo su evaluacion importante en el caso de
tumores de cabeza vy cuello, procedimientos
intervencionistas y varias patologias como |Ia
arteritis de la temporal.

* Es bien conocido, que actualmente, el método mas
preciso para su estudio es la angiografia (Imagen 1);
sin embargo, al ser la ecografia un método accesible,
sin efectos adversos por radiacion ionizante vy
rapido, resultaria interesante poder realizar una
aproximacion a esta arteria y sus ramas a traves de
esta técnica diaghostica.

Imagen 1:
- Angiografia de Ia
arteria carotida

' externay sus ramas
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* En este trabajo se busca presentar un repaso de la
anatomia de estar arteria y sus relaciones, para de
esta manera poder ayudar al radiologo general a
que sea capaz de encontrar facilmente las
principales ramas de la arteria por ultrasonido, y asi,
ser estudiada en casos en los que pudiese resultar
de utilidad, y que no pase desapercibida en los
estudios ecograficos rutinarios de cuello.

Imagen 2. La arteria carotida externa en
ecografia
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Arteria Carotida Externa

e Lla arteria carotida externa, rama de la arteria
carotida comun (rama de la aorta en el lado
izquierdo y del tronco braquiocefalico en el
derecho), se origina aproximadamente a nivel de C4,
donde se encuentra inferior al platisma y tiene
relacion con el nervio facial e hipogloso.

* Pasa por el triangulo carotideo formado por:
e Digastrico
* Omohioideo
* Esternocleidomastoideo
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Arteria Carotida Externa

* Termina a nivel de la glandula parotidea donde da
origen a sus dos ramas terminales: maxilar vy
temporal superficial

* Genera un total de 8 ramas (de proximal a distal) (
Tabla 1)

Ramas de la arteria|Caracteristicas Anatomicas Importantes

carotida externa

1) Arteria Tiroidea Superior - Suple la parte superior de la glandula tiroidea, y los
musculos infrahioideo y esternocleidomastoideo
- La referencia anatomica para encontrarla es la glandula

tiroidea.
- Direccion caudal

2)Ascendente faringea - Irriga la faringe, paladar blando, meninges, oido medio
v musculos prevertebrales.

3) Lingual - Irriga los musculos de la lengua y el suelo de la boca.

4) Facial - Tiene un trayecto profundo bajo el digastrico vy
estilohioideo y a nivel de la mandibula se vuelve
superficial.

- -Irriga paladar amigdalas y glandula submandibular
5) Occipital - Se origina nivel de la mandibula vy se dirige a la parte

posterior del cuello.
- lIrriga la parte posterior del cuero cabelludo.

6) Auricular posterior - Muy profunda y pequena
- Irriga la parétida, pabellon auricular y cuero cabelludo.
7) Maxilar - Se origina a nivel parotideo, es profunda y da 4 ramas:

meningea media, alveolar inferior, temporal profunda y
del masetero.

8) Temporal Superficial - Irriga la pate lateral del cuero cabelludo.

Tabla 1. Principales ramas de la arteria carotida externa
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Arteria carotida externa

* A continuacion se presentan imagenes donde se
identifican las principales ramas de carotida externa.

* Esto es importante para tener un claro trayecto de
las mismas, que nos ayude a la identificacion
ecografica.
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Imagenes 3 y 4. Imagenes angiograficas donde se
objetivan las principales ramas de la arteria caroétida
externa
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Protocolo

* Al no tener claro un protocolo reglado para explorar
la carotida externa, se propone el siguiente (tabla 2).

* Es necesario tener en cuenta dos aspectos técnicos:

* Posicion: paciente en decubito supina con el cuello
hiperextendido v ligera rotacidon hacia el lado

contralateral.

* Equipo: El ultrasonido debe tener una sonda lineal con
frecuencia de al menos 9 MHz con acceso a Doppler
color. (en el caso de este trabajo se utilizo una zona de 9

MHz).
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Protocolo

Protocolo de exploracion de la arteria carotida externa

1) Identificar la cardétida externa: Este paso debe realizarse de manera similar a una
ecografia de troncos supraorticos. Debe recordarse que la carotida interna no da
ramas en el cuello, se encuentra lateral y posterior a la externa y tiene una
circulacion de resistencia baja con una diastole anterograda (a diferencia de la
externa con alta resistencia).

2) Identificar las ramas que se van objetivando: Para esto es bastante util localizar
las principales relaciones anatomicas: Arteria tiroidea superior: junto a tiroides;
Occipital, parte posterior de cuero cabelludo, auricular posterior (region posterior
de pabellon auricular), facial (se vuelve superficial a nivel mandibular), temporal
superficial (a nivel temporal).

3) Intentar seguir el trayecto de las principales ramas

4) Es importante recordar que dependiendo la anatomia del paciente y el tamano de
las ramas, no todas seran facilmente identificables.

Tabla 2: Protocolo ecografico para estudio de carotida externa.



e Vaevral i } LR : 1% ' .
r N .:,‘\f ha S ~', { ; : : % . L 2 - -} . ’ - .
, . S R , AR /- ’ MEL . | ' ' 1 N A N T '\_ e _ ,
= \.r . = '-:"- - ‘;'. 4 . "‘ 5 ] ! 1 5 ' ' . i y h . L) T 'A_‘ -" -.I.. - .-‘ﬁ ‘ P '?‘ '-.. " . -12 -’-'w,: .0.. L.
" ~ ) & - % &l 1 4 _ ' B ™ A o e = - S R - - e g T s * oy @ Do 9 e g WS »
= eI SS90 g By AL . T e e L et - |
Nacional ~aE D T ) HEY | || e S R R e |
~ . ‘IR e E W RSt TR — = 25/28 MAYOQ 2022 .
! R » ) ) 1 B T e e o e e - ‘4 - —y — = .l " v
=2 E N &S Lol Y - T e e A et = e g - s L
D& = ' e 4 F o 128 , ] - - . PSR s - LT : — i S - '
Palacipde Ferias y Cangresas

AT 24 MAYO
.CURSO PRECONGRESO
b4

lmagenes por Ecogratia

* A continuacion se presentan imagenes ecogratficas
de la arteria cardtida externa y sus ramas.

Imagen5. Arteria carotida comun. Imagenes 6y 7. Bifurcacion
carotidea. Imagen 8 Arteria carotida Interna. Imagen 9. Arteria
carotida externa
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Imagenes 10 v 11. Justo debajo de la mandibula
puede localizarse la parte superficial de la arteria
facial.
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Imagenes 12. Salida de |a arteria occipital
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Imagen 13 y 14. Arteria Temporal Superficial visualizada por
ecografia
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Ventajas v limitaciones

- Costo - Operador dependiente
- Poco Invasivo - Algunas ramas son muy dificiles de
explorar.

- En particular la arteria faringea
ascendente, lingual, maxilar. Mientras
mas pequena y profunda es mas

complicado.
- Puede ser muy util en casos de arterias - Dependen de la colaboracion del
superficiales y accesibles como temporal paciente

superficial.

Tabla 3: Ventajas e inconvenientes del estudio de la arteria
carotida externa mediante ecografia.
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Conclusiones

 la arteria carotida externa es una estructura
vascular importante en la region de la cabeza vy
cuello, accesible mediante ecografia y cuya

evaluacion mediante esta técnica podria resultar de
utilidad.

* Si bien es cierto no es sencillo adquirir imagenes de
calidad y explorar facilmente todas las ramas, es
interesante empezar a identificar las principales en
estudios ecograficos rutinarios.
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