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MOTIVO, OBJETIVO
DOCENTE Y METODO

Motivo: el cuello es una de las regiones
anatomicas mas complejas por la
diversidad y detalle de las estructuras
anatomicas contenidas en él.

Objetivo: presentar la anatomia del cuello
de manera atractiva en correlacion entre la
resonancia magnetica y disecciones
anatomicas para facilitar su aprendizaje.

Metodo: para organizar su comprension, se
dividira la presentacion de la anatomia en
musculoesqueleético, digestivo y respiratorio



MUSCULOESQUELETICO

* Esqueleto: vértebras toracicas (C1, C2, C3, C4,
C5, C6y C7) e Hioides (*)

* Musculatura (limite es la columna vertebral):

* Anterior (de profundo a superficial):

* Grupo profundo medio
* Grupo profundo lateral
* Infrahioideos

e Suprahioideos

* Anterolateral

* Posterior (de profundo a superficial):

* Plano profundo

* Semiespinoso y longisimo

* Esplenio y elevador de la escapula
* Trapecio

Clasificacion de planos sequn Rouviere [1] y musculatura
segun Rohen y Yokochi [2]



MUSCULATURA
ANTERIOR

* Grupo profundo medio o musculos

prevertebrales
* Grupo profundo lateral

* Infrahioideos
* Suprahioideos

e Anterolateral

MUSCULO INSERCIC')N ACCION

RECTO ANTERIOR DE  APOFISIS TRANSVERSA PORCION BASILAR FLEXION E
LA CABEZA (1) DEL ATLAS OCCIPITALY PORCION INCLINACION LATERAL
PETROSA TEMPORAL DE LA CABEZA

LARGO DE LA CABEZA APOFISIS PORCION BASILAR FLEXION Y ROTACION
(2) TRANSVERSAS DE OCCIPITALY PORCION IPSILATERAL DE LA
VERTEBRAS C3—-C6 PETROSA TEMPORAL CABEZA

LARGO DEL CUELLO  CUERPOS DE LAS CUERPOS DE LAS FLEXION DEL CUELLO
(3) PRIMERAS VERTEBRAS VERTEBRAS
TORACICAS CERVICALES
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MUSCULATURA
ANTERIOR

* Grupo profundo medio o musculos
prevertebrales

* Grupo profundo lateral
e Infrahioideos

* Suprahioideos

e Anterolateral

MUSCULO  ORIGEN  INSERCION  ACCION
RECTO LATERAL DE LA RAMA ANTERIOR APOFISIS YUGULAR  INCLINACION
CABEZA (4) APOFISIS TRANSVERSA DEL OCCIPITAL IPSILATERAL DE
DEL ATLAS CABEZA Y CUELLO
ESCALENO ANTERIOR TUBERCULO CARA SUPERIOR PUNTO FIJO
(5) ANTERIOR APOFISIS  PRIMERA COSTILLA  COLUMNA CERVICAL:
TRANSVERSAS C3-C6 ELEVACION PRIMERAS
ESCALENO MEDIO (6) TUBERCULO CARA SUPERIOR COSTILLAS
ANTERIOR APOFISIS  PRIMERA COSTILLA
TRANSVERSAS C3 — C7 (LATERAL AL PUNTO FIJO TORAX:
(LATERAL AL ESCALENO ANTERIOR) ROTACION
ESCALENO ANTERIOR) CONTRALATERAL DE
ESCALENO POSTERIOR TUBERCULOS CARA SUPERIOR Y LA COLUMNA
(7) POSTERIORES LATERAL DE LA CERVICAL
APOFISIS SEGUNDA COSTILLA [1-2]

TRANSVERSAS C3-C6



MUSCULATURA
ANTERIOR

* Grupo profundo medio o musculos
prevertebrales

* Grupo profundo lateral

* Infrahioideos
* Suprahioideos

e Anterolateral

MUSCULO  ORIGEN  INSERCION  ACCION
ESTERNOTIROIDEO  CARA POSTERIOR TUBERCULOS CARA DESCENSO
(8) MANUBRIO ESTERNAL Y LATERAL CARTILAGO DEL HUESO
PRIMER CARTILAGO COSTAL TIROIDES HIOIDES,
TIROHIODEO (9) TUBERCULOS CARTILAGO  TERCIO LATERAL DEL CONTRIBUYE
TIROIDES (CONTINUACION BORDE INFERIOR Y AL DESCENSO
DEL ESTERNOTIROIDEO) POSTERIOR HIOIDES DELA
ESTERNOHIOIDEO  CARA POSTERIOR DE BORDE INFERIOR MEDIAL MANDIBULA
(10) CLAVICULA MEDIAL, HIOIDES
LIGAMENTO

ESTERNOCLAVICULAR'Y
MANUBRIO LATERAL

OMOHIOIDEO (11) BORDE SUPERIORDE LA BORDE INFERIOR LATERAL
ESCAPULA MEDIALA LA HIOIDES
ESCOTADURA [1-2]



MUSCULATURA
ANTERIOR

* Grupo profundo medio o musculos
prevertebrales

* Grupo profundo lateral
* Infrahioideos

* Suprahioideos
e Anterolateral

MUSCULO INSERCI(')N ACCION

GENIHIOIDEO (12)  CARA ANTERIOR HIOIDES ~ ESPINA MENTONIANA ASCENSO
INFERIOR DEL HUESO
MILOHIODEO (13)  CARA ANTERIOR HIOIDES, LINEA MILOHIOIDEA DE LA HIOIDESY
INFERIOR AL GENIHIOIDEO MANDIBULA DESCENSO
DE LA
MANDIBULA

DIGASTRICO (14) BORDE INFERIOR DE LA ESCOTADURA MASTOIDEA,
MANDIBULA, CERCA DE LA MEDIAL A APOFISIS
LINEA MEDIA MASTOIDES
*A NIVEL DEL TENDON
INTERMEDIO HAY FIBRAS
QUE SE INSERTAN EN EL
HIOIDES

ESTILOHIOIDEO (15) CARA ANTERIOR HIOIDES ~ APOFISIS ESTILOIDES [1-2]



MUSCULATURA
ANTERIOR

* Grupo profundo medio o musculos
prevertebrales

* Grupo profundo lateral

e Infrahioideos

* Suprahioideos

e Anterolateral

MUSCULO ORIGEN  INSERCION ACCION

ESTERNOCLEIDOMASTOID CABEZA ESTERNAL: CABEZA ESTERNAL:

EO (16)

MANUBRIO ESTERNON CARA LATERAL
APOFISIS MASTOIDES

CABEZA

CLEIDOOCCIPITAL: CABEZA

CARA SUPERIOR CLEIDOOCCIPITAL:

TERCIO MEDIO LINEA NUCAL

CLAVICULA SUPERIOR DEL
OCCIPITAL

CABEZA

CLEIDOMASTOIDEA:  CABEZA

CARA SUPERIOR CLEIDOMASTOIDEA:

CLAVICULA, CARA LATERAL

POSTERIORMENTE A LA APOFISIS MASTOIDES
CLEIDOOCCIPITAL

PUNTO FIJO

TORAX: FLEXION

CABEZA,
INCLINACION
IPSILATERAL Y
ROTACION
CONTRALATERAL

PUNTO FIJO
CUELLO:
ELEVACION
ESTERNON Y
COSTILLAS

[1-2]



MUSCULATURA
POSTERIOR

* Plano profundo
* Semiespinoso y longisimo

* Esplenio y elevador de la escapula
* Plano superficial

MUSCULO ORIGEN  INSERCION ACCION

RECTO POSTERIOR TUBERCULO TERCIO MEDIO LINEA EXTENSION DE LA

MENOR DE LA CABEZA POSTERIOR ATLAS NUCAL INFERIOR CABEZA

(17)

RECTO POSTERIOR APOFISIS ESPINOSA  LINEA NUCAL EXTENSION Y

MAYOR DE LA CABEZA AXIS INFERIOR, LATERAL AL ROTACION

(18) (*) RECTO POSTERIOR IPSILATERAL DE LA

MENOR CABEZA

OBLICUO INFERIOR O APOFISIS ESPINOSA  APOFISIS TRANSVERSA ROTACION

MAYOR DE LA CABEZA AXIS ATLAS IPSILATERAL DE LA

(19) (*) CABEZA

OBLICUO SUPERIOR O APOFISIS TRANSVERSA LINEA NUCAL EXTENSION,

MENOR DE LA CABEZA ATLAS INFERIOR, LATERALA INCLINACION

(20) (*) LOS RECTOS IPSILATERAL Y
ROTACION
CONTRALATERAL

(Los marcados con * conforman el triangulo suboccipital)

[1-2]



MUSCULATURA

POSTERIOR

* Plano profundo

* Semiespinoso y longisimo

* Esplenio y elevador de la escapula

* Plano superficial

MUSCULO ORIGEN  INSERCION ACCION

SEMIESPINOSO DE LA VERTICE APOFISIS ENTRE LAS DOS

CABEZA (21)

LONGISIMO DE LA
CABEZA (22)

LONGISIMO DEL
CUELLO (23)

ILIOCOSTAL DEL
CUELLO (24)

TRANSVERSAS C4 — C7 LINEAS NUCALES DEL

Y BASE APOFISIS OCCIPITAL
TRANSVERSAS T1 —T5

ANGULO ENTRE BORDE POSTERIOR
APOFISIS APOFISIS MASTOIDES
TRANSVERSAS Y

ARTICULARES C4 —-T1

VERTICE APOFISIS TUBERCULO
TRANSVERSAS T1 —T5 POSTERIOR APOFISIS
TRANSVERSAS C3 - C7

BORDE SUPERIOR DE TUBERCULOS

12 - 62 COSTILLAS POSTERIORES
MEDIALMENTE AL APOFISIS
ANGULO COSTAL TRANSVERSAS C3 - C7

EXTENSION E
INCLINACION
IPSILATERAL DE LA
CABEZA



MUSCULATURA
POSTERIOR

* Plano profundo

* Semiespinoso y longisimo

 Esplenio v elevador de la escapula

* Plano superficial

ESPLENIO (25)

MUSCULO  ORIGEN  INSERCION  ACCION
APOFISIS DOS TERCIOS LATERALES EXTENSION,
ESPINOSAS C5 — LINEA NUCAL SUPERIORY ROTACION E
T5 BORDE POSTERIOR APOFISIS INCLINACION
MASTOIDES IPSILATERAL DE LA
CABEZA

ELEVADOR
ESCAPULA (26)

PARTE DE SUS FIBRAS EN
TUBERCULO POSTERIOR
APOFISIS TRANSVERSAS
ATLAS Y AXIS (ESPLENIO

CUELLO)

ANGULO TUBERCULOS POSTERIORES PUNTO FIJO

SUPEROMEDIAL APOFISIS TRANSVERSAS C1 — COLUMNA:

DE LA ESCAPULA C5 ELEVACION Y
ADUCCION DE LA
ESCAPULA
PUNTO FIJO
ESCAPULA:
INCLINACION

IPSILATERAL DEL
CUELLO [1-2]



POSTERIOR

MUSCULATURA

* Plano profundo

* Semiespinoso y longisimo

* Esplenio y elevador de la escapula

* Plano superficial

TRAPECIO (27)

MUSCULO  ORIGEN  INSERCION  ACCION
PORCION PORCION PORCION
DESCENDENTE: TERCIO DESCENDENTE: DESCENDENTE:
MEDIAL LINEA NUCAL TERCIO LATERALY ELEVACION Y
SUPERIOR, POSTERIOR DE LA ADUCCION
PROTUBERANCIA CLAVICULA ESCAPULA
OCCIPITAL EXTERNA Y
LIGAMENTO NUCAL  PORCION PORCION

TRANSVERSA: TRANSVERSA:
PORCION VERTIENTE SUPERIOR ADUCCIONY
TRANSVERSA: APOFISIS DEL ACROMION Y DE ROTACION
ESPINOSAS C7 — T3 LA ESPINA DE LA ESCAPULA
ESCAPULA
PORCION PORCION
ASCENDENTE: PORCION ASCENDENTE:
APOFISIS ESPINOSAS  ASCENDENTE: DESCENSO Y
T2 -T12 PORCION MEDIALYT ADUCCION
POSTERIOR DE LA ESCAPULA
ESPINA DE LA

ESCAPULA [1'2]









HUESO HIOIDES




HUESO HIOIDES










APARATO DIGESTIVO

NASOFARINGE

OROFARINGE

HIPOFARINGE
ESOFAGO (42)
GLANDULAS SALIVARES

Rodete tubarico (30)
Fosita de Rosenmuller (31)
Tabique nasal (32)
Cornetes inferiores (33)
Senos maxilares (34)
Amigdala palatina (35)
Paladar 6seo (36)
Paladar blando (37)
Uvula (38)

Lengua (39)

Arcada dentaria (40)
Senos piriformes (41)

Parotida (43)
Submandibulares (44)

[1-2]
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LAS AMIGDALAS PALATINAS
(CIRCULO ROJO) NO SON
| VISUALIZADAS EN RM
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APARATO RESPIRATORIO

Y TIROIDES

SUPRAGLOTIS Epiglotis (45)
Repliegue gloso-epigldtico (46)
Valéculas glosoepigloticas (47)
Repliegue aritenoepiglotico(48)
Espacio graso preepiglotico (49)
Cartilago tiroides (50)
Grasa paraglotica o cuerdas falsas (51)

GLOTIS Cartilago tiroides (50)
Cartilago aritenoides (52)
Musculo tiroaritenoideo o cuerdas
vocales (53)

SUBGLOTIS Cartilago cricoides (54)
TRAQUEA (55) Anillos traqueales (56)
TIROIDES Lobulo tiroideo derecho (57)

Lobulo tiroideo izquierdo (58)

Istmo (59) [1'2]
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La zona marcada con !! corresponde a una lesion en el ECM,

encontrada de manera incidental al realizar la diseccion del cadaver




CONCLUSION

Lla correlacion anatomico-radiologica
que presenta de manera comparativa
las imagenes de RM con los cortes
anatomicos del cuello logra que el
residente  comprenda de manera
atractiva y rapida la anatomia del
cuello.

Asi, ayudara al residente a diferenciar
con facilidad los espacios del cuello y a
dar al clinico la alerta ante una
patologia que  sin un puen
conocimiento anatomico pueda pasar
desapercibida.
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