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MAMOGRAFIA CON
REALCE DE CONTRASTE
ESPECTRAL: ¢EN QUE
CASOS PUEDE SERNOS

UTIL A LOS
RADIOLOGOS DE
MAMA?

José Ignacio Barragan Tabares*, Manuel Vicente
Garcia Urbont, Carmen Martinez Laral, Antonio Ginés
Santiago*, Ana Maria Pastor Valbuena®, Maria Luque
Caball, Marta Alvarez Garcia!, Claudia Hurtado Gomez!
'Hospital Universitario Rio Hortega, Valladolid.
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OBJETIVO DOCENTE:

-Explicar en qué consiste la mamografia con realce
de contraste espectral (CESM), ya que se trata de
una técnica de diagnostico por imagen poco
extendida y conocida.

-Definir las posibles indicaciones potenciales de la
mamografia con contraste, basandonos en los
hallazgos radioldgicos de diferentes casos

obtenidos a lo largo de nuestra experiencia con esta
técnica.
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REVISION DEL TEMA

-La Interpretacion del estudio se basa en el realce del
parenquima mamario y el realce de las lesiones que

captan el yodo-.
-En un examen CESM tras la Inyeccidon de contraste
yodado por via intravenosa (dosis de 1,5 ml/kg,
mediante un inyector a una velocidad de 2 ml/s), se
procede a realizar las proyecciones habituales en
mamografia. La diferencia fundamental con respecto
a un estudio estandar de mamografia es gue en
CESM el sistema va a realizar dos exposiciones por
cada compresion, una de baja y otra de alta enerqgia.
-A partir de estas dos exposiciones, el sistema ofrece
dos imagenes?:

-Baja energia: con un aspecto equivalente a una
mamografia convencional.

-Recombinada: imagen generada a partir de la
exposicion de baja y de alta energia.
-El equipo utilizado es un mamografo GE Senographe
Pristina.
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REVISION DEL TEMA

Principales

- Diagnaostico de lesiones palpables

- Diagnostico de lesiones de baja sospecha
de malignidad.

- Puede ser muy util para detectar lesiones
multicéntricas, multifocales y contralaterales
y ayudar en la ecografia de las lesiones
multiples, para decidir cuales de ellas
requieren blopsia.

- Valoracion de la respuesta al tratamiento
guimioterapico neoadyuvante y seguimiento
posquirdrgico

- Pacientes no aptas para estudio por RM.
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Control mamografico
postguirurgico en paciente
Intervenida hace 1 ano por
cancer de mama. En el CSE
MD (zona de la cicatriz) se
visualiza una lesion nodular
densa, con bordes
Irregulares, de aspecto
sospechoso. Tras la
realizacion de CESM se
observa captacion periferica
de la lesion, compatible con
Nnecrosis grasa
postguirurgica, que se
confirma con ecografia y con
biopsia con aguja gruesa
(14G) ecoguiada.
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REVISION DEL TEMA

Pacliente derivada desde
atencion primaria por palpacion
de lesion en cuadrante infero-
INterno de mama izquierda. Se
realiza estudio mamografico
bilateral, visualizandose
posible asimetria en
cuadrantes internos de mama
Izquierda. Se realiza CESM,
apreciandose extensa
captacion de hasta 5 cm en
cuadrante inferointerno de
mama izquierda. Tras estudio
ecografico y biopsia con aguja
gruesa (14G) bajo control
ecografico, se obtuvo un
cuadro de carcinoma ductal
Infiltrante grado histologico II.
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REVISION DEL TEMA

-Las gue presenta la
mamografia con realce de contraste espectral
son: tumores poco vascularizados, tumores
profundos o axilares, microcalcificaciones
malignas en las gue no exista masa
subyacente, siliconomas, ganglios y
adenopatias, y los patrones de captacion
dificiles de interpretar por el momento del ciclo
hormonal y el patron mamario de la paciente.

SERam
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REVISION DEL TEMA
Las de CESM sobre la RM son#:

-Menos tiempo

-No requiere mas tiempo que una
mamografia convencional

-Economico

-Sin problemas de claustrofobia, habitos
corporales, limites de peso de |la mesa o
implantes metalicos

-Mas facil de implementar en la practica, ya
gue solo requiere una actualizacion de
software para equipos de mamografia digital
de uso comun.

-Entrenamiento minimo requerido

-Facil de interpretar por radidlogos
familiarizados con la mamografia estandar.



36

— O -’ ‘ - . .
S i 6 b ‘ ’ . ' : ’ ’ .
- . " 5 L s
A y ¢ . - v : ' . l . , > S - “‘\ ‘ .\' \\‘ . S
o PR i jesee c e ‘°“ o B - ' ’ b . —— A N aT S ) S . h T e a! I '
- . \ne - — N - - _—
. LS ’ : i £ _ ot M "\ -~ - - =
- - - . ar —— ‘ . s A A e - - "‘
PG T . e T - PRI o ) T S A e e e
- - N Fe : ¢ p d » _ - » - s
- NE = ’ : | Sy ‘ o ST I e SRR S
. - -’ 2 - ’“-- S .
.'_'_ . .‘ iw ’ A « @ - . \ g . ' - —— .- N o - - F ‘. ~ " ‘ ‘
: : . s . - e . - .

Nacional - 25/28 MAYO 2022 G
/

| . r X — T D Pa djeFeﬂasyCuqreﬁn
;@; : B R e - -~ | 24 MAYO T
SerRam <D g | 301 W |~ " \ j ~CURSO PRECONGRESO
D LY e - —E il | e KSNA N

CONCLUSIONES:

-CESM aporta al mismo tiempo un estudio
mamografico rutinario y la imagen contrastada
gue detecta la angiogenesis.

-Tecnica rapida, facil de realizar, reproducible y
sencilla de Interpretar.

-Permite diagnosticar afectacion multifocal,
multicéntrica y bilateral, y monitorizar la respuesta
al tratamiento quimioterapico neoadyuvante.

-ES Interesante como prueba complementaria a la
mamografia y ecografia en todas las pacientes.
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