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OBJETIVO DOCENTE

Destacar la utilidad del SPECT-
CT en la deteccion de fractura
vertebral basandonos en la
complementariedad que
existe entre la captacion osea
mediante gammagrafia con
PMTc-HDP vy el porcentaje de
disminucion del espesor del
cuerpo vertebral visible en CT
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REVISION DEL TEMA

Las fracturas vertebrales (FV),
tanto de etiologia postraumatica
como por fragilidad, se pueden
producir a lo largo de toda |a
columna de manera aislada o
multiple; alrededor del 60% de
las FV son asintomaticas vy la
gravedad de la FV se clasifica
segun el porcentaje de reduccion
de la altura valorada mediante Rx
o CT en grado |: 20—-25%, grado |I:
25-40% vy grado llI: >40%.
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REVISION DEL TEMA

En la gammagrafia 0sea, tras un
aplastamiento vertebral, se
visualiza un aumento de reaccion
osteogénica en la porcion
adyacente al cuerpo de |a
vertebra, que sera tanto mayor
cuanto mayor sea el espesor del
cuerpo vertebral respetado, es
decir, cuanto menor sea el
porcentaje de reduccion de la
altura. Una FV grado |l puede no
tener traduccion gammagrafica
mientras y unaFV grado | en fase
aguda no pasaria desapercibida
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REVISION DEL TEMA

El SPECT-CT nos permite
disminuir la tasa de no
detecciones de FV tanto las
leves que podrian pasar
desapercibidas para el
radidlogo como los colapsos
vertebrales cronicos, con
gran péerdida de altura, a
veces indistinguibles
gammagraficamente.
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Aumento de reaccion osteogenica de morfologia lineal
horizontal en T9 a expensas del platillo superior compatible
con fractura/aplastamiento en fase subaguda de probable
etiologia osteoporotica.
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Hiperfijacion heterogénea en torno a artrodesis con captacion
en compartimentos laterales por osificacion/puentes 6seos
neoformados de caracter postquirurgico. Fracturas-
aplastamientos vertebrales
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Paciente de 81 anos. Descartar fractura
vertebral. Elevacion de VSG.
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Paciente de 81 anos. Descartar fractura
vertebral. Elevacion de VSG.

Fractura/aplastamiento vertebral agudo
a expensas del lado izdo de L1
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Fractura-aplastamiento
osteoporotico
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Fractura-aplastamiento
osteoporotico
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Aplastamiento lumbary
sindrome facetario
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Fracturas dorso-lumbares
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CONCLUSIONES

Ante sospecha de FV, sobre
todo en paciente
osteoporotico, el empleo del
SPECT-CT diagnostico
permite reducir el numero
de lesiones no detectadas.

Es importante la valoracion
conjunta medico
nuclear/radiologo para un
correcto diagnostico
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