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Metastasis en la mama de
nheoplasias extramamarias,
un diagnostico a considerar.
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Objetivo docente

Describir caracteristicas radiologicas de metastasis mamarias
de neoplasias extramamarias que nos permitan realizar un
diagnostico de sospecha que sea de utilidad tanto para
radidlogos como para orientar el diagnostico histologico.

Material y metodo

Revision de:

- Historia clinica

- Estudios radiolégicos mamarios

- Estudios radiologicos de extension
- Resultados anatomopatologicos

de pacientes de nuestro centro que han presentado
metastasis en la mama de tumores extramamarios en el

periodo comprendido entre mayo de 2016 y septiembre de
2021.
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Resultados

Las metastasis en la mama de tumores malignos
extramamarios son entidades muy poco frecuentes, se
estima que constituyen el 0,5% v el 6,6% de los tumores
malignos mamarios.

En el periodo revisado unicamente 6 pacientes
presentaron metastasis de neoplasias extramamarias.

Los casos de nuestra serie incluyen metastasis mamarias
de:

- GIST gastrico

- Melanoma cutaneo

- Leiomiosarcoma gluteo

- Neoplasia neuroendocrina de vesicula biliar

- Dermatofibrosarcoma

- Tumor epitelial mixto de ovario

El diagnostico de confirmacion se realizd mediante estudio
histologico tras biopsia con aguja gruesa (BAG) ecoguiada.
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Mujer de /9 anos que
oresenta  GIST  gastrico
avanzado con metastasis
oulmonares y hepaticas.

La paciente consulta por
nodulo palpable en mama
derechqa, que se evidencio

en mMmamografio Y
ecografia.

Se readliza BAG ecoguiado
del nodulo.

Figura 1. Mx en proyecciones craneocaudal (CC) y
oblicuamediolateral (OML): nodulo de contornos
circunscritos en CSI de la mama derecha (flecha).

Resultado anatomopatologico:
Infiltracion por tumor del

estroma gastrointestinal
de tipo epitelioide (GIST)

Mama derecha

Figura 2. Ecografia: nodulo solido de contornos
circunscritos, superficial en grasa subcutanea.
BIRADS 4b.
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Mujer embarazada de 38 anos con antecedente persondl
de leiomiosarcoma gluteo remitida por nodulos palpables en
ambas mamas de reciente aparicion.

+

Mama derecha Mama izquierda

Figura 3. Ecografia de masa irregular hipoecogénica en CSE de la mama derecha y BAG
ecoguiada de masa elipsoide hipoecogénica en CIE de la mama izquierda. BIRADS 5.

Resultado anatomopatoldogico:
metastasis de leiomiosarcoma

En el estudio de extension se
redlizaron TC ftfordcico y RM de
cuerpo completo.
£

Figura 5. Secuencias T2-Stir y difusion coronal de RM
Figura 4. TC de torax de baja dosis sin contraste: metastasis de cuerpo entero: paciente gestante con metostasis

pulmonares bilaterales con calcificaciones groseras. perineal Unica y mamarias bilaterales.
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Mujer de 74 anos con
lumbalgia. Se realizd RM
lumbar que evidencio
metdastasis oseas. El estudio
de extension con TC mostro
adenopatias axilares
bilaterales, Mmetastasis
suprarrenal y nodulo solido

Figura 6. TC extension : nodulo unico bien delimitado en

en mama d crec N d. mama derecha (flecha) no presente en estudios previos

Figura 7. Mx bilateral CC y OML: nodulo de contornos circunscritos de nueva aparicion en
CSI de la mama derecha y adenopatias axilares bilaterales.

Resultado
anatomopatologico:

metastasis de
melanoma

|
|
|
|
|

Axila izquierda

Figura 8. Ecografia: nodulo circunscrito en CSI mama derecha BIRADS 4 y
adenopatias axilares bilaterales.
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Mujer de 45 anos con neoplasia neuroendocrina de vesicula
con metastasis hepaticas y ascitis conocidas que consulto
oor nodulos mamarios superficiales de nueva aparicion.

Figura 9. TC toracico con contraste intravenoso: multiples
nodulos superficiales en tejido celular subcutaneo (flechas) de
region mamaria bilateral y lesion hipodensa compatible con
quiste simple en cuadrante externo de mama derecha.

Figura 10. Ecografia: nodulo circunscrito
en CSI mama derecha. BIRADS 4b.

Resultado anatomopatologico:
metastasis de tumor neuroendocrino

Caso 5

Varon de 70 anos
remitido para valoracion
de masas mamarias
pbilaterales.

Resultado
anatomopatologico:

metastasis de

Figura 11. Mx bilateral CC y OML: masas mamarias

bilaterales. BIRADS 5. d erm G'I'Ofl bI‘OSCI rcoma
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Caso 6

Mujer de 44 anos con carcinoma epitelial mixto de ovario
(papllar seroso de bajo grado y carcinoma endometrioide
grado 2) en progresion, presenta engrosamiento cutaneo vy
aumento de volumen de la mama izguilerda de nhueva
aparicion en la exploracion fisica.

:
S )

Figura 12. TC con contraste intravenoso:
engrosamiento cutaneo en mama izquierda .

Figura 11. Mx de mama izquierda CC y OML:
engrosamiento cutaneo y patron reticular que afecta a
toda la mama, todo ello de nueva aparicion.

Resultado
anatomopatoldgico de
ounch cutdneo:

metastasis de
carcinoma epitelial
mixto de ovario con

embolizacion

Figura 13. Ecografia: multiples adenopatias izquierdas con la cortical -‘-U mOrC” cn VAsSOos
engrosada. INfAtICOS
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Axila izquierda “Axila izquierda
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La mayoria de metastasis de tumores extramamarios que
afectan a la mama ocurren por diseminacion hematogena.
Cuando ésta es la via de diseminacion, las lesiones
metastasicas son nodulos de contornos circunscritos,
superficiales y en ocasiones multiples y bilaterales.

Las metastasis mamarias de tumores extramamarios de
nuestra serie se presentan en mamografia (Mx) como
nodulos de morfologia redonda y bordes circunscritos y en
ecografia como nodulos redondos u ovoideos, con
transmision acustica variable.

Rara vez, en nuestra serie unicamente en un caso, se produce
afectacion metastasica mamaria por diseminacion linfatica.
En estos casos aparecen ceélulas malignas en adenopatias
axilares y en vasos linfaticos cutaneos de la mama,
manifestandose con engrosamiento cutaneo, piel de naranja
e inflamacidon. En estos casos es importante plantear el
diagnostico diferencial con el carcinoma inflamatorio
mamario.
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Conclusiones

Las metastasis en la mama de tumores malighos
extramamarios son entidades muy poco frecuentes, a pesar
de ello, cuando nos encontramos con lesiones compatibles
es importante considerar esta opcion vy sugerirla a los
patologos.

Las metastasis mamarias de tumores extramamarios se
comportan radiologicamente como nodulos superficiales y
moviles, de morfologia redonda y margenes circunscritos.

En todos los casos, en el momento del diagnostico, se trataba
de metastasis de neoplasias diseminadas en estadios
avanzados.

Es muy importante tener en cuenta este diagnostico en
pacientes con tumor primario desconocido o con historia
oncologica previa, ya que evita cirugias innecesarias vy
permite instaurar una terapia sistémica adecuada.
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