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Objetivo

Fl cancer de prostata es uno de 10s tipos de
cancer mas comunes en hombres alrededor
del mundo, con aproximadamente 1.600.000
casos y 366.000 muertes cada ano. |1}

El  diagnhostico  histologico  se  Dbasa
principalmente  en |la biopsia por via
transrectal guiada por ecografia, con Ia
obtencion sistematica de muestras de toda Ia
glandula. Segun la serie, este metodo puede

tener una tasa de falsos negativos de hasta el
47%. (2]
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Objetivo

Nuevos méetodos basados en la identiticacion
de lesiones mediante Resonancia Magneética,
incluyendo técnicas que combinan secuencias
de RM e imagenes ecograficas en tiempo
real, buscan mejorar la tasa de deteccion de
cancer, especialmente la de tumores
clinicamente relevantes (aquellos que tienen
un Score de Gleason mayor de 7). [3]
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Objetivo

Fl objetivo de este estudio es analizar Ia
capacidad diagnostica de una técnica de
piopsia que utiliza tecnologia de fusion
ecografia-RM, con enfasis en la deteccion de

Presentacion traducida y adaptada de otra
version presentada en el ECR 2022.
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Material y método

Se analizaron de forma retrospectiva los
resultados de las biopsias de 49 lesiones
prostaticas provenientes de 3/ pacientes
realizadas en nuestro hospital en el periodo
comprendido entre diciembre de 2020 v junio

de 2021.

Todos |os pacientes tenian estudios previos de
RM  que inclulan secuencias multiplanares
potenciadas en T2, secuencias axiales
dinamicas potenciadas en T1 tras Ia
administracion de contraste y secuencias de
difusion con mapas de coeficiente de difusion
aparente (ADC).
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Material y método

Los estudios fueron analizados por radiologos
con varios anos de experiencia vy las lesiones
fueron clasificadas utilizando el Prostate
Imaging-Reporting and Data System (PI-RADS)
en su version 2.

Las biopsias fueron realizadas utilizando tanto
el metodo sistematico convencional como
una tecnica dirigida basada en la fusion de

imagenes de RM v ecografia (ver imagenes 1-
4).
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Imagen 1: Representacion de la prostata utilizando imagenes
obtenidas mediante RM. La masa naranja corresponde a la lesion
diana vy las barras verdes representan los cilindros de tejido
obtenidos. Ademas de las muestras de la lesion, se obtuvieron

cilindros adicionales de toda la glandula.
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Imagen 2: Representacion de la prostata de otro paciente, esta vez
con dos lesiones sospechosas diferentes senaladas como los nodulos
visibles en la imagen (uno amarillo y otro rojo).
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Imagen 3: Superposicion de la secuencia original de RM vy de |a
representacion final de la prostata con las lesiones diana vy 1as
muestras de tejido obtenidas.
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Imagen 4: Biopsia guiada por fusion ecografia-RM, con |Ia
representacion de la prostata obtenida a partir de RM aplicada a la
imagen en tiempo real de |la ecografia.
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Material y método

Se utilizo estadistica descriptiva para resenar

la tasa de deteccion de cancer del meétodo
dirigido, | lisis independiente
de |la capacidad diagnostica de este metodo




‘ ' = N = ;a ;‘ ‘ ' i : f: H s : ¥ ' ‘. 4 .
% AN ‘ . TR ‘% R e e
| R RS R =2 ol et Ag | 4 | R . 3 e T e e T
e e . o g 1T - | ! oL [} . f p S R e o !2‘-"‘. B N _:"-.‘ ."'-. . i
- - 1 ] '.' ’ :-r‘k-' . i.‘& ' g ;.;1 ".". ‘ ) 11 v '.' i - ’ j— i T - -_'.-;i“ ?.:‘ '-7 a.i,:. -'_-._".A Y '-::‘:.‘-F:";; -‘_f' .'A.- . - ,
- By

b ooy sosibad ling SITEA Sy R2% A A . 8- i : ; - L - e e T - S~ —
Nac lo nal 1 S - b i *’ {';' ‘o | 4 i j q B T ST = ) . l-.JP-"'"‘- el .
b - Y . . ' Ly e e, S S e e R = = o ) . = .
- S ke TR S 25/28 MAYO 2022
4 3 ﬂ [ v . . - r , A e i i e o Jow —-»?-. - e - = 1
a3 = KN L' N 1 = S S o C O <, yue
'._. - £ . ; ‘l ‘r-' ’ ! - s - & = - 9’ 2 *b :

- ,' & Ferlas y Cangresos
[ 4 24 MAYO

— ‘ '~ CURSOD PRECONGRESD
L ﬂ"

,

Material y método

L3 tasa de lesiones malignas no detectadas
utilizando el meétodo dirigido (falsos
negativos) que  fueron  diaghosticadas
solamente mediante la téecnica sistematica
convencional también fue calculada.

Se realizd un analisis adicional para
determinar la correlacion entre el grado de
sospecha en la RM (categoria PI-RADS) vy |a
malignidad en el estudio histologico utilizando
un test de Chi-cuadrado.



¢ ] : . . ' ' ' R ¥ \ l
. . a B L A AR \ ’ ' T e W e R s > .| ,
F Congreso e R g L - 1T s N M d la e
3 6 Nacio nal congrejso "",,!‘ .'.'-}- ; "". . | .'._ l ; | : I . :» . - ,"_ | ‘:;;:.'-’.."‘:.',_':- -___'.-'i'ht_.::r""-'::q;; J_..': ‘:'.-n-'b -::'f':' ;;; .> g
3 R T DL PHEY T SR R e e S e e |
- B LU N . 25/28 MAYO 2022
P @4 e . S, st e\ ! Pa-l‘a’“ic"l? de Ferias y Congresos
s K

et S 24 MAYO

m— ‘,'.-ACURSO PRECONGRESD

g

Resultados

Edad promedio (rango) 67,08 (56-84)

PSA promedio (desviacion estandar) | 11,3 (9,47)

Mediana de PSA 843

Volumen prostatico promedio (rango) | 74,27 (24-168)

Densidad de PSA promedio (rango) 0,23 (0,02-2,23)

Tabla 1. Caracteristicas de los pacientes. PSA: Antigeno prostatico especifico.



e \ « |
.,...-l 3 o . ¥ w ‘4" - b :._ . . '
L ¥ ’ 2 T — ';';1 1 " T ‘ ? l' I= . 5 Y |
N RPN L i) - . ‘" A e N N
x . R s i ) ' 5 S h . s T . S .
e Al o : 7 i : = T T RGN e Y Y e N
. 7 o e -~ T . , I ! 5 . - — - ;-‘ " ‘&-' " s, \ PLS -
oonoresa el ; ; | 3 B T Sy SR s b
h ) : b _‘: — N R N H. . l 3 - "3 TR - P . - ""‘. L5t .. B 2 d:‘“." "‘F-L

;;!‘-‘lg.é)\q TRy : “-‘,- . 3 '-_ A "" 18 ') - e o - ¢ ‘ '_“ ) i 5" e~ . , N . Ty e ) - 3 d";. "~ _— o~ - B A
Nacmnal e C el L e Y e S
) ‘ J L E, . - o ' e e . - - - : B . 2
IR oA LS ™ 25/28 MAYO 2022
m— (_ = 125 - . - -‘ .-$ - '_ e . } . = -.-._-‘ ; - :'{-/'-;:“’-— g h - »;. - : i- t- T - t a‘-i 5 J
- . E - b - 3 d - . =

o : | "_ I i g Ferlas y CoOngresos
— N 4 2% MAYO
____—* A\ .CURSO PRECONGRESO

1 FE '

HKSNA

Resultados

Tras analizar los resultados de los estudios de
RM, el 29% (14) de las lesiones fueron
clasificadas como PI-RADS 3, el 41% (30)
como PI-RADS 4 vy el 30% (15) como PI-RADS
5.

Se usO el test de Chi-cuadrado para
determinar si existia una correlacion entre |a
categoria de PI-RADS v los resultados
histologicos de la biopsia. Se diagnosticaron
como malignas 6 (43%), 11 (55%) vy 10 (67%)
de las lesiones clasiticadas como PI-RADS 3, 4
v 5, respectivamente, aunque los resultados
no fueron estadisticamente significativos
(Imagen 5).
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Imagen 5: Tasa de deteccion de cancer para lesiones clasiticadas
como PI-RADS 3, 4 v 5. Los resultados no fueron estadisticamente
significativos (p>0.05).
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Resultados

El 53% (26) de los resultados de biopsias
fueron positivos para adenocarcinoma. El
metodo dirigido demostrd una tasa de
deteccion del 88% para todos los tipos de
cancer independientemente del Score de
Gleason.

|2 mitad de las lesiones tenia un Score de
Gleason >/ con una tasa de deteccion del
100% para el metodo dirigido.
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Resultados

El méetodo convencional detecto un 8% (2) de
lesiones no diaghosticadas mediante |3
tecnica de fusion, ninguna de las cuales fue

De todas las muestras obtenidas de pacientes
con cancer mediante el metodo dirigido, el
46% de los cilindros fueron positivos para
malignidad.
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Discusion

Fl método dirigido mostro una gran precision
en el diagnostico de neoplasias clinicamente
relevantes. Una posible explicacion para esto
es que la RM tiene una excelente capacidad
de deteccion de tumores de alto grado. Esto
permite localizar tumores de forma precisa vy
dirigir la biopsia hacia los mismos mediante
esta técnica.
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Discusion

Los resultados de la tasa de deteccion de
tumores prostaticos independientemente del
grado histologico fueron similares a 10sS
encontrados en la literatura. |6]

Aunque la tasa de deteccion de neoplasias
clinicamente relevantes tambien fue alta en
los estudios consultados (entre el 86 y el
96%), ningun articulo reportd la tasa de
diagnostico del 100% objetivada en nuestra
serie.
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Discusion

La técnica dirigida tambiéen presento una gran
precision en el momento de dirigir las
piopsias, demostrada en el alto porcentaje de
cilindros positivos para malignidad.
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Discusion

Fsto  indicaria  un  mejor rendimiento
diagnostico de los pases de biopsia realizados.
Fstos hallazgos son similares a  otros
reportados en la Dbibliografia y podrian
traducir la necesidad de un menor numero
muestras para la deteccion de neoplasias
utilizando esta tecnica, con la consecuente
disminucion en la tasa de complicaciones vy
menor morbilidad para los pacientes. |/]
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Conclusion

A pesar de que la biopsia sistematica es el
metodo estandar para la deteccion de cancer
de prostata, hay tumores que no son
diagnosticados  utilizando esta  tecnica,
algunos de 18l
relevantes.
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Conclusion

La Dbiopsia prostatica dirigida basada en
tecnicas de fusion ecografia-RM puede ser
util para mejorar la tasa de deteccion de
cancer, especialmente en tipos hi |
mas agresivos, demostrando una gran
precision en el diagnostico de neoplasias

nuestra serile.
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