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OBJETIVO DOCENTE

Describir la utilidad del
SPECT-CT diagnhostico
en la practica clinica

habitual y sus ventajas
frente a la imagen
gammagrafica
convencional
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REVISION DEL TEMA

La introduccion de los equipos SPECT-CT
diagnhosticos en la practica hospitalaria
supone un nuevo reto en los servicios de
Diagnostico por Imagen al tener que
valorar conjuntamente las imagenes los
radidlogos v los medicos nucleares a
similitud de lo sucedido con |a
tecnologia PET-CT.

En nuestra experiencia, estos estudios
suponen aproximadamente un 40-60%
de las pruebas gammagraficas siendo
necesario un informe conjunto para
aportar un diagnhostico correcto, maxime
si el CT es de calidad diagnostica con las
posibilidades diagnosticas que ello
conlleva
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REVISION DEL TEMA

El paciente traumatologico (cerca del 30-35% de las
indicaciones SPECT-CT) es claramente el que mas se
beneficia de la imagen SPECT-CT dado que las
indicaciones se centran en patologia compleja de
columna, protesis o complicaciones post-quirurgicas
de pequenas extremidades. No basta solo con la
localizacion anatomica de la captacion sino que
requiere de un analisis conjunto con el CT para
obtener el mayor rendimiento diagnostico [1-3]

Las pruebas oncologicas suponen menos tiempo de
analisis al centrarse basicamente en la localizacion
exacta de los hallazgos gammagraficos (octreoscan,
rastreos de 131-1, MIBG, etc). De forma especial, |la
imagen SPECT-CT en el rastreo post-dosis ablativa
del cancer de tiroides permite en la mayoria de las
ocasiones confirmar la presencia de restos
quirurgicos descartando la presencia de afectacion
ganglionar [4-6]
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REVISION DEL TEMA

De gran utilidad es el uso del SPECT-CT
en todos los procedimientos de cirugia
radioguiada, sirviendo basicamente el
CT para una exacta localizacidon como en
l0s adenomas paratiroideos |7]

En neuroimagen el impacto es escaso,

al no existir de momento equipos
SPECT-RM. La imagen CT permite
unicamente localizar anatdmicamente
|as alteraciones perfusionales cerebrales
o del sistema extrapiramidal

Otras indicaciones se centran en los
estudios de perfusion pulmonar, donde
el SPECT-CT es de gran utilidad en |a

valoracion prequirurgica
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Paciente de 44 anos. Fijacion lumbar L4-L5 con correccion de
cifosis lumbar Obtencion de injerto autologo de cresta iliaca
posterior izquierda. Dolor a nivel de tornillo inferior de L5
izquierdo, que impresiona de irritacion muscular.

Aumento de actividad osteblastica alrededor de

material de artrodesis en nivel L4-LS y proceso
articular derecho L4-L5




5 %

Congreso Nacnonal

L~n .'- 1 f‘.‘zk\
1}
} l( pp—

.) I\ ’
2l ZU10O
Falacio de Conqgresos Baluarie

Sociedad Espanola de Radnologna Mpd 1ca

Al

Espondilélisis bilateral LS con cambios
reactivos de predominio derecho




*N v

S\l

t.r’” ‘ . -
5 Congreso Nacional
se P | m 4
A\ T B .

ciedad tEspanola de Radiologia Medica

Q*\

‘ e

Condropatia femororrotuliana izquierda con
osteonecrosis en condilo femoral externo
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Inflamacion en entrada de tunel
tibial de la plastia del LCA




4‘% r

Qﬂ ! ‘
-3 S P m 3 4 Congreso Nacional
e \ \

edad Espanola de Radio lq Médic

Lesion 60sea en margen acetabular supero-
externo secundaria a luxacion del cotilo
en PTC derecha. Componente femoral de
la protesis bien tolerado
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Disfuncién de la articulacion témporo
mandibular
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Cambios post-quirurgicos en ambos hombros con
artrosinovitis glenohumeral derecha e

hipercaptacion en el penultimo tornillo de la
placa de fijacion humeral derecha
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Lesion osteocondral en hueso semilunar
derecho proxima a la articulacion radial
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Cambios postquirurgicos en tobillo derecho con

material de osteosintesis en tibia derecha (placa,
tornillo y clavos por artrodesis tibio-astragalo-
calcanea derecha)
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Antecedente de tiroidectomia total
TIROIDES ECTOPICO (®°Tc-Pertecnectato)
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Tumor neuroendocrino carcinoide tipico de

origen pulmonar con afectacion metastasica
pulmonar, 6sea y hepatica ('#°I-MIBG)
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Metéstasis Osea osteoblastica
en cancer de prostata
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Defecto sugestivo de TEP en segmento posterior del
LSD y otro probable en segmento superior del LII
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CONCLUSIONES

La introduccion de los modernos
equipos SPECT-CT diagnosticos
supone un nuevo reto en |a
dinamica de los servicios de
Diagnostico por Imagen a similitud
de lo sucedido con el PET-CT.

Es especialmente en Traumatologia
donde se hace mas necesario una
estrecha colaboracion entre el
medico nuclear y el radiologo para
obtener un adecuado rendimiento
diagnostico
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