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El papel del radiologo en
las infecciones
osteomusculares: claves
para sobrevivir en la

practica diaria

Autores: Rebeca Siguenza Gonzalez,
Mohamed Brahim Salek, Teresa Alvarez de
Eulate Garcia, Nuria Andres Garcia, Borja
Toribio Calvo, Israel Sanchez Lite.
Departamento Radiodiagnostico. Hospital

Clinico Universitario de Valladolid.
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OBJETIVO DOCENTE

» Clasificar |as principales
infecciones que afectan al
sistema musculo-esqueletico

Osteomielitis
Celulitis

Piomiositis

Fascitis necrotizante
Artritis septica

* Revisar los hallazgos radiologicos
que conducen a un diagnostico
precoz de las mismas

* Dar claves diagnosticas
radiologicas que permitan su
diagnostico diferencial de forma
practica
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OBJETIVO DOCENTE

Revisar los principales casos
de Infecciones
osteomusculares
diagnosticados en nuestro
nospital en los ultimos dos
anos.

» Enfatizar especialmente en la
osteomielitis aguda/cronica
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REVISION DEL TEMA

La Incidencia de Infecciones
osteomusculares ha aumentado
considerablemente

Clasificacion en funcion
localizacion:

— Celulitis

— Miositis/piomiositis
— Fascitis necrotizante
— Osteomielitis

Artritis septica
Diagnostico

Parametros clinicos-analiticos:
Inespecificos

— Pruebas de Imagen:
diaghostico precoz

— Radiografia, ecografia y TC: De
eleccion en urgencias

— Ecografia y TC: Permiten abordaje
terapeutico

de E

Permiten un

— Resonancia magnetica(RM): “Gold
standard”
— Valora Ila afectacion de partes

blandas y la extension de la infeccion
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» Radiografia

— Normal al 1Iniclo de los
sintomas

— Lesion litica
— Lesion tamano variable
— Lesion mal definida

» -Ecografia:
— Edema partes blandas
— Coleccion/absceso

e TC:
— Edema partes blandas

— Areas de atenuacién baja en
medula osea

— Erosiones corticales
— Reaccion periostica
— Nivel liquido-grasa
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radiologicos
 Resonancia magnetica

(osteomielitis aguda)

— Edema medula o0sea

* Hipointenso en |1
» Hiperintenso en T2/STIR

— Destruccion cortical
* [1:senal baja
o T2: senal intermedia/alta
* [1 con contraste: senal intermedia

— Cloaca: Defecto periostio que
permite la salida de pus

* T1 siny con contraste: dificil de ver
e [2:senal alta

— Absceso
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Mujer 70 anos. Sacoileitis iInfecciosa: TC
abdomen-pelvis con y sin contraste, coronal,
muestra una coleccion en musculo psoas
derecho (flecha A), asociada destruccion osea
de ala sacra y pala iliaca derechas (B).
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STIR, sagital T1, sagital T1 contraste, sa

Nina /7 anos, Inflamacion dolorosa del tobillo
derecho, movilidad conservada. Importante edema
0seo en el calcaneo Ipsilateral, con areas
hiperintensas en STIR, hipointensas en T1 vy
captacion alterada en 11 con contraste. Asocia
artritis  subastragalina derecha con marcado
derrame  articular  (flecha).  Hemocultivos:
Staphylococo aureus +
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peroné distal, hipointenso con
hiperintensidad periférica
relacionada con tejido
granulacion (flechas).
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IPEriNtensos ) alreaedor de 1as 1alanges
distal y media del tercer dedo, en el
tejido celular subcutaneo, sin afectacion
de planos profundos ni estructuras
oseas.
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engrosada
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Piomiositis
Artritis septica

con contraste (C): Engrosamiento sinovial hiperintenso en
la articulacion glenohumeral que se extiende hacia la bursa
subdeltoidea comunicando con la coleccion y realza (C).
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El correcto manejo de

l0s hallazgos
radiologicos de las
infecciones
osteomusculares es
fundamental para un
diagnaostico precoz y
un correcto manejo
terapeutico de estas
entigades.
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» M. Hayeri, P. Ziai, M.L. Shehata
et al. "Soft-tissue Iinfections and
their Imaging mimics: from
cellulitis to necrotizing fasciitis'.

Radiographics. 2016; 36: 1888-
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