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Objetivos

Conocer y valorar las caracteristicas mamograficas que se repiten con mayor frecuencia en los tumores
derivados por un unico lector dentro de nuestro Programa de Deteccion Precoz de Cancer de Mama
(PDPCM), con el fin de reducir la variabilidad interobservador para mejorar la tasa de deteccion.

Material y métodos

Estudio retrospectivo observacional de las mujeres diagnosticadas de cancer de mama en nuestra unidad
durante el afio 2014, tras la derivacién desde el PDPCM debido a que una de las dos lecturas ciegas e
independientes puso como conducta derivacion hospitalaria.

Se han estudiado los hallazgos mamograficos que motivaron la derivacion, su tamaio, localizacion,
densidad mamaria, asi como el resultado histologico en cada uno de los casos.

Resultados

Los resutados obtenidos se muestran en la siguiente tabla (fig. 1), resumiendo graficamente la proporcior
de los hallazgos motivo de derivacion, la densidad mamaria y el cuadrante en el que se localizaron (figs.
2, 3 y 4, respectivamente).

Imagenes en esta seccion:
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Hallazgos

T i
O : de lesion | o8l | Memunade
(mm)

1 69 heterogénea X 30 CSE CLI
2 63 grasa X 8 Csl CDI
3 61 media X 14 Retro CDI
4 62 media X 10 CSE CDI
5 60 media X 20 CSE CDI
6 62 media X 17 CSE CLI
7 57 heterogénea X 15 CSE CDIs
8 70 media X 5 CSE CDI
9 58 media X 50 CSl CDIs
10 57 media X 25 CSE CDI
11 56 heterogénea X 7 cll CDI
12 61 heterogénea X 18 CSE CDI
13 56 media X 27 CSE CDIs
14 69 grasa X 59 CSE CDIs
15 55 grasa X X 10 Retro CDIs
16 52 grasa X 10 CSE  Ca adenoide
17 66 heterogénea X 10 CSE CDIs
18 66 densa X 20 CSE CLI
19 69 media X 20 CSE CLI
20 58 grasa X 6 CSE CLI
21 67 heterogénea X 10 CIE CDI
22 55 heterogénea X 13 CSE CDI
23 56 heterogénea X 15 CSli CDIs
24 52 heterogénea X 8 CSE CDI
25 60 media X 16 CSE CDI
26 51 heterogénea X 10 CIE CDI

Fig. 1: Tabla de resultados
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Fig. 2: Porcentaje de hallazgos detectados por un sélo lector
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Fig. 3: Densidad del tejido mamario en las mamografias con hallazgos detectados por un lector
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Fig. 4: Localizacion por cuadrantes de los hallazgos

Conclusiones

De las 17601 pacientes estudiadas en el PDPCM en el afio 2014, 1286 fueron derivadas, y se
diagnosticaron un total de 90 canceres. De ellas, 26 fueron derivadas por parte de un tnico lector. El
hallazgo motivo de derivacion mas frecuente en estos casos fue el nodulo irregular localizado en
cuadrantes supero-externos de mamas de densidad heterogénea o media, con un tamafio menor de 1 cm,
y con resultado histolégico de carcinoma ductal infiltrante.

Imagenes en esta seccion:
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a) Mamografia de screening
realizada en 2011: densidad
media, sin lesiones.

En 2013: nddulo espiculado de
10mm en CSE de MD.

Imagen de la lesion descrita en
RM: diagnoéstico histologico de
CDI.

Fig. 5: Nodulo irregular en CSE, en mama de densidad media, como ejemplo del hallazgo més
frecuentemente detectado por un tnico lector en el PDP

Bibliografia / Referencias

Unidad de Gestion Clinica de Radiodiagnostico y Cancer de Mama del Hospital Universitario Reina
Sofia (Cordoba).

Pagina 6 de 6 www.seram.es




