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• - Evaluar las expectativas 
generalizadas de  control en 
los pacientes que acuden al 
Servicio de Radiodiagnóstico 
del HUBU entre noviembre de 
2014 y abril de 2015.

• Determinar las expectativas 
de los pacientes ante las 
pruebas radiológicas y las 
diferencias de estas en 
función del tipo de prueba.



• DISEÑO
• Intervencionista con grupo 

experimental y control. 
Comparables entre si.

• Asignación en cada grupo de 
forma aleatoria

• Criterio de inclusión, paciente 
> 18 años

• MUESTRA
• 561 individuos mayores de 

edad



• VARIABLES 
• variables sociodemográficas 

(edad, sexo, e. Civil…)
• Variables asistenciales (tipo de 

prueba, tto psiquiátrico 
previo…)

• Expectativas generalizadas de 
control  (CREENCIAS  
INDIVIDUALES)

• CONTINGENCIA
• INDEFENSION
• SUERTE
• LOCUS DE CONTROL
• AUTOEFICACIA
• ÉXITO



• INSTRUMENTOS DE MEDIDA
• ENCUESTA  

SOCIODEMOGRAFICA Y 
ASISTENCIAL

• EDAD
• GENERO
• E. CIVIL
• AMBITO DE RESIDENCIA
• NIVEL DE ESTUDIOS
• TIPO DE CONVIVENCIA



• TRABAJO
• CONOCER O SOPECHAR 

ENFERMEDAD
• REALIZADO ANTERIORMENTE 

LA PRUEBA
• TENER O NO HIJOS
• TTO PSICOLOGICO O 

PSIQUIATRICO 
• *BEEGC 20   (Batería de 

expectativas generalizadas de 
control) + BATERIA 
DESARROLLADA POR 
PALENZUELA. 1997



• PROCEDIMIENTO
• Consentimiento informado
• Grupo control: Encuesta 

sociodemográfica y 
asistencial,  BEEGC 20  antes 
de la prueba radiológica

• Grupo experimental: 
Información previa,  encuesta 
sociodemográfica y 
asistencial, BEEGC 20 antes de 
la prueba radiológica



• ANALISIS ESTADISTICO
• Descriptivo de las variables, 

utilizando medias y 
desviaciones típicas para las 
variables cuantitativas , así 
como porcentajes con sus 
respectivos intervalos de 
confianza para las variables 
cualitativas.

• Se compara la variable 
expectativas entre los grupos 
control y experimental.

• Análisis bivariante entre las 
variables expectativas con las 
variables independientes 
recogidas



• Las puntuaciones obtenidas 
en las distintas expectativas 
fueron





• No se encontraron diferencias 
estadísticamente significativas 
entre las expectativas y las 
distintas variables  
sociodemográfico 
asistenciales.

• En cuanto a las expectativas 
en relación a la prueba 
radiológica solo se encontró  
diferencia estadísticamente 
significativa entre las 
expectativas de contingencia y 
el tipo de prueba, 
correspondiendo los niveles 
más altos a los pacientes de 
RM y Rx simple.





• 1- En cuanto a las expectativas 
generales de la población que 
respondió la encuesta de 
expectativas BEEG20 encontramos 
que la expectativa de contingencia 
de los pacientes, es decir, cuando el 
paciente cree que sus esfuerzos se 
adecuan a los resultados obtenidos 
en sus actos fue de media 7,18 que 
es alta con una desviación típica de 
1,5. Por lo tanto en general las 
personas pensaban que su 
actuación tendría influencia sobre el 
buen desarrollo de la prueba 
radiológica.



• 2-Así mismo las expectativas 
de indefensión  y por ende la 
vivencia subjetiva de no poder 
hacer nada para modificar las 
circunstancias a las que se 
enfrenta (pruebas 
radiológicas) o que 
independientemente de los 
que haga nada se modificará, 
mostró una media de 4,41 con 
una desviación típica de 1,95. 
Por lo que corresponde con 
una percepción subjetiva 
media (en su rango bajo) de 
no poder influir en el proceso 
radiológico.



• 3-En cuanto a la expectativa 
de suerte o grado en que uno 
cree en la suerte, o creencia 
en que las cosas que a uno 
puedan ocurrirle durante la 
prueba radiológica estarán a 
merced del azar y la 
casualidad se encontró 
también en la zona media 
puntuando de media 4,73 con 
una desviación típica de 1,91. 
Por lo que la sensación de que 
la fortuna y el azar de los 
sucesos durante la  realización 
de las pruebas radiológicas es 
media.



• 4-Las expectativas de 
autoeficacia de los pacientes 
que se sometieron a las 
pruebas radiológicas, es decir 
el de las personas sobre sus 
propias capacidades, o en qué 
medida  se sentían  capaces 
de emprender o realizar las 
pruebas radiológicas a las que 
se enfrentaban en el Servicio 
de Radiología. La puntuación 
obtenida fue de media 6,45 
con una desviación típica de 
1,33, estando también en el 
rango medio.



• 5-Con una puntuación media 
de 6,78 y una desviación típica 
de 1,51, se halla también en el 
rango medio la estimación 
subjetiva de la medida en que 
los pacientes esperan 
conseguir superar la 
realización de las pruebas 
radiológicas o expectativas de 
éxito.



• 6-El Locus de control que 
engloba y contiene tres de las 
expectativas previas, una de 
control interno la contingencia 
y dos de control externo la 
expectativa de indefensión y 
la de suerte puntuó una 
media de 5,44 con una 
desviación típica de 1,11, 
manteniéndose en el rango 
medio de la misma.



• 7-Por prueba radiológica la 
que mejores expectativas 
genero entre los pacientes fue 
la radiología simple, estando 
en el lado contrario la 
radiología vascular 
intervencionista  y el 
telemando que son las 
pruebas más invasivas y 
donde existe menor control 
por parte del paciente.
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