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Se entiende como el aumento de la densidad 6sea de
manera focal, parcheada o nodular que afecta a varios
huesos del esqueleto.

Diversas patologias pueden ocasionar este patron
siendo en muchas ocasiones un verdadero reto
diaghostico que puede terminar requiriendo biopsia
dirigida.

Aparte del patron metastasico tipico de los carcinomas
de mama y prostata, tumores como el de pulmon, el de
células transicionales y los neuroendocrinos entre
otros, pueden presentarlo.

Estos casos pueden acompanar una orientacion clinica
que facilita el diagnostico, ya que con un antecedente
tumoral y presencia de un patron 0seo de este tipo es
mandatorio descartar etiologia metastasica.
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Multiples tumores pueden ocasionar un patron difuso
blastico o mixto y es la primera causa a descartar
cuando nos encontremos con patron de este tipo.
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TC en sagital y axial de mujer de 64 anos, mastectomizada por
neoplasia de mama izquierda que presenta el tipico patron 0seo
blastico difuso metastasico.
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RXy TC en sagital de varon de 72 anos que presenta multiples
lesiones blasticas 0seas en el contexto de una neoplasia de
prostata con afecatcion osea.
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En ausencia de patologia tumoral metastasica conocida
extiende el abanico diagnostico:

El [infoma 6seo y raramente el mieloma multiple
osteoblastico son otras causas que pueden presentarlo.

La mielofibrosis y la mastocitosis, causas poco
frecuentes, consideradas como neoplasias
mieloproliferativas, deben incluirse en el diaghostico
diferencial.

Entre las causas no tumorales, la enfermedad de Paget
multiostotica es una entidad no inusual que en
ocasiones puede llegar a ser dificil de diferenciar de
procesos neoplasicos.

Otras causas no tumorales a tener en consideracion
serian la osteodistrofia renal, Ia histiocitosis de células
no Langerhans, sarcoidosis o la osteopoiquilia.
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La afectacion osea por linfoma, aunque no muy
frecuente, siempre debe incluirse en el diagnhostico
diferencial de este tipo de patrones.
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TC axial y sagital. Vardon 27 anos con diagnhostico de linfoma
Hodking mediante biopsia de adenopatia cervical. En PET
aumento metabolico en pala iliaca derecha y en L2. El TC
muestra lesiones blasticas de margenes imprecisos en iliaco
derecho y en cuerpo vertebral de L2. Se confirma la afectacion
osea del linfoma mediante biopsia de pala iliaca.
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Es un tipo de presentacion muy inusual de esta
enfermedad.

TC sagital y coronal . Mujer de 71 anos con diagnostico de
mieloma multiple que presenta este patron osteoblastico
difuso. Se realizd confirmacion diagnostica mediante biopsia
de meédula osea.
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Las neoplasias mieloproliferativas como la mielofibrosis
v la mastocitosis, son causas muy poco frecuentes, pero
deben ser incluidas en el diagnodstico diferencial.

TC sagital y axial. Varon de 42 anos que presenta tenue patron
0seo blastico difuso afectando a pelvis y columna. Se realizo el
diagnostico definitivo de mastocitosis mediante estudio
histologico.
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Dentro de las causas no tumorales la enfermedad de
Paget es una causa no inusual que en ocasiones es
dificil diferenciarla de etiologias malignas. Esta
alteracion del metabolismo 0seo de causa no conocida
produce un aumento del tamano del hueso afecto junto
con alteracion de la trabeculacion del mismo.

RX AP pélvis y TC axial. Varon de 46 anos sin antecedentes de
interés que presenta este patron oseo principalmente blastico
en hemipelvis derecha y sacro.



Congreso Nacional

Engloba las alteraciones del metabolismo 6seo
producido por la IRC. El hiperparatiroidismo secundario
a la hipocalcemia aumenta la resorcidn osea y produce
alteracion difusa del patron 6seo y tumores pardos por
aumento de la actividad de los osteoclastos.

TC axial. Mujer de 34 anos con IRC de etiologia desconocida y
de tiempo de evolucidon presenta alteracion difusa de |a
trabeculacidon 6sea y presencia de varias lesiones osteoliticas
expansivas en costillas en relacion con tumores pardos.



Congreso Nacional

La enfermedad de Erdheim-Chester se trata de una rara
histiocitosis sistémica de células no Langerhans de
etiologia no conocida, con afectacion osea difusa tipica
en hueso largos y afectacion de rinon, corazon, SNC vy
piel.

RX rodillas y TC axial. Varon de 46 anos en estudio por patron
intersticial pulmonar progresivo y que presenta lesiones 0seas
mixtas en ambas rodillas . Se confirmo el diagnhostico mediante

biopsia.
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Se trata de una displasia osteoesclerosa de causa no
conocida y asintomatica. La distribucion habitual es en
pelvis, sacro, huesos largos y falanges.

TC axial. Varon de 68 anos sin antecedentes de interés que
presenta este patron 6seo blastico difuso puntiforme en
ambos iliacos y sobre todo en sacro.
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En raras ocasiones puede darse una presentacion atipica, de
manera parcheada o multifocal, que simula un patron
metastasico.
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TC axial y posterior biopsia : varon de 67 anos que presenta
varias lesiones blasticas 6seas focales sospechosas de
metastastasis en el contexto de una neoplasia de prostata
(diagnosticado en 2011). Dos Biopsias sucesivas con resultado
de osteonecrosis.
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La afectacion blastica osea difusa es un patron de
presentacion no inusual debido a diferentes y variadas
etiologias, siendo un verdadero reto diagnostico en
ausencia de una orientacion clinica adecuada.

La correcta valoracion del patron de imagen vy su
distribucion, junto con la historia clinica pueden
orientar el diagnhostico, siendo en ocasiones necesaria la
biopsia dirigida para determinar el diagnodstico
definitivo



