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Objetivos docentes:

Definir y valorar la etiopatogenia, frecuencia y carácterísticas de   
los hallazgos en resonancia magnética (RM) de los distintos tipos  
de metatarsalgia,contribuyendo a su filiación y adecuado 
tratamiento. Desarrollaremos con detalle los hallazgos asociados al 
Hallux valgus, el síndrome de la placa plantar (PP) y al neuroma de 
morton, y describiremos los hallazgos en RM de otras causas de 
metatarsalgia, muchas de ellas con importante participación de 
factores biomecánicos y de complejo diagnóstico. 



Revisión del tema:
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I-ALTERACIONES BIOMECÁNICAS: REPARTO 
IRREGULAR DE LA CARGA EN ANTEPIE  

Hallux Valgus











a. Ejemplo de Inflamatorias



b. Ejemplo de metabólicas
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Conclusión:

- La utilidad de la RM en el diagnóstico etiológico de las
metatarsalgias, radica en la capacidad discriminatoria entre las     
entidades del amplio espectro del diagnóstico diferencial, por la  
visualización directa de las estructuras anatómicas.

- Además, la RM también ofrece la posibilidad de detección de 
patologías en fases precoces con la posibilidad de modificar 
positivamente su curso (con métodos conservadores como 
plantillas de descara o más invasivos como osteotomías…)
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