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OBJETIVOS |
DOCENTES

o Describir las aplicaciones de la ecografia con "
contraste en la patologia ginecoldgica: a

- En su uso Intravenoso (Contrast enhanced
ultrasound CEUS).

- En su uso endocavitario (Hysterosalpingo
contrast sonography HyCoSy).

o llustrar el contenido con imagenes y videos.

o Describir los detalles tecnicos de las dos vias
de administracion.
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REVISION DEL TEMA

Lo ecografia con contraste en su uso infravenoso
(CEUS) se emplea mayoritariomente para |as
aplicaciones en ecocardiografia y en el
abdomen en patologia hepdtica y renal. Sin
embargo, se puede usar para valorar o
vascularizacion y perfusion de cualguier érgano
accesible a la ecografia.

Por ello, es aplicable en patologia ginecologica:
o Enlesiones ovaricas quisticas complejas.

o Para la planificacion y seguimiento tras la
embolizacion de miomas.

o En otras situaciones que se comentaran.
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REVISION DEL TEMA

lao ecografia con contraste en su uso
infracavitario se usa fundamentalmente en lo
urosonografia en ninos para el estudio del reflujo
vesicoureteral y para realizar histerosonografio
en el estudio de |la pareja esteril (HyCoSy).

y
Se puede emplear también administrando
contraste a fravées de cualguier cateter (por i 4
eiemplo de nefrostomia, de drenaje de un

/ absceso, de drenqgje biliar) para valorar

estructuras anatomicas (via urinaria o biliar) o
cavidades o frayectos no anatdmicos
(cavidades de abscesos, fistulografia).

A contfinuacion se muestran casos de las
distinfas aplicaciones en la experiencia de |os
AuTtores.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

EVALUACION DE MASAS QUISTICAS:

Masas quisticas ovaricas de aspecto complejo, para estimar el
potencial maligno de la lesion por el realce de septos y dareas

solidas.

Lla CEUS parte de una imagen suprimida por |lo que es
extremadamente sensible al realce, incluso a los mas sutiles. La
CEUS rinde mejor que la TC y de forma parecida que |la RM en |a
valoracion de las lesiones quisticas de cualguier organo (por
ejemplo se emplea mucho en la valoracion y seguimiento de las
lesiones quisticas renales), con la ventaja de que la CEUS realiza la
valoracion sobre la marcha, en fiempo real y en
aproximadamente 5 minutos.

- Mujer 35 anos
- Asinfomatica

- Hallazgo incidental en drea de
ovario derecho

Ecografia basal: Lesion quistico
CONn ecCos.

QUISTE OVARICO
HEMORRAGICO

CEUS: Ausencia de realce en el
interior de la lesion. No se
observan septos, areas solidas ni
engrosamiento parietal.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

- Mujer 55 anos
- Aumento del perimetro abdominal

- Masa péelvico
- AP: cistoadenocarcinoma

EFcografia basal: Masa pélvica de CEUS: Realce de dreas solidas

apariencia compleja con dareas de  (asteriscos) que la hacen muy
apariencia solida, septos y senal sospechosa para malignidad. La
Doppler que sugiere cierta  alternancia con dareas quisticas es fipica
vascularizacion. del cistoadenocarcinoma.

ADENOCARCINOMA OVARICO

VIDEO
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

EVALUACION DE MASAS SOLIDAS:

La CEUS por via transabdominal no se suele emplear en el diagndstico
de masas solidas ginecologicas, que se visualizan con mejor resolucion
mediante ecografia fransvaginal y RM. La RM es la tecnica de
iImagen de eleccion en el estadiaje local del carcinoma de cérvix.

Sin embargo, en casos concretos la CEUS puede resultar de utilidad
como una valoraracion inicial para estudiar la extension de la lesion,
diferenciarla de codgulos y valorar la invasion vesical.

CARCINOMA DE
CERVIX

Ecografia basal: Masa pélvica de
morfologia irregular (flechas) que
afecta la pared craneal y lateral de
| vejiga urinaria y atrapa el ureter
produciendo hidronefrosis (NO
mostrada).

- Mujer, 68 anos, monorrena, gque
acude a urgencias con dolor en
fosa renal derecha, disuria vy fiebre,
con empeoramiento de la funcion

rendl
- AP: carcinoma escamoso de ceérvix
poco diferenciado

CEUS: Realce intenso de la lesion
que Impresiona de ser extavesical.

IM: 007
MIF: 0,03




g A J v’.‘ - A A ° :
:.“1‘. : ‘“4‘.;' L N - ’.I‘

.,r-:\‘\w'\

S e P m 3 4 Congreso Nacional

20ciedad tEspanola de hadmluglﬁ Medica

ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

EXTENSION ABDOMINAL DE NEOPLASIA
GINECOLOGICA:

El estudio de extension de los tumores ginecoldogicos se realiza
oreferentemente mediante TC. Sin embargo, en ocasiones la TC o
RM plantean problemas diagnosticos que se pueden resolver con
ecografia con confraste, la mads habitual es una lesion focal
hepdtica peqguena no caracterizada. En otras ocasiones es la eco
la que diagnhostica la lesion ginecoldgica y descubre en el mismo
acto metdstasis o carcinomatosis peritoneal.

- Paciente de 45 anos
- Neoplasia ovarica

diagnosticada por imagen
con lesion hepdtica no
caracterizada en TC

M 008 03162018
CALIA ) Abdomen/CONTRASTE / FRENZ IT™® 0.0 11:39:52

Con G67 DRS0OPC 1 Frg Gen, 14 Ocm PEN2 M 0.080 20 G42DREOPCEH Frq Gen. 14 0cmIM 0,069

SAMSUNG

V-type T T2 00:00 Vype

Ecografia basal y con contraste:
Neoplasio sugestiva de
carcinoma de ovario (A),
engrosamiento  omental que
suglere carcinomatosis
oeritoneal (B) y lesidon focal
hepdtica indeterminada (C).

03-16-2018
11:46:11

20 GIGDRESPCIPHS Frg Pen. 1 10 Dem 2

SAMSUNG

D1 2.10¢cm
D2 1.36cm
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

EXTENSION ABDOMINAL DE NEOPLASIA
GINECOLOGICA: (sigue el caso)

SAMSUNG

0N G6U DRSO PCT Frq Gon. 8§ Ocm PENZ IM 0069
T200:00
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O G/20RS50PC Fro Gen, 14 Dem PENZ ™M 0 089
| Y- Vtype

M 0.09
CAT-TAI/CONTRASTE | FROHz It 0.0

D GA2 DRSO PCEFrqg Gen. BOcmIMO 070
' 120000 Vype

M 0.09
CALTAICONTRASTE / FROHz It 0.0
G422 DRSOPCE Frg Gen 14 0em M O 069

2 0000

M 0.09
iTo 0.0

20 GA2 DRSO PCE Frg Gen. 14 Dem 1M 0 069
1< Viype

CALIA I AbSomen/CONTRASTE | FRWMI

03.16.2018
11:51:03

03162018
11:53:21

03162018
11:45:21

CEUS: Readlce del engrosamiento
omental (C) mayor que el de las
adyacentes

suglere

blandas
que

partes
(asterisco)

carcinomatosis peritonedl.

CEUS de la lesion
focal hepdatica:
Realce periférico
en fase arterial.

CEUS de la lesion
focal hepdtica:
Realce progresivo
en fase portal.

CEUS de la lesion
focal hepdftica:

Sin lavado en fase
tardia.

Comportamiento
hemangioma  tadl

fipico
Y COmMOo

representa en el esguema.

0ara
se
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MIOMAS:

gque muestra

Ecografia basal:
Cortfe transversal.
Mioma corporadl
INframural.

RESPUESTA
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PLANIFICACION

Ecografia basal: Corte sagital
mioma
corporal posterior subseroso.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

PLANIFICACION Y RESPUESTA DE EMBOLIZACION DE

Planificacion: La CEUS sirve para valorar si los miomas estdn
vascularizados y por tanto si son susceptibles de mejorar tras

redlizacion de embolizacion.

CEUS: Es un mioma altamente

(M) vascularizado, buen candidato

SAGITAL _

oara la embolizacion.

Respuesta: Tras la embolizacion se valora la necrosis del mioma, que
se manifiesta como ausencia de realce: de torma ideal, completa
(Qungue es parcial en ocasiones).

CEUS:  Lesion  sin
realce lo que mplico
NEeCrosis completa
del mioma.

CEUS: Necrosis de la
mayor  parte  del
MIoMA
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

PATOLOGIA INFECCIOSA INFLAMATORIA:

Enfermedad inflamatoria pélvica e infecciones en  pacientes
OUErperas.

- Mujer 35 anos
- Acude a urgencias con fiebre alto

YNDZ660260840019

Ecografia basal: Corte transversal (U).  CEUS: Ausencia de realce en el interior
A SU alrededor se  observan  de las areas quisticas. Se muestra al
colecciones o imagenes quisticas final del video la conexidon de algunas
Alargadas. de ellas, con una morfologia tubular

gue sugiere gue se trata de la trompa.
El realce intenso de la pared de las
imagenes quisticas sugiere inflamacion
aguda.

EPI: ABSCESO TUBOOVARICO

VIDEO
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

PATOLOGIA INFECCIOSA INFLAMATORIA:

Enfermedad inflamatoria pélvica y pacientes puerperas (pielonefritis,
corioamnionitis, colecciones inflamatorias de la herida de cesdrea ).

e e

- Puérpera de 39 anos

- Fiebre y dolor en hipocondrio
derecho 2 meses después de
cesarea complicada con

corioamnionitis
- TC Inicial iInformado como
hematoma perihepdtico

D1 1.94 cm
D2 1.20 cm

Ecografia basal: Se aprecia peqgqueno
imagen  hipoecogénica  subcapsular
hepdtica.

PERIHEPATITIS POR ABSCESO UTERINO EN
PUERPERA CON ENDOMETRITIS

CEUS: Capta parcialmente en la periferia en tase arterial, con un centro no
captante (A). Posteriormente la periteria lava (B, flecha). Esto es sugestivo de
lesion inflamatoria con componente flemonoso periférico y necrotico purulento

central.

iIM 0.09 08.-09-2017

SAMSUNG AL.TA 7 Abdomen’CONTRASTE / FROM: ITh 0.0 12:15:58

~on G58 DRS0 PC1 Frq Gen. 6.0cm PEN2/IM 0088 2D GA20RS50PCEFrq Gen. 6.0cmIM 0070
1 32 v : : - | 1 & V.

B D1 1.00 cm |
_ "D2 0.46 cm
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO

PATOLOGIA INFECCIOSA INFLAMATORIA: (sigue el caso)

M 0.09 08.09-2017

M 13 08.09-201/ SAMSUNG ’
CALIA I Abdomen'CONTRASTE / FROM: T 0.0 12:13:06

SAMSUNG .
CALTA | AbdomenyCONTRASTE [ FR11M: i 11 11:58:28

GAZURSOPCEFrqg Gon 11 Dem M 0 068

' 2 0000 Vitype

M

354 .
N--N - b’

Ecografia basal y CEUS: Se explora el utero descubriendo una imagen
hipoecogéenica uterina en la ecografia basal (flecha)gue en la CEUS
muestra realce anular periferico y ausencia de realce central sugestivo

de absceso uterino.

PERIHEPATITIS POR ABSCESO UTERINO EN
PUERPERA CON ENDOMETRITIS

>e IM 0.0% 08-08-2017 M 009 08092017
SAMSUNG NoUN
; AL FR#M2 iT™ 0.0 121319 SAMSUNG CALTA I Abdomen/CONTRASTE / FRIM ™ 0.0 12:16:54
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO: TECNICA

PROGRAMAS PARA CEUS: Para obtener la imagen de ecografia

con contraste son necesarios programas especificos.

o Tienen una baja amplitud/ baja potencia/ bajo indice mecdanico
del haz sonoro incidente para:

o Hacer que las burbujas resuenen. JZ
o Minimizar su ruptura.

o Suprimen la imagen basal mediante una o varias técnicas
de sustraccion que suprimen la senal lineal de los tejidos, por
l0 que se escucha solo la senal armonica no lineal de la
burbuja.

o Como resultado la Imagen se debe exclusivamente a la senal de
las burbujas, salvo algunos ecos muy iIntensos que no se pueden
suprimir como por ejemplo el diafragma.

o Esto hace que sea una técnica extremadamente sensible al
realce.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO: TECNICA

ADMINISTRACION DEL CONTRASTE:

ecografo y sonda gue se esté empleando.

La dosis varia segun el

o Consonda convex fransabdominal de 3-6 MHz |la dosis es entre 1 vy
2,4 ml (los ecografos mas modernos, mas sensibles, requieren
menos dosis y suele emplearse 1 ml). Por otra parte se puede
administrar dos y tres dosis sl es hecesario.

o Con sonda transvaginal, de mayor frecuenciqa, la dosis que se
4 emplea es el vial completo: 4,8 ml.

o La suspension del contfraste se constiftuye de manera sencilla
siguiendo las instrucciones del prospecto. Basicamente consiste

y
ecn. T

Do
/ o Mezclar en el recipiente el polvo con el suero de la jeringa
precargada.

o Agitar durante 1 minuto.
o Refirarla dosis deseada.

o Administrar en bolo por via endovenosa (central o periférico
de calibre no mayor a 20G).

o Empujar con un bolo de 10ml de suero salino.

o Se recomienda evitar alargaderas largas, tapones valvulados vy
ofros elementos que puedan provocar la ruptura de las burbujas
OOr COmMpromiso mecanico.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO: TECNICA

LIMITACIONES CEUS:

o Limitaciones propias de cualquier ecografia, por ejemplo mala
ventana por superposicion de gas.

o Limitaciones propias de la ecografia con contraste:

o Dificultad para estudiar lesiones multiples.
o Dificultad en lesiones menores de 5mm.
o Artefactos.

o Por ofra parte la ecografia con contraste intfravenoso no estd
Indicada en el embarazo. Aungue en |la experiencia con
animales se ha visto que no atraviesa la placenta, no hay
estudios publicados sobre su empleo en el embarazo en
NUMANOS.

/ o SuU uUso no se recomienda durante la lactancia en la ficha
técnica, sin embargo, en la practica se emplea. Se recomiendad
desechar dos fomas fras la administracion del contraste.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRAVENOSO: TECNICA

CONTRAINDICACIONES CEUS:

o Alergia a alguno de los componentes © reaccion de
hipersensibilidad previa al contraste que se este utilizando.

o Pacientes con derivaciones de derecha a izguierda.

o Hipertension pulmonar severa (presion arterial pulmonar
>90MmmHg).

o Hipertension sistémica no controlada.
o Sindrome de distrés respiratorio del adulto.

o No debe usarse en combinacion con dobutamina en pacientes <
con condiciones gue sugieran inestabilidad cardiovascular en
l0s que la dobutamina esté contraindicada.

o Evitar usar 24 h antes de utilizar ondas de choqgue extracorporeas
(e]. litotricia), ya que podria producirse dano tisular.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

o En ginecologio Y, emplea oaAra realizar

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA
PAREJA ESTERIL.

o La oclusion tubdrica es la causa mas frecuente de
infertiidad femenina, por lo tanto, la evaluacion tubdrico
es uno de los pasos iniciales en el estudio de infertilidad.

o Tradicionalmente se han utlizado en el estudio de |o
oatologia tfubarica:

o Histerosalpingografia: conlleva exposicion a la
radiacion y utilizacion de contrastes yodados.

o Cromopertubacion laparoscopica: “gold standard”
aungue es una prueba mas costosa y que se asocia d <
riesgos tanto quirdrgicos como anestesicos.

o La histerosonografia con contraste intfracavitario es uno
fécnica segura y poco costosa que evita la exposicion d
radiacion y a contrastes yodados y es muy bien tolerada
oor las pacientes por ser rapida y poco dolorosa.

e
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA PAREJA
ESTERIL:

PORCIONES ITSMICA E INTERSTICIAL
DE AMBAS TROMPAS

w®IC 5. SWOYN Hotp Puerta de Hiertro
0V 4%cm /! 51N $1.06 20186 08:3324

w®IC 5. SWOYN Hotp Puerta de Hietro
OV 4Tcm ! 5TH: 1,06 208 083324

HYCQOSY: Cortes coronales oblicuos transvaginales en |los que se
visualiza la cavidad endometrial rellena de contraste y se
demuestra la permeablilidad de ambas trompas (tflechas).
Imagenes por cortesia del servicio de Ginecologia
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA PAREJA
ESTERIL:

TROMPA IZQUIERDA PERMEABLE

- \
h%?

VIDEO

HYCOSY: Se observa paso de contraste a la trompa izquierda desde |a
cavidad endometrial.
Imagenes por cortesia del servicio de Ginecologio
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA PAREJA
ESTERIL:

TROMPA DERECHA PERMEABLE
CON DOPPLER COLOR

VIDEO

HYCOSY: Se puede emplear el Doppler color para demostrar el paso de
contraste (el confraste potencia la senal Doppler).
Imagenes por cortesia del servicio de Ginecologio
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA PAREJA
ESTERIL:

TROMPA DERECHA OBSTRUIDA EN PACIENTE
CON DOS LEGRADOS PREVIOS

VIDEO

HYCQOSY: Se observa llenado de |la cavidad endometrial y un STOP sin
0aso de contraste a la tfrompa derecha, que es la que se estd

evaluando.
Imagenes por cortesia del servicio de Ginecologio
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA PAREJA
ESTERIL:

Permite detectar alteraciones anatomicas que se muestran de
forma muy visual mediante reconstrucciones 3D.

UTERO SUBSEPTO

RIC 5-9WIGYN HOSE. Fuera cde Herro
QI Tem ! S56H: 17085 ?‘016 10*0,‘3

g
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO (HYCOSY)

HISTEROSONOGRAFIA EN EL ESTUDIO DE LA PAREJA
ESTERIL:

ADENOMIOSIS

Corte sagital al comienzo de la
HYCOSY que muestra el relleno de lo
cavidad endometrial (e).

ARFF . ATE Nl

Corte transversal. A [0S pocos
segundos se observa relleno de
cavidades en el seno del
miometrio (flechas) que
conectan con |la cavidad
endometrial en relacion con
adenomiosis.

VIDEO
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO: TECNICA

ADMINISTRACION DEL CONTRASTE:

o Instilacion de confraste via cervical para poder observar el
0aso de dicho confraste desde |la cavidad endometrial hacio
las frompas, y de éstas hacia la cavidad abdominal.

o Debe redlizarse, al igual gue la histerosalpingografia, entre el 7°
v el 10° dia del ciclo.

o Profilaxis antibiotica.

o Seinftroduce un catéter via cervical (sonda de alimentacion

4 enteral pedidtrica de silicona de 50cm de longitud y 2mm de
diametro).

o Instilacion de contraste (1ml Sonovue en 20cc de suero
fisioldgico) a traves del catéter.

En el dibujo C: catéter y S: sonda transvaginal.

N
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO: TECNICA

ADMINISTRACION DEL CONTRASTE:

o En la actualidad el contraste mas empleado para o
redlizacion de HYCOSY es un confraste en espuma:

o EXEm® Foam (hydroxyethyl cellulose & glycerol) que se 7[
reconstifuye con agua purificada.

o Si el contraste usado es la espuma a la tecnica se le
d lama HYFOSY (HYsterosalpingo FOam Sonography).

o Es un contraste disenado especificamente para ésto
aplicacion, ya gque al ser menos liguido el contfraste tiene un

0AsO Mmenos rapido que el SonoVue y puede permanecer
hasta 7 miNnutos.

o No se puede administrar por via intfravenosa.

o Se administra habitualmente una dosis entre 2-3 ml utilizando el
catéter del kit.




00ngreso Nacional

24 MAYO
PAMPLONA 55 27 2018

Palacio de Congresos Baluarte },
23 mayo Cursos Precongreso t,

A S

seRam 3

Sociedad Espanola de Radiologia Meédica

2

@

) Sy _....mm.

ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO: TECNICA

PROGRAMAS PARA HYCOSY:

o La ecografia se suele readlizar sin programa especifico de
contraste, en modo armonico, con I.M 0,2-0,3 y una sonda
fransvaginal de YMHz.

o También se puede realizar con programa de contraste. 71

o A la vez se redliza la ecografia transvaginal para valorar en
distintos fiempos el paso del contraste: la cavidad endometrial,
las frompas vy la cavidad albdominal.

y

CONTRAINDICACIONES HYCOSY:

o Alergia a cualguiera de los componentes de los contrastes. 4
. o Embarazo.

o Posibilidad de embarazo.
o Enfermedad inflamatoria pélvica activa.

o Enfermedades de transmision sexual.

o Sangrado profuso.
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ECOGRAFIA CON CONTRASTE USO
INTRACAVITARIO: TECNICA

VENTAJAS DE HYCOSY CON RESPECTO A LA
HISTEROSONOGRAFIA CONVENCIONAL:

o Ausencia de radiacion.

o Mucho mejor tolerado por parte de las pacientes por ser mas
rapido y menos doloroso.

o En el mismo acto se puede evaluar la reserva ovarica,
informacion valiosa en el estudio de |la pareja estéril.

o Posibllidaoad de hacer reconstrucciones 2D que muestran |las
alteraciones anatomicas.

Ecografia basal: Reconstruccion
oara valorar la reserva ovarica.
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CONCLUSIONES

o La CEUS es util en lesiones quisticas ovaricas
complejaos y en la valoracion pre vy
postembolizacion de miomas.

o En nuestra experiencia ha sido de utilidad

fambien en patologia infecciosa y en
4 contexto urgente: enfermedad Inflamatorio
oelvica y en las pacientes puéerperas.

o Puede ser Utll en casos concretos en el
estudio de extension de lesiones malignas.

/ o La Hycosy es de gran utilidad en el estudio de
o pareja estéeril con rapidez y con escasas
molestias para la paciente.

o Se ponen ejemplos de distintas patologias de
casos realizados en los servicios de Radiologio
v Ginecologia con las dos vias de aplicacion.
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