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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS
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OBJETIVO DOCENTE

-Mostrar los aspectos radioldgicos para identificar y clasificar las

anomalias de la transicion de la charnela lumbosacra (ATLS) mediante
radiologia convencional, TC y RM.

-Establecer las pautas para realizar un adecuado informe radiologico.

REVISION DEL TEMA

-DEFINICION:

Las ATLS son anomalias congenitas de la vertebra en la union
lumbosacra, con caracteristicas morfologicas y funcionales del nivel

iInferior (sacralizacion) o del superior (lumbarizacion).
-PREVALENCIA:

12 % de la poblacion general [1].

Sacralizacion mas frecuente que la lumbarizacion.
-IMPORTANCIA.:

* Pueden ser sintomaticos: “Sd. Bertolotti”.

* Pueden llevar a errores en su descripcion y de nivel quirurgico.

* Asoclaciones:
A. Otras anomalias de transicion cervico-toracicas o toraco-lumbares.
B. (x 7) la probabilidad de tener un numero anomalo de segmentos

presacros [2].
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA.:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

-CAMBIOS MORFOLOGICOS:

ANATOMIA NORMAL
DE LA CHARNELA LUMBOSACRA

RXx anteroposterior y lateral de columna lumbosacra
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

-CAMBIOS MORFOLOGICOS:

SACRALIZACION DE L5

RXx anteroposterior y lateral de columna lumbosacra

SIGNOS RADIOLOGICOS EN RX SIMPLE [3]

Apofisis transversa prominentes
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

-CAMBIOS MORFOLOGICOS:

LUMBARIZACION DE S1

¥

RXx anteroposterior y lateral de columna lumbosacra

SIGNOS RADIOLOGICOS EN RX SIMPLE [3]

Apofisis transversa prominentes

Cuadratura de S1
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:

ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

-CLASIFICACION:
Sacralizacion completa (4 vertebras lumbares)

Anomalias intermedias

Lumbarizacion completa (6 vertebras lumbares)

Clasificacion de ATLS de Castellvi (1984)

Lumbosacral transitional vertebrae and their relationship with lumbar extradural defects. Spine 1984;9:493-5

Clasificacion morfologica [3]:

Apofisis transversas hiperplasicas

iNo distingue entre sacralizacion y lumbarizacion!
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ANOMALiAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

Clasificacion de ATLS de Castellvi (1984)

Lumbosacral transitional vertebrae and their relationship with lumbar extradural defects. Spine 1984:;9:493-5
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RXx anteroposterior columna lumbosacra RXx anteroposterior columna lumbosacra
ATLS Castellvi IB (flechas azules) ATLS Castellvi IIB (flechas azules)
Apofisis transversas hiperplasicas Formacion de
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ANOMALiAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

Clasificacion de ATLS de Castellvi (1984)

Lumbosacral transitional vertebrae and their relationship with lumbar extradural defects. Spine 1984:;9:493-5

'\

RXx anteroposterior columna lumbosacra
ATLS Castellvi IV
Pseudoarticulacion derecha (flecha roja)
Fusion izquierda (flecha verde)

Imagen no original obtenida del articulo:
A Review of Symptomatic Lumbosacral

Transitional Vertebrae: Bertolotti's
Syndrome. Int J Spine Surg 2015; 9: 42. [1]

Pseudoarticulacion

RXx anteroposterior columna lumbosacra
ATLS Castellvi llIB (flechas azules)

Fusion de la apofisis transversa-ala
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA.:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS
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Clasificacion de O Driscoll (1996)

Variations in morphology of the lumbosacral junction on sagittal MRI: correlation with plain radiography. Skeletal
Radiol. 1996 Apr;25(3):225-30 [4]

Type 1 Type 3

Apariencia y diametro AP del disco S1-S2
RM plano sagital secuencia T2

Tipo | No se aprecia disco S1-S2 No hay ATLS

Disco rudimentario, diametro
Tipo Il AP menor que sacro Generalmente no ATLS

Disco bien formado, diametro
Tipo Il AP igual que el sacro Normal/ATLS

lgual que el tipo lll, pero con ATLS,
Tipo IV segmento superior cuadrado Castellvi tipo IlI-1V
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA.:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

¢, COmo contamos los niveles vertebrales?

-Los niveles deben contarse desde ARRIBA

-Distribucion habitual: 24 niveles presacros:

24 Niveles presacros

1

7 vertebras cervicales + 12 toracicas + 5 lumbares (90% poblacion)

La ATLS multiplica (x 7) la posibilidad de tener un
numero anomalo de segmentos presacros [2]

- Utilizar:
A. Rx columna completa AP vy lateral
B. Localizador RM cervico dorso lumbar
C. Pruebas complementarias: TC cervico toracico abdominal

D. Puntos de referencia anatomicos
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA.:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

Contar niveles vertebrales : IMPLICACION

- ¢ ,"\ ‘

-Puede conllevar a errores quirurgicos:
 |mplicacion medico-legal

» Realiza exploraciones adicionales (RXy RM)

* Marcar los niveles y enviarlos al PACS

» Comunicacion con el cirujano

» Realizar imagen intraoperatoria y correlacionar

con la Iimagen prequirurgica

RXx anteroposterior columna completa

INFORME RADIOLOGICO

-Informe lo mas detallado posible

-Intentar identificar adecuadamente el tipo de ATLS

-Especificar lo que consideremos relevante:

1. El cuerpo que consideramos L3 tiene un hemangioma

2. Existe un disco rudimentario en el espacio que consideramos S1-S2

3. Asumimos que hay una sacralizacion de L5 (no identificamos los
ligamentos iliolumbares en el nivel superior

-Enviar al PACS los niveles marcados



S '> iR
f ‘u"\l N

S e P m 3 4 °°"9'es° Nacional

Sociedad Espanola de Rad |ologla Medica

r.;.o S N wFe .

ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

-PUNTOS DE REFERENCIA ANATOMICOS

\'

g

TC columna lumbosacra reconstruccion sagital TC columna lumbosacra reconstruccion VR

Cono medular: L1-L2 (T11-L3)
Arteria renal derecha: L1-L2
Bifurcacion aortica: L4
Apofisis transversas mayores: L3
Apofisis transversas hacia arriba:L4 y LS
Ligamentos iliolumbares: L5
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:

ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

-PUNTOS DE REFERENCIA ANATOMICOS

Ligamentos iliolumbares: L5

* En |la mayoria de los casos dependen de L5
» Banda hipointensa en T1y T2, que une las apofisis transversas de L5 con el
margen mas posteromedial de la cresta iliaca
* Puede inducir a error: asume la distribucion de 24 segmentos presacros [J]
» S| la vertebra sospechosa de la ATLS [5]:
A. Presenta en ligamento: se numera como L5

B. Si no: se numera como S1

L 2
) \\\;\\
P

r
{ 4

RM columna lumbosacra secuencial?2 plano axial
Ligamentos iliolumbares (flecha roja)

1
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA.:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

DOLOR LUMBAR ASOCIADO A ATLS: &d. Bertolloti

* Asoclacion controvertida
* 4-8 % de poblacion general [1]
* Lumbalgia se asocia a las ATLS tipo Il y IV de Castellvi (pseudoartrosis) [O]
 Alteracion de la estatica de la columna:
1. Alteracion osea
2. Alteracion discal
3. Alteracion de articulaciones facetarias

4. Fenomenos de espondilolisis y listesis asociados

CAUSAS DE DOLOR LUMBAR ASOCIADO ATLS|[1]

Inestabilidad y degeneracion del nivel discal superior

Articulacion anomala degenerada

Afectacion facetaria contralateral

Compresion nerviosa por apofisis hipertrofica
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ANOMALiAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:

ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS

Mujer joven con dolor lumbar: ATLS asociada a listesis y lisis

= B

Rx columna lumbosacra anteroposterior y lateral
ATLS IlIA izquierda de Castellvi (flecha roja) con listesis y lisis (flecha azul)

TC columna lumbosacra reconstruccion sagital MPR. TC columna lumbosacra reconstruccion VR.
Sacralizacién de L5. Lisis de pars interarticularis de ATLS lllA izquierda de Castellvi (flecha roja)
L4 (flecha azul)
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ANOMALIAS DE TRANSICION DE LA CHARNELA LUMBOSACRA:
ALGO MAS QUE VARIANTES ANATOMICAS
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CONCLUSIONES

1. Las ATLS son frecuentes y pueden ser causa de dolor lumbar

2. Asocian un numero anomalo de segmentos presacros (x/)

3. Son fuente de errores quirurgicos

4. Su reconocimiento y caracterizacion son imprescindibles

5. Deben contarse las vertebras desde arriba. Realizar exploraciones
complementarias si es necesario

6. Realizar un informe radiologico detallado

/. Aconsejar la correlacion del estudio pre e intraquirurgico
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