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1. Introduccion: diagnostico de la
tuberculosis.

a) Clinics:

La clinica de 1a tuberculosss
es  inespecifica y muy
variable.

b) Baclloscopla de BAAR:

La técnica convencional de
Ziehl-Neelsen deja muchos
Cas0s sin dlagnosticar.

¢) Cultive bactericlégico:

Tlempo de espera de 40
semanas.,
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d) nterferon Gamma Release Assays [IGRA) vy prucha de la
tuberculina:

* Tienen su mixima wtilidad en ¢ diagndstico de formas
latemes de tuberculosis.

* Su sensibilidad v especifiodad pueden ser balhs. slendo
variables en funcién del grupo poblacionad.

e) Reaccion en cadena de Is polimerass [PCR):

* Parmite confirmar la gresencia de este MICroorganismo en
muestras bioldgicas o los 1-3 s,

* Elevado coste vy la poca dsponiiidad en dreds sanitarias
menos desarrolladas.

* Especificidad y valor predictivo negativo mas bajo de lo
desesbie on muestras de Individuos Vi positives,
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f) Radiogratia simple y TC de tdwax:
* 5 rv0 Que rdiografia o Lorax sea noMmad en 104 patienies
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Hipodtesis de trabajo

* La hipoOtesis de trabajo que plantea este
estudio es desarrollar un modelo predictivo
sobre 1a presencia de tuberculosis pulmonar

activa utihzando datos epidemiologicos,
clinicos, de radiografia simple y TC toracica.
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Objetivos primarios:

1. Estudiar las varniables de TC de térax que pueden
estar asociadas a la presencia de un cultivo positivo
para Mycobacterium tuberculosis.

2. A través de una regresion logistica multivanante,
determinar las variables que, en conjunto, pueden
predecir un cultivo positivo para tuberculosis,
elaborando un sistema de puntuacidn predictiva
que permita establecer el diagndstico con relativa
seguridad.
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Objetivos secundarios:

1. Estudiar las variables epdemiologicas que pueden
presentar una mayor prevalencia en los pacentes con

tuberculosts pulmonar.
2. Establecer 0s signos O SintomMas Cuya presencia ha sido
mas habitual en los pacientes con tuberculosis pulmonar
activa.

3. Determunar qué hallazgos en radwogratia simple de

torax pueden asociarse con mas flabilidad a la presencia
de cultivo positvo para tuberculoss.

4, Estudiar qué hallazgos radiologicos son sugestwos de la
presencia de infecciOn por mecobacternas atipicas, en
detrimento de la infeccion por M. tuberculosis.
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2. Material y metodos.

* Estudio observacional, retrosoectiveg, descrigtive yv analitico
de variables clinkas y epidemicidgicas, asl como los hallazgos

radioldgicos vistos en radograhio simple v TC de torax
realizadas pOr SOSp0ChE CInica de Dertudosis pulmonar

* En ¢l periodo de Uemdo de 10 aM0s, entre o 1 de envro de
2000 v ¢l 31 de dilembre de 2014, se recogieron todos

pacientes de » base de datos del Hospital General
Universitario de Castelidn a los Que s haiera realizado un

cultivo por sospechs de tuberculosis pdmonar v 2 o3 que
también se les hubiers realizedo v TC en el mbmo episodio
aststencial.

Se estudiaron 62 variables: (variables epidemicicgicas: 18,
clinicas: 10, Radiogratia simple de térax: 9, TC Tordcico: 15),
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Dividimos & los pacientes segun su «dad vy resultado del
cultivo:

- G1: mencees de 18 afos con tuberculosis,
= G2: mendres de 18 afos con cultivo negativo,

- GF: paclentes de 15-65 aflos con tuberculosis,
- G4: pacientes de 18.65 afos con cultivo negativo,

~ @3: mayores de 65 aflos con tuberculosis,
- G6: mayores de 65 aflos con cultivo negativo,

- @7: Se afadié un séptimo grupo, formado por lon
pacientes Que presentan un othveo positivo para
micobacterias atipicas, independientemente de su
edad.
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Analisis estadistiko:

Las variables que podian ser potenciales predictores de cultivo
pOsitivo para TBC se identilicaron com un andisis univariante

( p<0.05).

-Con las wvorlables sgnificativas se realizd una regresion
logistica multivariante v a8 cada variable se le asgnd una

PUNEUACION.

. S¢ determind ¢l drea bajo la curva ROC, usando el Indice de
Youden [ Semsibilidad + Especificidad ~ 1 ) para Indicar & mejor
punto de corte,
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3. Resultados.

* Tras la aplicacion de s factores de inchutidn vy eachusion, se
obtuvo una muestra de 1.349 pacientes.

* La edad media foe de 5444 %05 (DE 19,90 afos), con una
mediana de 56 ahos,

* Un 668 % fueron homdwes vy ol 33,12 %, mujeres.
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Antecedentes de tuberculosis pulmonar previa:
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Fiebre/ febricula.

Tos con/ sin expectoracion
Pérdids de peso.

Dolor toracico,
Sudoracidn nocturns.

Dizsnes.

Hemoptisis,
Mal estado ganeral,

Sindromae constitucional.
NO SIGNIFICATIVAS
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3¢. Variablesz en radic

Nédule pulmaonar.
Masa pulmonar.
* Consolidacion pulmonar.
* Atelectasia.
Patron intersticlal,
Bromquiectasias.
Mazas mediastinicas,

Derrame pleural,

Agramdamiento de los hilios pulmonares.
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* Nodulos pulmonares:

--—._-

(R ge tener [l 08010 Noduio. RA=Z.& |
Oddsrabo: 2.76 1,C. 39%) (1. 4:-48:
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* Consolidacién pulmonar
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3d. Variables en TC de torax [ 23 variables |
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3d. Variables en TC de térax:

* Micronddule pulmonar:
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* Patron de arbol en brote:
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Para construir un modelo global, inicialmente reunimos todos los

toos de varlables,
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cigiendo solo agueliss que fueron

significativas. Para establecer uns puntuacion para cada una de

las variaies que nos 3¢ una puntuacion global & panir de estos

resultados, redondeamos los coefientes estimados (8) 3l enterp

mas préximo.
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La wriable edad, 4 tener wn walor mamenco, tiens un
tratamiento distimto: cada 2% de mas contribuye en o
puntuacidon con 0026679, por 10 gue 4 b putuatidn de cada
parsond, ademas del resto de variables, hay Gue contar con 0.03
x Ldad [en a%os).

LN 0 p Curws 25 09163 55%
O OBESE ~ OD9E7) v & mejur
PUNED G COMe. SeRWN & MOS0 &0
uden, &5 1345 (seraiing e
OESivesp " Cdpd de 0 815)
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El resutadd de nuestio mode o aNcado 2 nuestros paoenies se
puede apreciaren la siguiente tabla

m
REMABOO AT | R 83 08 1 D il de 08

A%, tal como se v an la 1adla, este MOodeio prodictivo Con un punto
d@ COrte on 1L S4S et una sensibilidad ded 85.1 N, especificidad del
BLo %, VPP de 266 N y VPN de 98,7 % poara diferencisr entre
pacienies cON CUtVG DONUVO para M. tubercuions de agueliios que Nno
IO tienen,
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4. Aplicando el modelo.

Paciente W2/1:

: 43 alfce
DOS S0 @0 00 105 00N ey 3

AsBeC- !M:OD!‘Z‘IOO - (43 x 0,.03) 8\3,7:}!
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Paciente #403:

L alalcs

SR LON MO et O 023U el CON 108 L0 Do T oreldn
vy Ji5ee

A+E4+C-Edadx003=-14146-(67x003) 3{”'
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5. Conclusiones (l).

1« LOs MIcronOSulod pulmonsses 40 aectan an TC on Ao mus o s
mitad o 0S5 padenies COn CURND POSSVD para MWMycobactenum
tubercuioss (p<0.0001), sendo Mabtuadmente mudtipies (<0.0001) v

NO presemando ung localizacon eeafica, aurngue ¥ una astnbucion
“al a2” % Torma prodesenie (0<0.0001). E) Ralazgo de mecroncdulos

CalOICAsos va on Contra dal diagnostee de tuerculoss | p0.045).

2.+ LOS NOGUDS ¥ Makas puimOnanes e presentan signicaovamentse
CONn mMmaydr freuent &N padeMmes CON OUthve POSINVG para

Mycobuctenium 1uberculons, 1anto en radicgraty simple |p<0.0001)
como e TC (p<D.0001], (s dfersncis tambiein o3 upnficatve a favor
de 12 twbercuiogs S 1os ndduios et camtadcs e TC [p<D.000 1) 0 las

Matas aparecen caviadas tanto en radkogratia simple [p«0.024) como
en TC [p<D.0001).
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5. Conclusiones (l1).

3.~ L CONSOMAatondt odmOnamnms cavitadis & eCan en 7C
mds del 20°% de o3 pacentes con tuberculoss, skendo su localzacion
preferente los Kbulos superiores. Se ocbetive de forma sgnificativa
(p<D0001] UNa MAYOr pProgorcsdn de pacionies con consolidaciones
Car i Ladas o A0 grupdd CON Cultive POSITAO.

4. LA ODServacin O un DAty én “dl en bote™ en TC e
altamente predctva del dlagndstico Oe Tubercuioss (p<0.001).

S LA presencia 48 un GaUdn en viorio desiustrado hate mencs
proDabie ol diagnostico de tuberculosls pulmonar (p«0.023).
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6. Conclusiones (Il1).

Oe

6. Aungque 1 presencia de adenopatias ¢ oca o
tvbercuioss (p<0.001), N0 & M demostrado unad Mayor
ninguna de las cadenas medastinicas en concreto,

SACION Oe

J- BN DaCaNDes CON CUiDVE DOREND PDFA MICODACIINas alUPICas Nay
Una resenda SNcAivaYRMe maydr de dabetes (p~0.014) vy de

EPOC (p=0.0001) que on l0s patwmmes On Quithvd pOCSitvg pard
Mycobactenum Tubercuiods. Tanto én radograta simpde como en TC
S0 ODSONVINON DIONQUECTSIas on ol 43% 00 104 DaChnNies CON Cuitivo
POSAND DIFd MICODICIENAS ALPCAS, NG MO W etactaron
diferoncias Sgnficatvas o en radogratia smple (p«0.0551) ni en TC

(000677 frente 2 105 DaCiemas CON DuDerculoss puimonar,

SR i e



SR

se RAM 3 ey ERH

24 MAYO
Sociedad Espanola de Radiologia Medica 23 mayo Cursos Precongrese 5

PAMPLONA 27 2018
- i TR R S

I

6. Conclusiones (IV).

B0 andisis de ' Curvt A0 O o0t S0 O DunhualOn Do trededir ¢
resdade de! OO 0o ORI um uberduloss muest s wn &'ee oo
DO Gt DI 0C A SN 0BRSSV 99T ) v un purt) de COMe SO e
L B4S

Q- Lo% modeio gredictivo Seme ung nebidad el 1S L % sspecifodad o
BIAN YPPLe 268 %N y VAN o' 9.7 % para dierenciar envire paciertes con
tUSerouion s pUIMONar aciive y AU S Que presentisron un cuitivo negativo

10« Ca% sisterra de purtuscitn bmado en oz hatasposs cinke
epidemmioiogicss vy radolidogcon putde ayudar en ¢l degndaliko precor & @
ubercuions sumone xtive, feduciendd au 'a corge santer & v firescien
de loa hospaies a3l come mramiaando ¢l s amierfo resi tons iInmed 8%
intecesaro v ¢ netgo mfecOae pere 'oa padteniss 5 n bebeadores
e~ it
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