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Los apéndices pleurales (AP) son grasa extra pleural que
habitualmente cuelga de la pared torácica o de los senos
cardio frénicos con un papel importante en la necrosis de la
grasa epi pericárdica, causa de dolor torácico (1,2)(Fig 1).
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Fig 1. Paciente con neumotórax derecho enfisema y fibrosis pulmonar.
Nótese el tubo de drenaje pleural (flecha gruesa en A). Se observa una
estructura pediculada que cuelga de la pared anterior (flechas amarillas)
con densidad grasa correspondiente a un apendice pleural.



La grasa corporal guarda relación con el Índice de Masa
Corporal (3).

Pretendemos conocer si el tamaño y numero de AP es
mayor en pacientes con alto IMC que en pacientes con
menor IMC.
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Motivos de Exclusión
1. Enfermedad pleural conocida
2. Cirugía torácica previa
3. Neumotórax pequeño
4. IMC no disponible



Chi cuadrado y Test exacto de Fisher para evaluar  diferencias entre  grupos. 
p<0,05 se consideró significativo. 

IMC > 30 IMC < 30 

Grupo 1
Obesos

Grupo 2
No obesos

1. Número AP

2. Tamaño AP

N = 42

Con AP

Sin AP N = 17



IMC Indice de masa corporal

AP Apéndices pleurales



Nº AP Número de apéndices pleurales por paciente

DAP Diámetro mayor de los appendices pleurales de mayor tamaño



IMC

AP

Si No Total

<30 21 16 37

>30 4 1 5

Total 25 17 42

IMC: Indice de masa corporal. 
AP: Apéndices pleurales.

P=0,315



IMC

NAP

1 >1 Total

<30 14 7 21

>30 2 2 4

Total 16 9 25

IMC: Indice de masa corporal. 
NAP: Número de apéndices pleurales.

P = 0,458



IMC

DAP

<3cm >3cm Total

<30 7 14 21

>30 1 3 4

Total 8 17 25

IMC: Indice de masa corporal. 
DAP: Diámetro mayor de los apéndices pleurales.

P=0,458



No hubo diferencia significativa
entre los pacientes obesos y no
obsesos en relación con la
presencia o ausencia (p=0,315)
número (p=0.458) y tamaño
(p=0.458) de los apéndices
pleurales.
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