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DISPOSITIVOS IMPLANTABLES:

SEGURIDAD FRENTE A RM

Hospital Universitario Miguel Servet Zaragoza
Servicio de Radiodiagnostico

Dra. Bernal Lafuente Dra. Seral Moral
Dr. Martinez Gracia Dra. Vela Marin
Dr. Marin Cardenas Dra. Ruiz de |la Cuesta
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DISPOSITIVOS IMPLANTABLES / RM

 (Estaindicado el estudio?
 (¢Se puede hacer una resonancia?
* Precisa el paciente alguna preparacion?

* ¢Qué hacer el dia de la resonanciay
despues?

 (Cada vez son mas los pacientes con
dispositivos implantables.

 Seguridad, RM condicional....

New FDA Device Labeling
Definitions for MR Safety

MRI SAFE. Presents no Known hazards in any MR
environment such as non- ferromagnetic
materials.

MRI UNSAFE. Presents hazards in all MR
environments such as strongly ferromagnetic

materials.

MRI conditional. Present no Known hazards in a
specific MR environment unde specific device
and MR scanner conditions such as MRI
pacemakers.

Adaptado de https://www.medscape.org/viewarticle/738347 2
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EL RADIOLOGO DECIDE

* Conocemos mejor que nadie la indicacion
de las pruebas.

Decidimos cuando y como administrar
contraste.

 Las antenasy las secuencias a realizar.
* Necesidad vy periodicidad de los controles.
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RADIOLOGO DECIDE

Nos sentimos seguros en nuestro trabajo:

Hay que completar
estudio con RM

TECNICAS DE
CONTROL

Tipo de contraste
Velocidad, dosis

CONTRASTE
T1- T2 —FS- GRE
SPGR- FLAIR -DWI
SECUENCIAS PERFUSION-
ANGIORM
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CON LOS DISPOSITIVOS IMPLANTABLES
EL RADIOLOGO DECIDE pero...hay otros
profesionales implicados

Es DIFICIL.

Hay muchos  tipos de
dispositivos.

Estamos poco familiarizados
con ellos.

* Es mucho el riesgo para el
paciente si se estropean.

Son muy caros.

Producen artefactos.

NO ES PERMISIBLE FALLAR
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SABEMOS QUE...

Con algunos dispositivos como:

* ARTRODESIS
LUMBARES

* ORTODONCIA

 STENTS

e VALVULAS NO hay Problema
CARDIACAS

e PROTESIS
RODILLA/CADERA

En estos casos se puede realizar el estudio RM de forma SEGURA
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PENSABAMOS QUE CON...

Algunos dispositivos como:

MARCAPASOS
e HOLTER
e NEUROESTIMULADORES

e |MPLANTES COCLEARES

e CATETER SWUANZ GANZ

e BALON CONTRAPULSACION
+ DAI

NO se podia hacer RM
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PERO HOY EN DIA SABEMOS
QUE CON...

Algunos dispositivos como:

e HOLTER
e |MPLANTES COCLEARES
e NEUROESTIMULADORES
e STENTS

e MARCAPASOS

e PROTESIS OSICULARES

Puede realizarse RM en
casos seleccionados
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NUESTRA EXPERIENCIA

@RAN VARIEDAD DE \

DISPOSITIVOS

e DESCONOCIDOS

*¢SEGUROQO?

sHETEROGENEIDAD de
criterios entre radidlogos DUDAS

INSEGURIDAD
s ARTEFACTOS

QDCAS PU BLICACION?

AUMENTA TIEMPO DE
SALA

RECHAZO DE
EXPLORACIONES
PERDIDA DE HUECOS
AUMENTO EN LA LISTA
DE ESPERA
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NUESTRA EXPERIENCIA

\\MEJORA/

Necesidad de colaboracion
con otros profesionales

ongre

NEUROCIRUJANO

RADIOLOGO

CARDIOLOGO ANESTESISTA

.
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NUESTROS OBJ ETIVOS

MEJORAR LA
CALIDAD DEL
SERVICIO

EVITAR CITAS
FALLIDAS

(HUECOS
PERDIDOS)

GARANTIZAR LA
SEGURIDAD DEL
PACIENTE

y0 Cursos Precongreso &
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NUESTRAS ACCIONES

Dossier explicativo, donde cada especialista del

grupo de mejora explica si los dispositivos que
con mayor frecuencia implanta son:

— RM seguros, condicional, o no seguros.

— Si es posible realizar la exploracion.

— ¢En que condiciones?

— Si es necesaria la presencia del facultativo:

Nos comunica si precisa una consulta antes o
después del estudio RM.

Si tendra que desprogramar/ reprogramar o
comprobar el correcto funcionamiento del

dispositivo.

Dia y hora en que se realizara en caso de
necesitar su presencia.
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CONTRAPULSACION INTRAAORTICO

Utilizado en quurofano de cirugia cardiaca o UCI
Poseen una cantidad vanable de matenal ferromagneético)
electricos
El disposstivo podria verse afectado con los campos 1
aumentar la temperatura o mugrar
NO siendo por tanto un dispositive compatible ni segl
RML

Se recomuenda plantear una prueba de umagen alternaty
la bemodinamica de estos pacientes, depende en gran pa.j

2. Dudatode

1. Sislole

P R

Prosdn aorta
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Prostn Dalon

- Como siempre se asume cierto riesgo en la realizacion de una RM en un
paciente con un dispositivo no compatible hay que valorar tambsén si el paciente
es dependiente de estimulacion, en cuyo caso seria menos conveniente realizarla
© habria que hacerio con soporte de estimulacion transitorio

- En los dispositivos no compatibles en los que se¢ ha decidido reahzar RM
(valorando beneficio/niesgo) precisan de una programacion “safe” previa a la
resonancia (en general VOO DOO en pacientes dependientes y VVI/DDI en

Limar gara el 2l commka de marcapmiss (4 1275) 2 secresar
arritesias (14-1279)
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pacientes no dependientes) ( Modos del dispositivo).
- Se recomienda la desactivacion de terapias en el caso de los desfibniladores

pee ol madico. Poogramme de soevo o dupoutne mmedisturente desposs Sel
eanies de RADN
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- El cardidlogo desactivara los biosensores y ofros algoritmos (magneto,
frecuencia, ruido, contraccion ventricular prematura, sensado ventricular,
respuesta a FA) a fin de asegurar que la deteccion de la interferencia
electromagneética no conduce a una estimulacion cardiaca injustificada.

- El cardiclogo programara de nuevo el dispositivo inmediatamente despues del
examen de RM.

- La conselia de Marcapanss exiemsedan 141278
« 02 la Secretana de Arcvrzmuas, extenmade - 14- 1270
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NUESTRAS ACCIONES

e Dossiers e
Informacion :

v’ Disponibles para todos
los facultativos, DUEs
v TERs del servicio de
radiodiagnostico.

v  Acceso a foXs
documentos en todos
los ordenadores del
Serviclo.

Palacio de Conqgresos Balua

ﬁﬂ‘{"

e Medio de
contacto

v’ Con los servicios que
habitualmente
Implantan dispositivos
por distintos medios:

— Teléfono
— Correo electronico
— Hoja de consulta

Sesion de servicio

-
‘\,
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NUESTRAS ACCIONES

e Realizar
interconsulta

e Citar al paciente
=) en las condiciones
necesarias

Diseno de una hoja de interconsulta a nuestra

medida consensuada con nuestros companeros
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'NUESTRAS ACCIONES

Con la colaboracion del DUE de

ﬁ la sala de RM que recoge los
datos del paciente en unas

fichas elaboradas por nosotros

Registro de  pacientes
portadores de dispositivos
implantables.

¥ echa:

Paciente:
Histona:

Prueba de RM:
Servicee pelicilonane:

Dusposstive:

Secovn Responsable

Ficha de comtrol; (S1m0)
Se hace la RM: (51 80)

&“m R _

Posteriormente realizamos el analisis de los datos

LOAD [(LSTUDIO  [JUSTIFICACION CLINICA usposmvo IMPLANTALECONDICIONAL KM Acc ; RM REALIZAINCIDENCIAS
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2017 y 2018

Antes del inicio del proyecto de
mejora se desestimaba la realizacion
de la RM en estos pacientes. Desde
2017 hay un aumento progresivo en
er e e wor e o |0 @STUAIOS realizados.

En nuestro analisis, en el 65% de
los pacientes con dispositivos
implantables SE REALIZO el
estudio RM.

0% de efectos adversos
-~ Jcomplicaciones

De los NO REALIZADOS (35%):

En el 87% NO CONSTABA en el volante
peticionario que el paciente era portador de
dispositivo implantable.

De estos, en un 28,5 % se sustituyo el estudio
RM por otra prueba (Tc o ecografia) realizada en
el mismo momento. El resto fueron devueltos a
la consulta para su valoracion.

Demorando la realizacion de la prueba.
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ACTUALIDAD
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* Comunicacion fluida entre los servicios implicados.

 Seleccion adecuada de pacientes portadores de
dispositivos RM — condicionales.

* Concienciacion de los radiologos de la importancia de |a
seguridad de sus pacientes.

FUTURO

* Sesion multidisciplinar de los integrantes del grupo
de mejora dirigida al médico peticionario.

e Comunicacion fluida/directa con el médico
peticionario.

* Valoracion riesgos / beneficios RM en pacientes
con dispositivos implantables.

* |nformacion disponible para facultativos y personal
sanitario en la intranet hospitalaria.
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CONCLUSIONES

cCONgre:

OPTIMIZACION
~ TIEMPO DE
| SALA

N\
\
' SEGURIDAD
N DEL
 PACIENTE
v d

~ IMPORTANCIA DE

LA
COMUNICACION =
FLUIDA CON
ESPECIALISTAS
W /\/
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No estamos todos...




