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Perforacion gastrointestinal
por esplna de pescado

Solo se encuentra lo que se busca

Ana Villanueva Campos
Concepcion Martinez Rodriguez
Elena Utrera Pérez
Claudia Jurado Basildo
Montserrat Novoa Ferro
Carlos Andrés Sepulveda Villegas
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Mostrar nuestra

experiencilia durante 10 anos

Describir los signhos alarma

de sospecha para buscarla

y dlaghosticarla

Revision y correlacion

con la literatura

@-IOSPITAL POVISA ¢ DEPARTAMENTO DE RADIOLOGIA ¢ 34 CONGRESO NACIONAL SERAM



Congreso Nacional
24 MAYO |

Palacio de Congresos Baluarte

v Estudio retrospectivo

v'Desde 2007- 2017

v'60 pacientes
vMedia de edad: 70 anos

40 hombres

20 mujeres

Criteri1os de i1nclusion

TC abdomen con diagnostico de perforacion

gastrolntestinal por espina de pescado

endoscopico y/o control evolutivo con TC

. Confirmadas por cirugia y/o estudio
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Motivo de
consulta

Sospecha
clinica

Factores
de
riesgo

¢Valorable
en Rx?

' Hallazgos
radiologicos
en TC

-

1. Presenclia de cuerpo extrano lineal hiperdenso

2. Afectacion de la grasa
3. Engrosamiento de la pared del asa
4. Burbujas de ailre extraluminal

5. Otros: abcesos, neumoperitoneo, obstruccion...
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RESULTADOS
~ Motivo de consulta Sospecha clinica
. ‘'No lo describen 33(55)
Fiebre 6(10) | .piverticulitis 13(22)
‘Dolor abdominal 46(76) | °*Apendicitis 7 (12)
, *Colecistitis 2 (3)
Flebre + dolor 4(7) Pielonefritis 2 (3)
*Palpacidn de masa 4(7) *Isquemia intestinal 2 (3)
*Obstruccion 1 (2)
Serviclo solicitante Duracion de los sintomas
<24 h 14 (23)
Urgencias 53(88) | °*>24 <72 h 18 (30)
Viedi c3 - (10 >3 <5 d 7 (12)
edicina interna (10) | sc <19 d 10 (17)
Cirugia 1(2) | *>10 d 5 (8)
‘'No lo describen 6 (10)
Factores de riesgo Fiebre
*No relevantes 25(42) )
*Edentulismo 5 (8) | *>1 22 (37)
‘Prétesis dental 25(42)| <No 38 (63)
Cirugia abdominal 5 (8)
Leucocitosis Valorable en Rx simple
S1 32(53) | -Si1 2 (3)
*No 28(47) | *No 58 (97)
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Método de confirmacion

"~ Cirugia: 50 casos Endoscopia:4 casos

Eolenoscopia-Endoscopia Digestiva Baja

Control radiologico con TC: 6 casos

1 mes
despues

Jllabsceso

5 dias
Despues

Desaparicion
espina
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12 Tabla resumen

Lugar de perftoracion

Tabla resumen

s s S S S S S S B B B B B B B B B B B D D DS B B B B B BN BN BN B B

Hallazgos radiolégicos en TC

Cuerpo extrano radiopaco

*Estdomago 4 (7)
Duodeno 4 (7)
*Yeyuno 9 (15) )
Ileon 21 (35)| =2+ >8(97)
*Colon derecho 1 (2) | «No 2 (3)
Colon transverso 1(2)
*Colon izquierdo 2 (3)
eSigma 11 (18)
‘Recto 1 (2)
'No categorizable 5 (8)
Afectacion de la grasa Engrosamiento mural
"S1 60(100) | °Si 27 (45)
*NO © (0) | °No 33 (55)
Burbuj ir
jas.a . Otros
extraluminal
43 (80) ‘Neumoperitoneo 5 (8)
*Obstruccion 4 (7)
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22 Descripcion detallada
:Como se ve una ESPINA DE PESCADO en TC?

S TE Em Em -y,

v’ Cuerpo extrano LINEAL HIPERDENSO

v' Puede localizarse:
- Intraluminal

- Atravesando la pared

- Extraluminal

VS A TR L %

By S";" .q.}(‘: . PG 9

- "1 ‘ 4 L By
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;Siempred” HIPERDENSA?

Siempre 4
VG

calcio

CUERPO EXTRANO LINEAL HIPERDENSO
Hallazgo practicamente CONSTANTE, tienes que

sospecharlo y DEBES BUSCARLO, sino

gqgue no lo encuentres 2ciable

V 4

OGIA o
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iSO0lo en 2 casos no se 1dentifico cuerpo extrano!

A pesar de ello, se realizo el diagnostico de
perforacion de esplnha de pescado

EJEMPLO

TC actual:

No se logro identificar espina de pescado.

El diagnostico se realizo al ver absceso hepatico con engrosamiento
del duodeno y trayecto lineal sin plano de clivaje entre ambos.

TC previa(l mes antes):

Se observa retrospectivamente la existencia de cuerpo extrano en
dicha localizacion.

TC ACTUAL = TC abdomen TC PREVIA = TC torax
Sindrome febril Control nodulo pulmonar

i En un absceso en LHI que

no encuentres causa,

mira el duodeno y busca espina!

h
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////gQue puedes hacer para aumentar tu SENSIBILIDAD?\\\\

Te recomendamos....

0 SIEMPRE, SIEMPRE, SIEMPRE analizar la imagen en 3 planos

@ Hacer reconstrucciones MIP y 3D

QRecur'sos propios: TC Dual- Aplicacidon Kidney Stones

3 PLANOS: (A)axial,

Observa que en el plano axial(A) se identifica una 1imagen

puntiforme hiperdensa, que no es facil de detectar.
Sin embargo, en los planos coronal(B) y sagital(C) se correpsonde
con una 1magen lineal con trayecto desde el duodeno hacia el

higado.
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TCDual-Aplicacion Kidney Stones

La aplicacion de TC Dual de Kidney Stones se utiliza para valorar
la composicion de los calculos renales. Se tinen de azul los que
tienen composicion calcica y rojo los de acido urico.

Hemos observado que las espinas de pescado también se tinen azul.
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TC con contraste oral: puede
camuflar la espina

»
2

Se recomienda TC SIN CONTRASTE |
ORAL

i0JO! No confundir con vasos
(Error que ocurre cuando 1la
espina es extraluminal)

Se recomienda hacer MIP

No ver la espina dentro
del asa y dejar de buscar

(Recuerda que NO siempre es de 5
localizacidén intraluminal)
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Ademas del cuerpo extrano,
ique otros hallazgos hemos encontrado?

Burbujas de aire
extraluminal

Suelen ser pequenas,
por lo que la ventana de
pulmon no siempre ayuda

S0lo hemos observado 5 casos de neumoperitoneo franco
Ejemplos:

f-‘fsj "

. . t. ".'.-',:"t.
Pertoracion '
ileal . p

Perforacion|
sigma

* Neumoperitoneo franco

e

/”
-
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Ademas del cuerpo extrano,
ique otros hallazgos hemos encontrado?

Engrosamiento de la pared del asa
Afectacion de segmento CORTO, confinado al lugar de la espina

) 'r
A T |
o>

e ’“;. e T

-
L

« Esplna de pescado
* Porcion de asa engrosada
Asa de pared normal

.

-
e

Desdibujamiento de la grasa
Hallazgo que SIEMPRE esta presente, por muy sutil que sea

-, - ! "’ » T
S
«%. { .

L

e

« Esplna de pescado
* Desdibujamiento de la grasa
Grasa contralateral normal

Ny

-
g
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Abcesos: 7 mesentéricos/intraperitoneales,5 pared
abdominal, 3 hepaticos

« Espina de pescado
* Absceso

N
~e

Hepatico
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Obstruccion i1ntestinal: Perforacién con
formacidn de absceso y obstruccion i1ntestinal secundaria

fffff
-

*Signo de la miga de pan, | &« Espina de pescado
asas proximales dilatadas y * Absceso
asas distales colapsadas ~® Obstruccion

OTROS : Podrian cor151der'ar‘se fz.actor‘ de riesgo
para anclaje de la espilna

- 5
~ " “‘
Y ’
:
P
N5

Diverticulos sigma:3 casos

~~~~~~
e .

« Espina de pescado ~ « Espina de pescado
{  Meckel | % Diverticulos
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ENn resumen:

i Toma nota! Hallazgos radiologicos en TC:

CUERPO EXTRANO HIPERDENSO

DESDIBUJAMIENTO DE LA GRASA
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A ‘ BURBUJAS DE AIRE EXTRALUMINAL
OTROS: (ABSCESOS) o~

ENGROSAMIENTO MURAL

Clinica 1nespecifica, es una
patologia que no se sospecha

PON ATENCION en buscarla

SIEMPRE mirar en los 3 planos

Hacer reconstrucciones MIP,MPR, 3D
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Nuestro tercer objetivo es la revision y correlacion
de nuestros hallazgos con la literatura.

¢Y qué encontramos? ¢Coincide con nuestros resultados?
¢ Qué aporta nuestro estudio?

Tras una extensa busqueda bibliograftica, hemos
observado que es el trabajo con mas casos descritos de
PERFORACION EXCLUSIVAMENTE POR ESPINAS DE PESCADO
DIAGNOSTICADAS CON TC
CONFIRMADAS MAS ALLA DEL ESOFAGO

En la siguiente diapositiva, como curiosidad, te
mostramos el primer caso 1ndexado de perforacidn por
esplna de pescado.

Posteriormente se exponen una serlie de referencias
bibliograticas donde puedes hacer click y acceder a
cada una de ellas directamente, y un breve comentario
explicativo. Se exponen aquellos articulos con mas
casos reportados. Ademas de estos, hay muchos mas
articulos que describen “uno o dos casos™.

Q-IOSPITAL POVISA ¢ DEPARTAMENTO DE RADIOLOGIA ¢ 34 CONGRESO NACIONAL SERAM
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MEETING OF THE NORTH OF ENGLAND ASSOCIATION. 77
X — X — T W I X M 1 I% XK e e
?uanmy of potass separated from the feldspath to . and contained a quantity of pug, the coats being
orm kaolin ? ‘thickened and lined with falée membrane. The
Such are the questions which the authors en- ! liver was of natural size, but softened, and on
deavour to solve. Nothing can be more interest- pressing it there issued a mixture of blood, pus,
mg than the study of these slow but powerful and bhile. Neither the large venous trunks nor
agencies, which are constantly operating on the  heart presented any trace of purulent deposit.
matenals of our globe, modifying their properties,
or changing one into another, and thus furnishing ot o e e et
an mexhaustible supply of substances which are
necessary to the existence of amimals and man, GENERAL MEE™
As yet we know little of the secret operations of |
this vast laboratory, but modern discoveries begin | de
to throw some light upon them, and reveal some | THE NO»- . (\a
of the mysterious changes which take place in the SQ'L ~ AS
bosom of the earth. ¢ Ingentous experiments C c (\O
of M. Becquerel have given a clue to some ~* p QO 69 o
processes employed by nature, wher - O\ je no
an interchange of particles ber- a(,‘)' e S U
stances ; this interchans- %O(‘ “\‘0 )(X‘a
alteration of for~ e(‘ ‘(\O . D
of one m»’ Q \)(\ / (").C‘

yet? 540

areen of

_.won of Pelaw

—uester-le-Street ; Mr.

(\3 _agton; Mr.Jobson of Bishop

_«r. Potts of Richmond; Mesers,

_» Vixon, and Gregory, of Sunderland ; Dr.

_—«rcholl of Hetton; and many other gentlemen,
—or a ' whose names we could not ascertain.

_wve, n the  Mr. C. T, Carter of Newcastie, the Honorary

- mto kaolin; a Secretary of the Association, read the Report of

18 disengaged during ' the Council, which want of space alone prevents

__y then, we find an operation of us from nserting in full. Having taken a view of

,Q 1y 1mitated in the laboratory of the | the progress of legislative proceedings in con-

e“ -, by following up the process which nature nexion with medical reform, the reporter examines

Q cmploy's, those changes which have been etfected or are
e contemplated by the London corporations.

. “Within the last few months, certain indications
SOCIETE MEDICALE D'EMULATION.  of a reforming spirit have been observed in rome
of the medica? corporate bodies. 'The College of
August 4. Physicians of London has begun the adoption of
PHLEBITIE. a more liberal policy than has hitherto marked its
history. T'he exclusive privileges of graduates of
M. NoxaT communicated a remarkable case of | the English Universities {.Iab' heen abolished. T'he
phlehitis of the superior mesenteric vein and por- | college has been thrown open to its members,
tal system. A man, 69 years of age, was ad- 1 The obnoxious appellation of * LICENTIATE" has
mitted into the hospital of La Piti¢, labouring | been abandoned, and a systein of representative
under general jaundice; he complained of acute  government introduced. Such changes are gratify-
pain in the right hypocondrium ; the liver was not  ing proofs of the progress of reform, and might
cnlarged. e treatment employed was very ac- | afford a sufficient answer to those timid and de-
tve, but the patient died after fmaving exhibited, | sponding persons who find an excuse for their
for several days, the signs of 1 nt absorption. | own apathy, in representing the eftorts of reformers
examination of the body after death, the sta- | as visio and useless. The council give the
mach was found contracted ; near the pyloric orid | College of Physicians credit for their Jate proceed-
fice were two small black points, one internal, thel| ings, although forced upon them by the influence
other external, and formed by effused blood. The|! of public opinion, and of wide-spread discontent
trunk and branches of the vena portee were con- l in the profession; and when they find amongst
siderubly dilated : the coats thickened, and they|! those who have been assisting in the work, the
contaimed pus mixed with blood; the splenetic|| names of Kidd, Seymour, Latham, Watson, and
vein, near its junction with the vena porte, alsol, Williams, they cannot but hope for still further
contained the same matter; the superior mesen-| | concessions to the reasonable wishes of the pro-
teric vein presented, on its external surface, al| fessional community.
dark point similar to that on the _stomach; on|] The College ofy Surgeons has yet made no
dividing the vessel there was found a small fish-|| declaration of its intentions, although rumour
hone, which had penetrated the coats, and caused|; states that some internal movements are going on
obliteration of the vein below it, but superiorly/ | in that institution also; and the well-known
liberality of a portion of those gentlemen who are

owards the vena portie the vein was permeablé,
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‘- - ‘.‘\" -'l"! ... A - » . -.
| & ;QJ&-’}"}"«Ir“i. P > b .
¥ ' ? L 4 Y A .

P - < . ," - . X ; N~ T . is'S r J .‘ /. » \, ",. .‘ » e v > \ ¢
~ e .) rh. > . ‘ N . - - L ¥ .' ' F ] '.
~ 'y » * “_ K . . % > AN - o s . 4 - . - ’. . - ; v’
) T d e \*‘ S Ak ) 1. 2% &- 2 N R, ’r" S ; ’ ) SRR . b
AL e . . - v B ) : "" (" S '\ ‘,,; -.' . -~ 3 ; : M & ' "‘\‘. P
. | 2 g y ' ! . - S ™ - 4 N el { ) «‘( ‘i [ ! r ;\ . 5 ) o "
'\ > g y £ vy A [: ¢ - . i > - ‘7“',‘ § "‘ » : " c >3 o g - y Ay
AR S R Gl el i, ) Ry P Tl
! - “ - l“ B ;..'l _ - ’-. . _ IA'Q A M .) = ,'a . 4 ‘e) ; Y _

3 4 Congreso Nacional

Palacio de Congresos Baluarte |

Ngan et Al. 1989
358 pacientes con antecedente de 1ngestidon de espilna pescado

117 confirmados con endoscopilo
SOLO estudiaron faringe y esofago(estomago y distal no incluido)
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1358032/pdf/a

NNsuregf0170-0087.pdf .4

/%
Velitchkov et Al. 1996
542 paclentes con antecedente de 1ngestion de esplna pescado
132 conflirmados con endoscopla/cirugla. 410 expulsion espontanec

SOLO 4 con signos de perforacion o,
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8798356 7&)

Goh et Al. 2006
22 paclentes con diagnhostico de perforacion por espina
excluyendo las proximales al estomago y las de recto, pero

SOLO 15 confirmados con TC e 1ncluidos en estudio
0/

https://www.ajronline.org/dol/pdf/10.2214/AJR.05.0178 7%

Hussain et Al. 2012
22 paclentes con perforacion por cuerpo extrano

SOLO 7 por esplna de pescado

0,

http://www.bimp.org/files/2012-5-3/bimp-2012-5-3-a529. df’/%

Tejera Torroja et Al. 2012
16 casos con 1ngestion de esplna de pescado
SOLO 6 con perforacion en intestino delgado/grueso

http://posterng.netkey.at/esr/viewing/index.php?module=v !z
iewln oster&pi=113425 ’b
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https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC1358032/pdf/annsurg00170-0087.pdf
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/8798356
https://www.ajronline.org/doi/pdf/10.2214/AJR.05.0178
http://www.bjmp.org/files/2012-5-3/bjmp-2012-5-3-a529.pdf
http://posterng.netkey.at/esr/viewing/index.php?module=viewing_poster&pi=113425
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¢Y cual podria ser el motivo de tener una alta
incidencla de perforacion por esplnas de pescado?

El pescado forma parte de
la CULTURA CULINARIA de nuestra poblaciodn

AVISO
IMPORTANTE

Los pacientes no relacionan el antecedente de ingesta

de pescado ni normalmente los médicos lo preguntan como
posible etiologia del motivo de consulta.

En nuestro estudio, SOLO 1 paciente lo refiere (“comin
bacallao”, dijo la paciente).
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CONCLUSIONES
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Es 1mportante conocer los signhos radiologicos

gue sugleran perforacion por espina de pescado

para sospecharla, buscarla y diagnhosticarla
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