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Objetivos Docentes

Describir nuestra experiencia como Hospital de referencia de un Centro de Estudios Profesionales para le
formacion e introduccion al mundo laboral de los Técnicos Superiores de Imagen para el Diagndstico
(TSID)

Revision del tema

En Espaiia, los TSID o Técnicos en Radiologia tienen titulacion de Formacion Profesional, dentro de los
ciclos formativos de grado superior. La principal funcion de estos profesionales es contribuir al manejo
del paciente, en ambito hospitalario o ambulatorio, aplicando las técnicas de diagndstico por imagen en
sus diferentes modalidades. Siempre tiene que haber una garantia de adecuacion y de calidad de las
exploraciones realizadas para una correcta interpretacion y valoracion del radidlogo posteriomente.

El Real Decreto 770/2014, de 12 de septiembre, fija el perfil profesional del titulo de Técnico Superior
en Imagen para el Diagnostico y Medicina Nuclear. Se establecen aqui las ensefianzas minimas, aspectos
basicos del curriculo y otros aspectos de la ordenacidon académica que aseguran una formacion comun y
garantizan la validez de los titulos en todo el territorio nacional.

En la Orden ECD/1540/2015, de 21 de julio se estipula que dadas las necesidades de un mercado de
trabajo integrado en la Union Europea, se requiere que las ensefianzas de formacion profesional presten
especial atencion a los idiomas de los paises miembros, incorporandolos en su oferta formativa. En este
sentido, este ciclo formativo incorpora en el curriculo formacion en lengua inglesa.

En Madrid existen en total 19 escuelas de formacion de técnicos, 4 publicas y 15 privadas.

El Centro de Estudios Profesionales Santa Gema, en Madrid, tiene acuerdo con distintas instituciones
publicas y privadas que colaboran en la formacién y fundamentalmente en la realizacion de las practicas.

Existen unos requisitos de acceso para poder realizar esta titulacion (figura 1).

El Hospital Universitario de Getafe es uno de los centros de referencia de dicho centro privado. La
metodologia de nuestro centro es la de aprender haciendo, garantizando un mayor éxito en la formacion.
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La modalidad de Escuela-Hospital consiste en compartir la formacion desde el primer afio entre el
Centro Formativo y el Hospital, adquiriendo asi tanto conocimientos tedricos como practicos de la
profesion.

El plan de estudios de nuestro centro se estructura en 2 afios, conformando un total de 2000 horas
lectivas. En las figuras 2 y 3 se muestran las asignaturas que se implantan en cada uno de los afios. Tanto
en el primer aflo como en el segundo se reciben las clases tanto en el hospital como en el centro de
estudios.

Las asignaturas son impartidas por una heterogeneidad de profesores, incluyendo el Jefe de Servicio,
radidlogos con experiencia en docencia universitaria, residentes de 4° afio y técnicos, conformando asi ur
equipo amplio que garantiza una formacién completa y adecuada. La lengua inglesa debe incorporarse d¢
forma integrada al menos en dos modulos profesionales de entre los que componen la totalidad del ciclo
formativo. Estos mddulos se impartirdn por el profesorado con atribucion docente en los mismos y que
ademas posea la habilitacion lingiiistica correspondiente al nivel B2 del Marco Comun Europeo.

Durante el primer afio del curso, las asignaturas que se imparten en el hospital son las siguientes.
FUNDAMENTOS FiSICOS Y EQUIPOS
Contenido

A: Caracterizacion de las radiaciones y las ondas.

B: Caracterizacion de los equipos de radiologia convencional.

C: Procesado y tratamiento de la imagen en radiologia convencional.
D: Caracterizacion de equipos de tomografia computarizada (TC)

E: Caracterizacion de equipos de resonancia magnética (RM)

F: Caracterizacion de los equipos de ultrasonidos

G: Gestion de la imagen diagnostica.

ANATOMIA POR LA IMAGEN
Contenido

A: Localizacion de estructuras anatomicas.

B: Anadlisis de imagenes diagnosticas y reconocimiento de la técnica empleada.

C: Reconocimiento de las estructuras anatomicas del aparato locomotor.

D: Identificacion de la anatomia, la fisiologia y la patologia del sistema nervioso y de los 6rganos de los
sentidos.

E: Reconocimiento de la anatomia, la fisiologia y la patologia de los aparatos cardiocirculatorio y
respiratorio.

F: Identificacion de la anatomia, la fisiologia y la patologia del aparato digestivo y del sistema urinario.
G: Reconocimiento de la anatomia, la fisiologia y la patologia del sistema endocrino y del aparato
genital.

Dos de las asignaturas que se imparten en el centro de formacion, las mas importantes, son las siguientes
ATENCION AL PACIENTE
Contenido

A: Identificacion del ambito de trabajo.
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B: Aplicacion de protocolos de acogida del paciente.

C: Aplicacién de técnicas de comunicacion y apoyo psicoldgico.

D: Observacion, segun protocolos de la unidad, de parametros fisico-clinicos.

E: Procedimientos de preparacion del paciente.

F: Resolucion de contingencias, segin protocolos de la unidad, de los equipos y dispositivos.
G: Protocolo de aplicacion para la administracion de contrastes y radiofarmacos

H: Protocolo de aplicacion para la prevenciony proteccion de enfermedades infecciosas.

PROTECCION RADIOLOGICA
Contenido

A: Aplicacion de procedimientos de deteccion de la radiacion.

B: Interaccion de las radiaciones ionizantes con el medio biologico.

C: Aplicacioén de los protocolos de proteccion radioldgica operacional.

D: Caracterizacion dde las instalaciones radiactivas.

E: Gestion del material radiactivo.

F: Aplicacién del plan de garantia de calidad en medicina nuclear, radioterapia y radiodiagnostico.
G: Aplicacion de planes de emergencia en instalaciones radiactivas.

El sistema utilizado en nuestro caso consiste en que dos dias a la semana, martes y jueves, los alumnos
acuden al hospital a recibir la formacion.

Existe un plan de estudios estipulado desde el principio del curso. Los martes los alumnos reciben clase
desde las 9 hasta las 14:25. Se adjunta como ejemplo en la figura 4 la organizacion para uno de estos
dias. Son clases de 40 minutos, generalmente con presentacion de power-point. Si el profesor tiene
conocimientos de inglés,deberia darse parte de la clase en este idioma, o al menos en el caso de la
asignatura de Anatomia, dar a conocer el término en inglés para los distintos 6rganos, huesos, etc.

Posteriormente, el profesor encargado de realizar la clase, realizara un resumen / guion de la misma, que
se "cuelga" a los alumnos en el campus virtual para que puedan disponer de ello en cualquier momento.

Los jueves que hay clase (generalmente son 1 6 2 jueves al mes), se realizan seminarios o clases de
ayuda para repasar o profundizar en algiin tema complejo que haya podido crear dudas tras las clases
teoricas. También en estos seminarios se pueden realizar clases practicas, como por ejemplo, realizar una
exploracion ecografica a un alumno mientras los demas observan el procedimiento, y que vayan
familiarizandose con el equipo.

El sistema de evaluacion es por trimestres (figura 5). Son preguntas tipo test, con 5 opciones, y con
penalizacion por pregunta fallada. Exponemos el caso de unas preguntas del examen de Anatomia (figure

6y7)

Imagenes en esta seccion:
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Fig. 1: Requisitos de acceso a la titulacion

Mbdudos primer Curso Horas

Fig. 2: Plan de Estudios. Modulos primer curso
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Fig. 3: Plan de estudios. Mddulos segundo curso
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Fig. 4: Ejemplo de organizacion del programa. Corresponde a un martes (clases impartidas en el
Hospital Universitario de Getafe)
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Fig. 5: Fecha y horario para realizacion de la evaluacion. Las evaluaciones son trimestrales, con
preguntas tipo test.
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Fig. 6: Ejemplo de exdmen de Anatomia Radioldgica (tipo test)
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Fig. 7: Ejemplo de pregunta de exdmen tipo test de la asignatura de Anatomia

Conclusiones

El Hospital Universitaro colabora desde hace varios afios con un Centro de Estudios Profesionales
privado en la formacion de Técnicos en Radiologia y Medicina Nuclear. En total son 2000 horas de
formacion divididas en dos afios, con multiples asignaturas. Se realiza mediante un plan de formacion
escuela-hospital, en el que los alumnos se acostumbran desde el primer afio a un ambiente hospitalario,
realizandose la mayoria de las practicas a lo lago del segundo afio.

El papel de losTécnicos Superiores en Imagen para el Diagnostico es fundamental en el manejo de los
pacientes, por lo que una adecuada formacion mediante un plan de estudios exhaustivo pero adecuado es
imprescindible.
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