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PREPARACION DEL PACIENTE

Preparacion previa:
* Ayunas de 4 horas.
* Firma de consentimiento informado.
* Suspension de medicacidon habitual.

Preparacion a su llegada al servicio:

* Comprobar identidad del paciente.

 Resumen de historia clinica (enfermedades,
insuficiencia renal, alergia al contraste de yodo y otro
tipo de medicacion,...).

e Medicacion habitual.

* Informar al paciente sobre la prueba que se le va a
realizar.

* Toma de tension arterial, frecuencia cardiaca y peso.

Preparacion dentro de la sala:

* Colocacion del paciente en decubito supino.

e Monitorizacion.

* Canalizacion de via venosa periférica 20 G en miembro
superior derecho.
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e Alta FC (>70 lpm) =sistole (35-45% del ciclo R-R)
* Baja FC (50-70 lpm) =diastole (65-75% del ciclo R-R)
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Parrales, H. (2022, noviembre 20). Ciclo Cardiaco. Cerebromedico. https://cerebromedico.com/ciclo-cardiaco/
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MEDICACION INTRAPROCEDIMIENTO
BETABLOQUEANTES

Objetivo: frecuencia cardiaca = 55-60 lpm para
evitar artefactos debidos a movimientos

77 lpm e
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MEDICACION INTRAPROCEDIMIENTO
NITROGLICERINA

400-800 pgr nitroglicerina s.l.

OBJETIVO: Vasodilatacion coronaria para adecuado
relleno con contraste.
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CONTRASTE YODADO

Tecnica de Inyeccion bifasica:

- Administracion inicial de 80-90 mL de medio de contraste
(Omnipaque 300 mg/ml)

- Seguidamente 40-50 mL de SSF

Tasa de inyeccion 5-7 ml/s
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E m mg lodo/m!

L S

_E, lohexol . ,
s | Solucién inyectable |
a | Solucdo injetavel
& 500 ml = 150 g de jodo

INtratecal, intraarticuldr
Ntrauterina, oral, buCC!':
'ntracolangiopancreatlco

E Intraperitoneal. n
“€r el prospecto antes A
Utilizar este medicament?

?"GS Intravenosa, | 103
entrﬂ-.orterial, intratecd
“Qvidades corporals:

i(':](;ﬂsultor o folheto
O'mativo antes dé Y

Almacomh _Recuperar

Caudal Yolumen Du
[Rcion Retardo: Ninguno

T

Establecer!

Presion

3 Oopsi Establecer

tilizar-

Activar




37 Congreso Barcelona

Nacional

e T 5

CONVENCIONES
INTERNACIONALES MAYO 2024

ey )
- e | RADKOLEGS
) | DE CATALUSYA
WNICTNIIN ., &N Yl a Y

Somaton
28&@ siDual Energy
tempOraI 75mseg

eselucmn espaC|a O 3mm




i

9\
& | |

Q7 ongreso - Barcelona 2

Nacional 3

S ¢
CENTRO DE 2 2 / 2 5 S \ ‘

CONVENCIONES N\ L. SR B
INTERNACIONALES MAYO 2024 4 A\

ADQUISICION DE LA INFORMACION
PROSPECTIVO Y RETROSPECTIVO

Prospective ECG Triggering Retrospective ECG Gating

s e

Conventional Axial “ Partial Scan " (Step and Shoot)

Continuous recording of spiral scan and ECG —

15:5'—”‘“70" —ma.%—’ W""""“‘ ECGAFA Aﬁ A(A A,,\_

Time / Pos.

ece. | | |
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Mahesh. RadioGraphlcs 2007; 27(5), 1495-15009.

**Secuencial *** Helicoidal
*“*Fase muy concreta del ciclo <A lo largo de todo el
cardiaco (mitad de diastole) ciclo cardiaco

**No RX en las fases restantes
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Dependiendo del protocolo elegido, podremos modular |la
dosis/radiacion dependiendo del ciclo cardiaco del paciente

* ECG-gating retrospectivo
SIN modulacion de la corriente

* ECG-gating retrospectivo
CON modulacion de la corriente

* ECG-triggering prospectivo
* ECG-triggering prospectivo

con padding

 Pitch alto

“Protocolos de adquisicion en Cardio-TC” Meylin Caballeros. Congreso de la Sociedad Espainola de Imagen Cardiotoracica,
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CASO CLINICO

Varon de 66 anos
Asintomatico

Colonoscopia: lesidn subepitelial pediculada en colon
descendente de 4 cm.

Se solicita TC torax + abdomen + angio TC coronario para
completar estudio (donde nos centraremos)

En primer lugar, se realiza un Scout-view para posteriormente,
programar las secciones en el area de intereés.
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Adquirimos el FOV marcado mediante protocolo retrospectivo helicoidal
dando radiacion a lo largo de todo el ciclo cardiaco y reconstruimos

tridimensionalmente.

MPR CV MPR CV
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Area: 33.2 mm?

D %fy(4rea): 4.9 mm
D. e'fﬁperim.): 49 mm

Peﬁ'rg"m:_Zg.S mm
D. ef. (area). 6.5 mm
D. ef. (perim.). 6.5 mm

.

Arg{?iSQ mm?2

Perim': 6.5 mm

D. ef. (éré'a): 2.0 mm
D. ef. (perim.): 2.1 mm
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Fistula coronaria (DA)-
arteria pulmonar +

aneurisma distal
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CONCLUSIONES

* Los procedimientos de adquisicion en Cardio-TC se
adaptaran conforme a la indicacion clinica y a las
caracteristicas de la frecuencia cardiaca y variabilidad del
paciente.

* Es esencial comprender las distintas modalidades de
adquisicion en Cardio-TC para personalizar los estudios vy
alcanzar un diagnostico de alta precision.

 E| progreso tecnologico posibilita la reduccion de la
exposicion a radiacion y el perfeccionamiento de la calidad
de imagen, lo que favorecera la integracion aun mas amplia
del Cardio-TC en la practica clinica.



3'7 Congreso  Barcelona

Nacional

e N

CONVENCIONES
INTERNACIONALES MAYO 2024

BIBLIOGRAFIA

* “Protocolos de adquisicion en Cardio-TC”" Meylin
Caballeros. Congreso de la Sociedad Espanola de Imagen
Cardiotoracica.

* Einstein A.J., Moser K.W., et al. Radiation Dose to Patients
from Cardiac Diagnhostic Imaging. Circulation, 116 (2007),
pp. 1290-1305

e BOIXMARTINEZR, MEDRANOALBEROMJ. Actual-izacion de
F mortalidad por enfermedadescardiovasculares
arteriosclerdticas:  enfer-medad  cerebrovascular vy

enfermedadisquémica del corazon. Boletin Epidemi-ologico
Semanal 2000:; 8: 77-80

 Parrales, H. (2022, noviembre 20). Ciclo Cardiaco.
Cerebromedico. https://cerebromedico.com/ciclo-
cardiaco/



