37 Congreso — Barcelona

Nacional

e N

CONVENCIONES
INTERNACIONALES MAYO 2024

Lo esencial de ecografia

de tumores testiculares.

Juan Carlos Gonzalez Matos', Juana Carolina Gonzdlez
Gallardo?, Sandra Marcela Figueroa Cardenas]

1Hospital General de Segovia, Segovia; 2 Hospital
Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid.



37 Congreso  Barcelona

Nacional

e i

CONVENCIONES
INTERNACIONALES MAYO 2024

Objetivo docente

* Revision del cancer testicular y los hallazgos radiologicos
ecograficos de los distintos tumores y su correlacion

anatomopatologica.



37C°“9res° Barcelona

Nacional

CENTRO DE 2 2 / 2 5
CONVENCIONES

INTERNACIONALES MAYO 2024

Revision del tema

El cancer testicular es la neoplasia maligha mas comun en
hombres de 20 a 35 anos de edad, vy representa del 1 al
2% del total de los canceres en el hombre. El diagnostico
temprano supone una tasa de curacion cercana al 99%. El
90 a 95% de las neoplasias testiculares se originan en las
células germinales por células espermatogeéenicas.

Los tumores de células germinales se subdividen en dos
grupos: seminomatosos y no seminomatosos. Esta
distincion es importante para el tratamiento y el
pronostico.

La histologia mas comun del tumor varia segun la edad de
los individuos afectados. Mas del 90% de todos los
tumores de los testiculos son tumores primarios de
células germinales y, como tales, los adultos jovenes son
el grupo mas frecuentemente afectado:

12 década : tumor del saco vitelino y teratoma testicular
e 22 decada : coricarcinoma

* 32 decada : carcinoma de células embrionarias.

e 42 decada : seminoma

¢ 27.2 década : linfoma (normalmente linfoma no
Hodgkin) y seminoma espermatocitico.
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Caracteristicas anatomica

El testiculo adulto normal es
ovoide, mide 3 cm en su
diametro anteroposterior, 2 a
4 cm de anchoy 3 a5cmde

longitud. Por ecografia :
presenta una ecogenicidad
granular homogeénea,

rodeado por una capsula
fibrosa blanca, Ila tunica
albuginea, que se invagina en
la porcion posterior para
formar el mediastino
testicular. Los tubulos rectos
entran en el mediastino
formando una red de
conductos dentro del estroma
testicular, llamado rete testis.
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El epididimo esta localizado posterolateral al testiculo,
en el adulto mide 6-7 cm de longitud y esta

compuesto de cabeza, cuerpo y cola.

El flujo sanguineo testicular lo suministran de forma
primaria las arterias deferenciales, cremastérica
(espermatica externa) vy testicular. El corddn
espermatico esta compuesto por el vaso deferente,
las arterias cremastérica, la deferencial y testicular, un
plexo pampiniforme de venas, linfaticos y los nervios

de los testiculos.



37 Congreso  Barcelona

Nacional

CENTRO DE 2 2 / 2 5
CONVENCIONES

INTERNACIONALES MAYO 2024

Técnica

Para el estudio se deben emplear transductores
lineales de alta frecuencia (7-15MHz).

Se explora al paciente en decubito supino,
sujetandose el pene cranealmente

Ambos testiculos deben ser estudiados en dos planos,
comparando siempre con el contralateral (forma,

tamano, ecogenicidad y vascularizacion).

El examen Doppler color del testiculo va a mostrar un
patron de baja resistencia en arterias intratesticulares
v de alta resistencia en la circulacion.

Se deben valorar ambos epididimos, que se mostraran
como estructuras isoecogénicas o discretamente
hiperecogenicas con respecto al testiculo, recorriendo
su borde posterior y distinguiendo cabeza, cuerpo vy
cola
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Anatomia ecografica
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Seminoma

* Se originan de una linea celular unipotencial.
* Mas frecuente a los 40 anos.
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Teste derecho se identifica lesidon hipoecogenica
homogénea con unas medidas aproximadas de 14 x 10
X 10 mm (CC x AP x TR), que al estudio Doppler
presenta aumento de su vascularizacion, dichos
hallazgos son sugerente de neoplasia de probable

etiologia Seminoma.
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- SEMINOMA. Inmunofenotipo compatible: positividad
para CD117 (cKIT) y fosfatasa alcalina placentaria, con
negatividad para CD30 vy alfa fetoproteina.

- Tamano y localizacion: Nodulo intraparenquimatoso
de 14mm de diametro con otro nodulo satélite
localizado en la rete testis de 6mm (rete testis
infiltrada).

- Se observa invasion linfovascular en los margenes del
tumor, intratesticular.
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Tumor mixto de ce
NO seminomatosos

* Se originan de células pluripotenciales.
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Teste derecho aumentado de tamano de forma global
con engrosamiento de cubiertas de ecogenicidad
heterogenea, con vascularizacion aumentada hallazgos

sugerentes de patologia neoplasica como primera
posibilidad (ante ausencia de antecedente traumatico).

AP: Neoplasia de células germinales in situ rodeando al
tumor y atrofia de los tubulos seminiferos con

hiperplasia de células de Leydig.
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Fosfatasa alcalina Infiltracidn Rete testis
placentaria con

negatividad CD30 vy
alfatetoproteina

Infiltracion vasos.
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Gran tumoracion que ocupa practicamente la
totalidad del testiculo derecho heterogénea con
componentes solido y quistico muy vascularizada y
con microcalcificaciones que no deja sombra acustica

AP: Tumor germinal mixto con predominio del

componente no seminomatoso en mas del
70%:Coriocarcinoma (HCG+)



37 Congreso ~ Barcelona

Nacional

A T S

CONVENCIONES
INTERNACIONALES MAYO 2024

\\ SeRaAM #FeRM RC .

Tumores estromales de |los
cordones

* Tumor de células de Leydig

Signos clinicos de \virilizacion, ginecomastia o
disminucion de Ia libido  (secrecidon  de
androgenos/estrogenos).

e Tumor de células de Sertoli
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* Tumor testicular maligho mas frecuente en > 60
anos de edad.

e Bilateral en > 35% de los casos.
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Conclusion

La ecografia es la modalidad de imagen de eleccion
para la caracterizacion de las lesiones escrotales.
Permite una excelente resolucion espacial y se puede
lograr una sensibilidad cercana del 100%. Ademas,
tiene la ventaja de su facil disponibilidad, ausencia de
radiacion ionizante y bajo coste. Las condiciones
patologicas intratesticulares frente a las extra
testiculares pueden diferenciarse con una sensibilidad

del 98 al 100%.
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